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V. 

r 

f ägli(()es ithtn in unb au^er htm gaufe. 

SBenn toir im folgcnben Dcrfucöcn njoUen, in furjen Qü^m 
ein S3ilb Dom tdgli^cn Seben bcr ©riechen, öon i^rcr 2;agc§=^ 
ctnteilung n. \. to, ju entttjerfcn, fo bebarf c§ UjöI^I faum ber 
üorauSgcfd^idften SBemcrfung, ba| e§ fid) babci felbttöerftänblid^ 
nur um gctoiffc allgemeine ©etool^nl^eiten ober ©ebraud^e l^anbeln 
fann, bafe e^ aber unmöglich ift, ^ier bestimmte, für jeben Ort 
unb für jeben 3^^*^^"'^^ ^^^ griec^ifd^en SlttertumS geltenbe 
Siegeln aufjufteHen. 3)enn anberS lebte ber SRann im fedjften 
Sa^rl^unbert ö. S^r., alö im t»ierten; anber^ mar bie täglid^e 
SBefd^äftigung unb fiebenStoeife eine§ ©jjartanerS, aU bie eineö 
3lt]^ener§ ober 3;^ebanerS; unb toieberum jel^r öerfd^ieben toar 
bie Slrt, toie ber freie, njol^l^abenbe Sürger feinen 2;ag l^in* 
brad^te, t)on ber beS Meinen, auf bie Slrbeit feiner §änbe an* 
getoiefenen ©emerbtreibenben ober ßanbmanneö. 

SDrtt ber ^eroifd^en ^dt fönnen toir unS babei fe^r lurj 
f äffen, um fo mel^r, ol^ tt)ir uberl^aupt feine auSreid^enbe SSor- 
ftettung unS bat)on ju mad^en i)ermögen, toie ber SSornel^me — 
un\) nur t)on beren Seben erfal^ren mir ja au8 §omer nfi^ereö 
— fid^ ben "Sag über befd^äfttgte, menn er nid^t im Jfriege mar, 
maS freili^ bamate megen ber jal^lreid^en nat^barlid^en ^^ben 
unb aSaubjügc nodE) t)iel l^äufiger üorlommen mod^te, als \p'akx. 
©c^merlid^ fafeen bie gürften unb @beln, obgleid^ eS nad^ mand^en 
©teilen be§ ^id^terS fo fd^einen fönnte, ftetS beim gemeinfd^aft* 
lidtien Tia\)U, erquidEten fic^ an reid^lid^cr ©peije unb 3;ranf unb 
t)örtenbenSiebernbe8©änger§ ju. ©o öiel aud^ offenbar bie^eroem 
jeit t)on ben greuben beS Waf)k^ unb bem ®enufe beg SBeineS ge* 
tialten ju l^aben fd^eint, jo ift bod^ ein mügiggängerifc^eö SBo^IIeben, 

asiümncr, ficBcn unb ©Uten bcr ©rted^en. IL 1 
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n)ie c§ bie töglid^ auf frembe Soften fd^maufenben gteier füt)ren, 
nid^t ©ad^e beö gefegten unb tüd^itigen SRanncS. SBielmcl^r 
tptbmete, tük toir c§ ja am alten ßaerteS fe^en, ber l^oi^betögt 
fid) nod^ mit ©artenarbett befMfttgt, ber l^omerifd^e ®bfe, ber 
ja eigentlich nid^t^ anbereö al§ ein ©utöbefi^er im grojgen Stile 

t)erf^mat)te aud) nid^t, feTbft baoet Traf fig mit 

^^gögw^Jege«.; .J>a««bp irm#te» JKBin.W hrtMi^m^iiliß ge* 

n#nßti^ ala ge4^gtlltft^/j^oIitifd^??/5P0i^tot,^f bgfei^ .ftofI^:f0K^ft 
i^iMÄöE n0d&iiflid|*i:^ie|.>ie^ 8?;ipbe Wi?*^"^v$cili|()j^me r4«n^^ 

(Äfiftw^inßti ^ . .>af^' ' Sitfor^ff ei . ,i^(j .ö^nfc^fi ; . Äft^fienif en o ^lAfßmn 
flf»®nfeogien;ai./>ftt:i?m^^^ S:^K .gtp6i^i;P4ii{f^ ^; Wfio* pfe?« 
WM^vrbeu ::tt«Äigen SSttgliril^rn ,bc§ Mh^r/^m^^Wr <J^ 
fi#*i^9le : f id^! itetfl pm. »«itt^ . 9Tjö|itÄir.^eil ngij^ i^l^fÄ^o^^ ; jiiii^ 

«fftiifnoj« »ißlc^, ^iwii i if ti® b|c«; :bejj3^ j v ajÄtre«. i im; Ö(?tt{t/if5l^ 
l^eHte, Ä4^.;tp^piö fi«l»t^tt mn; Mn.ofmifiCiHm lü^^m^. 
fiäJ^ri#rim.iJj*g«ffiöfe al* :Skf«ßen: bfUirf Üj?f4en i^eei^^fötgci 
JÄrJ[ei^«f;.tt)ß«i:pr? i^olge j|«it,^ -iiöfe ,tt)rtt; «uö^ifite jbk gr^^l^i 
Seiten getüiffe mil^ärif^.SBjjritt^Jingfri^l^^ 
ig^öiu^eft müi^jm^ : @e^«n::Wm a^r-j ^Dun*' fiif8ei^}d6ei> ^eben 
öip$> enfgi^ött^toir. au« |>ftwir.;#eir bag ßel^il .^ie|?r <ld^i^tfi« 
ber Seftölfftiwtg Jopt Wij3^::gaiP^;nii^%,:üfe9r .baft.b^ ®b0i|i;iiöij 
»lÄi^i^ ättJ«ft^^^fe ^itJ^^ 4{el§ö§ ber ^i)jxatm nm 

l;ott»eifje >;<ifö ränaiögi^s p.bam^igö^; ß^ii^#fä&eJB^' ^S^rj^Ilit^ffcn 

ih^»:.bifi*.«wfel^fte;;®ebißt ©ag^ir^nf, u«8. bj^ni Söitenii* 
ji|w^nv^ei;#p, ttöä bwril. bif/»ijöö|rt(|te^.^r;@3ö&yiH^^ 

iftf^i^ö^K« ©di^«d^U)^,g^tMt!fi^)^r'p6ftW^^ ^ 

-96 #g iÖ l)jiJc#:WjJ. %^crffw|«it *mferer S^urilfeiT bi^ingt /iW^ 
qifi^sliit b?i^ t>Ut<^>^:M:^^n Ö^^H«^« ^ tt)ef^töjiä^:Mi8f6«iit:m! 
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iex ^tabt, MttlÄ ^ftr in ein?» QX9^txm oben bec §att<»tftafct be«r 
iM«»:% MfÄniaJeffef/m^ iäoböui^d&ilberttrtaen ^öji^nft^. 
fteftec ^tsfacutrüt.? Bic;;^irte^no(§ bijc atltt<ä»ci|e ibf« ©tiöfe^. 
M)t^ia*^fjd^ in :ntfttid|fö: .^nttßenr:gän^''>t)fi^ntli^vttpn' bei ä>e5 

ie^eHS ftotk. Äentijaft^/. wwnr «ci^' tndteu^fr' fat leftücfe flitinbctcr 

8töScffm®W>tw»iebt«tT$fl^ bep €^aft^r bcs ;SBoi;f8ftammeÄ 
nijö&t . wpbcis :^i^. bei bcr ©tobt ftiftft idJrnf eiftä d&dn^d tuefentlM^ 
?)iff^^weR; 'ö49ä Anb^x* ««fKttefc fid^ Wo^t bi^i8d5ettafefifobcd: 
aW^gpfg cimr pö|e9 Sänijwfteie^ ^^ ®<iiiWj8f<»t^ti.;fttl an idneni 
Dirtc,r.in0.)piim SkidN^t Mnb/®cftw*ß .Wjiigtt: bic 9ieb€.«nb bw* 

toj^ft ttjar^ ^*eif *»fr att^bfem »ifftti mitjitoie ««fdflt,vfe^riniwi^ 
teiij mSffm :W0 ba^ öfer imit; «Inifl^: S&Äeuhmgcti Iwönögcn;. 
•;, J^ im#fft tfwcgöt ru»b Jfletot|jerwi6cit mteIUt|?t.ftflttt'fi# 

jWW . in Wlßc , ^x feftimmte» $nfe .f tongcn Äiiftriw^nngen, »ttt^je 
bfi^ @ta(it :An betifelk« fteQt^ :^if biia SSctoj^uiigeit bitrd^au^ 
^ufad^ miMi^^^i^ri)mx.00^^.^xim^ nitb toeiiKiMiftgi tochreat^ 

^t ber ®iU^Vr av^i, o^dfe^j^ fre:ili(|;allmip^: aä^ ^ ttne 
^^jfioewne bienr &6st)i$nf^fe «imig^ iMfd^e iVciBtentö^ ut beit 
^«?ühd|in ilolomen ^ii big gtii^,^e9r(trei(|Ii(|»ig. gittg. Sm fbreng^ 
ftjWt Hieb jnan.n«^ Htagere-^eit ^inibauj^ i« iJaftbämoti feI6ft 
§i^ fecl^Wt «lan au4 ^nt Mngfileit bie . ialfborijd^e ©iti» ber 
gßmeinl^fÖi^en »?tt]^läfii«n^ Äcx fogcn. ©i^ffititit ober^^j^tt:^ 
bitij5» .fert: niid^' in ^?r gtt«Hic, mi* girau unb ßinbenr ju« 
ifnnnrtn, nftl^nt %tx ©^lanei? feiif SRaiä^ em^ f onbjein mit ctnbcrn, 
mifi ^vi^ Qh&^t<iitß\)tvmrM\iii^jt i^m na^tei^eiri^ Slenoffcn. 
^ \Dafm nvtift ßeimre ^efeOfd^aftm Uon etoa ffinfj^mäfiantr; 
)9äU|e ft^ p biefeiit:^]^fe.3u(tenment^Qten; jtbtc gab .feinen 

beftimmtcn Seitrag ju bcn Soften bc8 äBal(It^,. nnb. |tooTf teil^ 

1* 



DriiE^mlic^ ©erftengroupc, SBetn, Säfc, grigcH 
iS in barem @)elbe jui 99efc^a|fung beS gtetfdieä. 
ferten jeboi^ baneben nirfit btofe bit häufigen 
aud^ bie Sagb SRatmal; benn .eS beftanb bet 
)afe bie XeHnetjmer, abgelesen Bon ifjtem gefe$' ' 
, ou(^ l)ier unb ba dne ©Etragabe bcif feuerten, 
Sßilb, bflib Sffieiienbtot an ©teDe beä fon[t 
ui^enä, balb. ©eflügel, jungeS §erbenbie^, Obft 
e& gerabe bie ®elegen^eit ober bie 3a^te8jeit 
itigte „fcfUDarje Suppe", öieli^e eine §aupttoße 
eiten fpielte, übrigens toeniger eine ©uppe, als 
■teijc^ypeije mit Srütje, mar äloar ein ganj ein= 
jeffen Sereitung feine betortbern ^nftatten et: 
jerlic^ nii^t jo [c^Ie(^t, wie fie ben becwöönteii 
mrmanbS im übrigen ^etfaS erf^ieii. * Über= 
: uns biefij gemeinft^aftlif^en SRalilieiten itoaz ■ 
[§ üppig, aber auc^ mdft gerabeju ärmlti^ ;u 
n ouc^ baS reic^tit^e Xrinfen nac^ bem'3)Ia^Ie, 
rWÖrtS Berbreitet finben, in ©parta ni(!^t üblid^ 
\)oä) für jebcn ^eilne^mer fein Sec^er mit ge^ 
uf bem 'Hld) unb toutbe i^m, hienn er leer wjar, 
en immer Wieber fri|(^ gefßQt. ^bei ging e§ 
:hei(en fro^ unb ungeäTOungen ju, man unter= 
Bon entftcn pölitifc^en unb militärijdien 33ingen, 
m ©i^erje fein Siei^t gönnte,, irnb fetbft ©efang 
Stimmung t)eiterer rourbe, leinesroegä auSge= 

grauen ofeen aDein im §flufe mit ben Heineren 
. Xöi^tern; bie Änaben Würben, wenn fic au§ 
[Rutter tjerauä waren, junä^ft Won ben SSätern 

mitgenonimeu; bort jafeen fie auf niebrigen 
Öater unb betamen j^re fleinen Portionen Wut 

äulraglit^en ©ängen. " SBJenn fie ober Otter 

tie, ebenfo wie bie Süngtinge, gemeinfc^aftÜt^ 
)ber SRotte. 
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3Ba§. fon{t. baä täglid^c ßeben ber ©orter anlangt, \o ift 
bcfanntlid^ bei feinem anbern gried^ifd^en ©tammc fo je^r tote 
bei i^nen. bie mit ©elbertoerb berbunbene §änbearbeit gering* 
gejc^ä^t, ja t>^xaä)ttt toorben; mit ^anbtoerf ober §anbel gab 
fid^ lein ®:partiat ab. Xro^bem bürfen toir un^ baö Seben beö 
Safonier^ nid^t ate ein reinem SKüj^iggel^en üorfteDen; eS gab 
nod^ l^inreid^enb ©elegenj^eit 5U anbertoeitiger S3efc^äftignng. 
S)a toaren bie einen großen 2:eil beö Xage^S au^füßenben gt)m* 
naftifd^en unb friegerifd^en Übungen; ba toar bie aud^ nad^ 3lb* 
fd^tüfe ber ©rjiel^ung noc^ fortgefefete Pflege ber 3Kufif; ferner 
toar bie Sagb ein bei ben Wörtern. fet|r beliebtet unb nament* 
lidEi aud^ toegen ber bamit berbunbenen förperlid^en Slbl^örtung 
gejd^ä^te^ SSergnugen. Sind) bie ^eilnal^me an ben ftaatüd^en 
Snftitutionen erforberte Qdt, ebenfo, toenn aud^ in minberem 
®rabe, bie Ausübung religiöser ©ebräu^e, toie Opfer, S^öre 
•u. bgt. S)aju lam eine toeitgel^ctibe ^Pflege ber freiließ toieberum 
allem- auf bie Scanner fic^ bejd^rönlenben Oefeüigleit. 3n ben 
meiften borifd^en ©täbten gab e§ nämlid^ befonbere SSerfamm* 
lung^tolale, toic toir fie übrigen^ oud^ in 3lt^en unb anbertoärts 
finben, fog. Sefd^en; bort lamen namentlid^ bie älteren SBürger 
jujammen, unb ba tourbe öon ben mannigfaltigen Sntereffen, 
toetd^e gerabe an ber Xage§orbnung toaren, bel^agtid^ ge^^laubert. 

SBenben toix unS nunmelir nad) Sitten, tt)o bie betreffen* 
bm SSer^ältniffe un^ infolge ber reifer fliefeenben litterarifd^en 
Duellen tttoai beutltd^er bor ?(ugen liegen. SSerfud^en toir babei, 
un^ junSd^ft eine SSorfteÜung t)on ber ©tabt Sitten felbft, tt)ie 
fie in ifirer Slütejeit unter ?ßerif leg unb fväter be jd^aff en toar, 
ju madEien. S)a muffen toir benn fagen, bafe toer ettoa aug ben 
^rad^tbauten ber Slfropolig, au8 ben %^mpdn, beren SReftc jum 
jeil ^ute nod^ aufredet flel^en/unb auö ben fonftigen öffentlid^en 
SBautoerlen jener Qüi, bei benen toeber im 5Katerial nod^ in 
ber !ünfttcrifc^en SluSfd^mßdturig gef^jart toar, einen SftüdEfd^luß 
auf baS Sluöfe^en ber eigentlichen ©tabt felbft madt|en tooüte, 
ätoeifello^ fe^r fe]^lget)en toürbe. S)ie meiften ^riöat^ufer toaren, 
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Wie mit 'ba^''\d}f)w'c\vanifcitzt(^^ Don 

i^t' lü^i^U'^^ i*et fioÄftigeit gd^ucf bei: 

^öffäte tat' öön ^cttugei ^öi^c, ':^ten: gwel :®tocfmcrfei>ö6ct>= 

älterft Seit efieit^o werttä keÄeb^rUrfe etoo^^'W itei^tt^ 

f üt^; hi^ gttiiffiägeee^ IBei^!etimg :: SSk/ff^m%m . ju ifofd^iiciffelr, 
ijdtte {Irtan itt' @ife müb oi)m^^^t^t^'^^ian'^^k®^aitM 
^imt ' ' (Sifl itt' bet? ^tg^neit ging imitn > bei ^^täga^#[i^ 
metl^fiä^e« i>or; tti^ctlaoiiieiiifti^bct'iimbte:^^^ 
^'^tl^iil^Benbe' äRKifkt ^im^bamo^, ibetlRef^rndtiTr bediontiett 

möttfttl^ befen (llJau «iwet gditj^n @tdbt ^«ot!^ Jöimmrttiil^fittfti^en 
liinfllerifd^^ ©l^jani^fa« ^t«?rf^te)ij; " «tjentJüi^ 

Ätl^Iett fdbft 'iiid^trifiel^.^tt^ aNt!^ toat^i^m 

®eleg€n]^eittje6ö^eir/ be«|ct6c *el beht äritct^erlf&äJdöilJjefftiirftit 
50ÖU bei jr »ti^ewi g^Örtgcn; rinir-^ir^ecul gele^^ 

imbi'6te{ter;:ftd^ 'teti^büMttig -fäfmeibenbet: @ltQ|ett osjlegftevnfn 
brttn IRüte tiii'ö^äuttri^ iltrigorra dufeeitegcIiiiilifleRt 

SfteÖ|i^tfö göbÄbtiexi 3?aift; bor .;,i)i)9^pbami^e^"flpeiia»^ 
fegf Wftt. $)of .^ äu biMöt ffloBftttbt igtl^örigB :^EEiriram' i^^^ 
nittf' tÄtmitili^l^ - nijüd^ T' fpfi*ltti^ bAmi) ob : fonfl' f beur ®teöt i Jbei 
bi^feh ^tteucat.iffltttegen «iw ffisprö|)iiricitionßft^t J^äc; teifftti^ipir 
niol^t '^beffen^f memtanti^ bu^dj^^bieftmum^ittetitibi^ 
^tffblüticnbett' i8ütlf4äble>. ;butdö ^faie^oi^tTcid^. tffhitlid^ pöH 
bei iMlid^^' 93auMaiv^attp)fi^ md^ 

'\^tm/'btt' ^atxatnv ier^ ©tabt mc^c^ni^ ; gegBir fcö^; ft^== 
ibeitt^ttb'Qet0OjBneir l^alte, ^ fed^te ^bdd^* )dbeit||iQUS:jood^ifBi^ Ibiel, 
iim=fle, iirfd^'Wbfe fütdwit 5tt0börnfori SBetifd^ ionbtem .«iä^ 
.^at'^ineH:S^»meT bev^^^dfe^geit tamfbbtoibet; utt^etm ttfitviuhdibte^ 



*) Äünftöfenjevbe im ^iffteitiim II, ^ fr ^ 
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ffior flllcii fingen ift 1)W !ßffüftenittg tü^r ®tro§cti feine ^SIÖW, 

^ifoft mid^t^ gemk auf ©üalbetf^t ber ^(^»tl^eil äB^^e; • fl^8fe 

ouf bte ©ttafff 9« ket^ett/ m\>}^mtiäuäi bükt wü»fa bem^c^fH^' 
^etuf»! mirbe, fo^ mod^e bod^i oft ^nif g ein- Ufrt^id^figft ^ 

i^ttft<tH»]^ttt^g*bet ^tageif ^ur di^ett l^mny -du^ ' 6etiet|i(i^ 
Wöt^n^^tWdgü^ifimeif; wdä^ ©d^titt (uÄb ö^irttitK^ aü(§'önb«<^ 

fetfen ä» jttÄitgett, fo bi^fid^äftftc ftiö^ bö^ l^le §öw|)tf^^ 

)t>fl|rf(^tn(k^ bö^dut tmB bie®»(i(Bett' ^M# iit teiba<^^M]!9& 

ftatfbt Wttftptt ijfftft ÖÄft ifiaitiehtlM), ^»^ftn 'fefW{(ä^e ?ßr0ä^|fioflrtt 
*eftimitt^ 9ig«(ge ja^pafpeteft |ötten, Mefe to gute« SBefS^tfffÄfr 
^»Mre«; 3m ofigem^ttiett' 'öb^M^at ^ötn ' tieuetet 0iwf^«?^ 
^etbife tii^t 0]^ite ®tuttb ^ ÄitSgefpwd^^, bö§ ttt^n^WtftA 
man ^fi^ ia^ m^^'mf'itr^^ etnem^te 

btt <Äegetttoatt bmtt|d|öuß<%n-toöKe>/ #ait Webet? tth #teeifj 
iwM^' dft Wfeidö^ jÄ bt}t!eh^Ätiö,'1öttbt^?tt m'^mtiVfM 

iSXmt^. ' ' ' '" > •;' ' • '• 5^51S 

ber S^efotation beifelben \otok t)on i^pet: %udfta4tUing mi^SJ^o^» 

•) ^'^ijfeii, ^onipejanifd)c etublen, ®. 534. 



biliar an onfaetet ©teHe flef)anbelt;*) t)iet I)aben toit ba§er nut 
einige 3Soite übet Einlage unb Einteilung bet SJo^nraume ju 
[agen. gceilid) »tffen roit hierüber getabe nic^t (el)r biel 99c= 
ftimmteS; aa(S) fanben bei ber Einteilung felbftoetftänbtit^ roefent' 
Il^e Unterjcöiebe ftatt, je nui^bem eS fid^ um ein be(^eibeiieS 
§äu§c^en für eine fleine gamilic ober um eine gtö^ete, mit äa^l= 
reichen SHaumen Derfe^ene Einlage tjanbette. 9äon ber auf bic 
®ttafee ^inauS ftit)renben (unb bisroeilcn Jogar quc^ uqc^ aufeen 
)d)lagenben) §auäl^ür, an melcEier ber ®inlnfi Segelirenbe mit 
bem ginger ober nermiltelft eineä S^ütKopferS**) anpochte, be= 
trat mau, fflenn bet tfiurl)iitenbe ©flaoe geöffnet t)atte, in ■ 
ber SRegel junäc^ft einen ^auäflur, Don toelc^em auS man ent^ 
meber bire!t ober burc^ eine jmeite X^ür nat^ einet offenen 
Sduten^aHe, bem jog. 9ßetift^I, gelangte, roetc^eS im SBo^n^auS 
ber öiflorifc^en Qeit bem offenen §ofe be§ ^omerifc^en ^Jialafteä 
entf^ttat^ unb feine SInalogte finbet im Atrium be§ tömift^en 
§Qufc§. ÜDtefer in bet 5Witte unbebectte, an ben Seiten Don Sänlens 
gön gen umgebene JRaum bientebet gamiliejumgeroö^nliclien 3Iufent= 
l^alt; btätoeilen toutbe aui^ bort gegeffen, unb in ber Siegel fanb fi(^ 
bort auäi ber Slltar beg Qtu^ §erIeioä. Sftingä^erum lagen 
©emäc^et, beren ^l)uten unb »etmutlit^ auc^ gcufter nad^ bem 
Sßetift^l ^inauägingen ; benn bo man ju ebener Erbe leine 
genfter auf bie ©Irafee ^inauS anjubtingen liebte, an ben ©ei= 
ten aber bie §äufer meift an bic 23anb bet SRüt^bar^äufer 
grenjten, fo tonnen bie ju ebener ®tbe belegenen SRöuroe in 
ben meiften gäßen it)t Sttf|t nur Dom ^etift^t ^er er^Iten 
tiaben. ®in jEeil bet ®emäc^er toat für bie männüt^en 3Rit= 
gtteber bet gamilie, ein anbetet für bie grauen beftimmt; boctj 
Ijerrfc^te ^infi(^tli(^ biefer ©inteilung offenbar !etne fefte Slotm. 
Sar büä |iauö einftöcEig unb beberfte eä babei einen gtö&eren 
gläd^entaum, fo pflegten bie giifHier für bie äJMnnet btteft um 
ba& ^etifl^t, bie füt bie grauen aber hinter benfelben ju liegen 

■*) Sunfifltro. im Silictt. II, 6 ff. u. 29 ff. 
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unb tparen le^tcrc t)on jenen burd^ eine befonbere %\)ixx unb 
jebenfad^ and) einen befonberen Äorribor, burd^ ben bie grauen 
ol^ne 3)urcl^fc^reitung ber SWännergemäd^er auf bie ©trafee Qt^ 
langen tonnten, getrennt; tt)ar ba^ §auö Heiner, fo ttjurbe eg 
i)peiftöc!ig angelegt unb bie ^^rauenipo^nung lag a(^bann im 
oberen ©todtmerl. Sediere ©inteitung barf, toie eS ben Slnfd^ein 
^at, aU baS l)äufigerc betrad^tet njerben; öfler^ toirb barauf an- 
gefpielt, ba§ bie grauen t)on ben gcnftcrn be^ D6er[todE§ auf 
bie ©trafee ^erabjc^auen, unb ebenfo fe^en ttjir mel^rfad^ grauen 
auf SSafenbilbern an p^er gelegenen genftern abgebilbet. 3)en 
SSerfd^Iu^ biefer genfteröffnungen bilbete, t>a man ©toöfd^eiben 
in gried^ifd^er 3^it no^ nic^t lannte, enttoeber ein ®itter ober 
ein l)öljerner Saben. SBo eine größere ©Matjenfd^ar üortianben 
ttjar, ba fd^Iiefen, njie e^ fd^eint, bie männlichen ©flauen in ber 
SÄänner*, bie weiblid^en in ber grauenabteilung, faH^ nic^t ber 
§err einjelnen ?ßaaren ba^ ä^fammcnleben geftattete. 3n 
größeren Käufern, ttjeld^e eine 3Kenge t)on 9?äumlic^feiten auf^ 
toiefen, bürfen tt)ir nic^t nur eigene ©d^taf* unb ©))eifejimmer, 
©aftftuben, ©ftaüenbe^aufungen, SSorratöIammern unb Arbeits*' 
räume, SBibliot^ef, ©abefabinett u. f. to. t)orauöfe|en , fonbern 
and) ba§ SSor^anbenfein eine^ jtoeiten, inmitten ber grauen* 
gemod^er belegenen ?ßerift^l§, fotoie baran fid^ anfd^tießenber 
®artenanlagen annef)men, otigleic^ in Sltlien ©lumengärten erft 
äiemtic^ fpät (angeblich feit Spifur) fiblid^ geworben fein follen. 
— 3m übrigen bürfen mir nid^t glauben, ha^ im alten ?lt^en 
jebermann fein eigene^ §au8 befag. Äonnte man auc^ fc^on ju 
fe^r befd^eibenem ?ßreife ein eigene^ §äui^d^en ertoerben, toie unö 
baS Seifpiel be^ ©olrateö jeigt, beffen gefamter, auf fünf SRinen 
(393 3Karf) tarierter SBefi^ aud^ ein §au§ mit einfd)lo6, fo gab eS 
bö^ eine große Qa\)l ärmerer Sürger, tt)eld^e jur Wiete tooljnten; 
unb namentlich n^ar e^ ber, tt)a]^rfd^einlid^ mit befonberem Eingang 
öerfel^ene unb bigiueilen erlerartig über bie §augflud^t borf^jrin* 
genbe DberftodE, n)eld^er Vermietet tt)urbe,toäf)renb ber Sefifeer im 
©rbgefc^ofe too^nte. ©old^e große, Diele ©tocfroerfe ^ol^e $DiictS== 






■K 
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y^xmn, tüte fte bit^ aBcCtftttWJj0m ticfftfe, nritb %tfait'^^^^^ 

V v%ti^ übe« ble'^iti«^ wrt^Ad^ itn% .'96«^Ut'|to»b'#r''Mte 
fpQrftel^ unfterriditcti' ^ni ^ too^t immer im ttbsfej^i^fjliftb 
«lar fU^btid^ bet etttsig^ 9{atcm bed '^i^ili^, ;)»eId|i^r^'Htv^et 
9hitt(3^fän9 üufjmt^etfett 'i^atte, IIa 'l^^mtgeoiUageift' M )^ il'«^ 
i^&itmen ifid^t MaiMi tiii^te^y fe|iem fd^t^ü;; n^ie j^ m^ c^ 

t«i|i'iei bttüÄd^e 6rt^t gi^wefeit p feht/iJ€!Wö<^'-Mtt-bwi fei» 

ftt«m b^teit bfltfe^; }ö tp^eitti triat ben Somito Itöüert bflrfw, 
fo^öt e^^gö« b^tt'Äuf«^cSiiV'(Ä* fei i\xä)t fdUn,mmtmtli(^ 
te« :|?«d^«; fclbft; bie^^rtfge ö!» 8lbtaö*Vünß«t>täi' frit .Mk 
gfeid^ert Uriiat JNrtultJ teörtett^ ' - .n '-. 

'> gür iiirid: i[t ^^ttl^irtöge bei urifetn tööttä^n Stef^öfHgUttgöt 

bmi mdi ßx mafalfji\lbm vmmi^tiü^m%my Ut ^'^inniim^ 
ineffuftg eltt Urtettögltt^et'gaJtöt* 3)ftM ^ieft^m^ft 'tttitt»tftt 
9Tiäi|if^ett 8l*ct^önt mÖ|t. fo^^fttettg ^f^V'fd^ött ^^^m^m\^i, 
todl ttt bet Stegtl bte aÄtttet ^r gettau^'^Äteiltt*«^ bff lEoi^g^ 
jettew f^^ttttt «or: ötIeJt ®iivjen löüÄte mtfit febw = bftgf Jjdötjie 
@(t]^i; ^'mbttt^ g(etd^ {dngeur, "öm Wimtmä^t bi^Mmtm^t 
geleert ^^t mit. 24 ^eiiö^ taitgtu (Stiittböti > - fimbeitfe •' W^ft 
uitte*fd|^'Sttöe8» Txnb 9?tf^tä«t> jm'^ett ©mitt^ettÄufgaftg imb 
®ott^<ifutitttgöttg liegeitb^ mi beten 86wge Kee^fette begt^rtpd^ti^ 
we^lfe 'tnit öet g^^^jett ^SniterffÄtb bte|et Mim '^aa^ti^ 
Äftf^^tfiK 'ftiWfyte tttdtt teiittt iKÄebterimi Uttte^öfeteiliin^ett;; *fe ^^u-^ 
irti(3^ft ^^irt'&uBet?lid^ *eftimmt'to toben tfo «ntetf(pb'«i«n Wim 
5lÄge We aJtot^gettjiutrbett {ttm ^9i wewn tolt bi^ ^qutoollleft 
ÄiÄ-ne^wen), bte- «Rät* tjett (9^13), Me 'äRittajS^äeil (12-^) ftttb 
bie- tBe*]pctj^(t (S-t^);- trt *et 9^t bt« - 9H>ettb»^ öbör «drtt)^# 
fturtben (^--la)^ bfe geit um iÄttttrnad^l (1^-3) ünb bie 
SWergtitf rfi^e (2— (>.) ^fu^rbem abetif fjoitt 'man ben ^og • fet 
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lu^ Mt 6(i iDoKdtlofen Stiageitv^ an toten e$ |a' iirt iS^ibeiü itm 

igeit (ait^^ttti^ t)on ben-$B(i^|tottJiern)'crt|än^ tinb* bdi bm 
i^rie^ 'bui?4 ^no^iftvdYtbQt (um i 500 ::t). 6i^r.) ^ ^irgefa^tfte» 
S^Um^^m bct 4)rtmitit)fic ^bec -©^ttcnjieiacr^.nid^W'dte 

eiHkimd ' httajtkiq^ «t^e^^ - fonitte intb- beffdt mit 'tem : @tailfb 'i^it 
Limite n?ed(|ifet)«big'@i^tti^^ jütbk <3«tt)iäNsu^ 

Ibeted^Utig oggabi $0 mäfMtvcn W^t^nJbiS 'Sllntb^ rntj^i^ 
fedtben Säitge ba:®(i^(itMn&^t9«r' 8et l^att ®d^cäten{$iig('v:'eiite, 

fonnl^' nmn toiQit nic^t fii^ted^ ^n unb ^nfeiteft '3^1^ 
^6ft^ar'4tai^ %age'bed<^^ted >&^ fvitbetu mU||te^tot 

mit beu ^«e^iten* ii0e<|^nbtit ^g|iedl6i>gie kibert 4Re#»tt'H)g 
ttdg^m. ' (üeödu Un^m .g'^tteci^ming tntfpmc|i<i Ml bUt^ ben 

iBcKl^tgTcic^e; bage^^ maren l)tefe @toitbeit > ^ toetm itoü fiei'fd 
Umi^ir biitfetT, im @ommer (£nget uMfb im SBinter fütit^; vats 
Mfeve l^dino&iaiflimbe», @tiett ba^r > ttttärte ei^ ,f)RS^ mn^ 
auc^;tiieifn ui^ füc bie®tanbe ber i^nt^msift}(ii iwelc^eimm 
gemO^ttU^ um 5: tfbet b:U^)itat^in«ttaiC|94teIt bati» ein ^iuvis 
fäliftety tolt du' je^ttfA^igcr; butb eht i$)ni&tffü|[ogcv> ja fttgtft 
em'^mniigfögtgct ®^amn M^gAtti^mihr boin )off^txttbj uftt 
biefe >geH* itn^od^fommei? in' S>i^amn \a^ ideigttd nnd^ ((ieiit 
tMYv iMidt et um bie Kcfiitnodian l^üVit tum \t^t bebmtentet 
S&itge, Mb lun bie^Seit be&^iittoifolftitiiimd'ajs.mx»^ äteti^ 
i^iiipt tfiot^t nft ii(tc| ^otntaumtetgoitg. Seiber teild^eit unfm 
9SiMi^ki{' nld^t ^ttd;' ummit Siti^et^it: bk «»töge Mefer 
©^ttenjetger, bic ia.firi&erUd^., um a)?i6berftänbmffen borju* 
beugen k bitr^iueg bU gjtrid&e niar, gu beftimmert; bieSlnu^me, 
ba& bcr B^iflf^' unfleföljr bic Durt^^c^nittögrö^ bfr mwtfriöliil^en 



gigut geliabt ^obe, ja, bafe man fogar feinen eigenen, ©c^atteit 
^eitmeffet benu^t ^ate,*) unterliegt ftatten Setienlen, auf bie 
^ier nic^t nä^ eintreten lönnen. SBa^rfi^einlii^ ftanben fo 
©(^attenseiger auf Öffentlit^en spiägen, fflo jeber uermittelft 
am {Ifugboben in Sinien angegebenen Sängenmage ftc^ ori 
tieren lonnte; in ^ßrinatrootinungen »ar bie ?lufftellung ' 
©d)attenäetgern nur möglich, ttienn biefelben, roaS gewife (v,^ 
fetten Kar, größere freie ^(fige t)atten, ju benen bie ©onne 
ben ganjen %% über ungei)inbert ^wii^tt ^atte. — Übrigens 
erfanb man fpdter Sßorric^fungen, buri^ mel^e baä UnDoI!= 
tommene, luaS in bicfcr Slrt ber äfilf^fftinHnung lag, einiger^ 
mafeen Berminbert rourbe, inbem man auf bem ©tetuboben, auf 
meld^em ber ©c^attenjeiger ftanb, ßinien eingraBierte, welche eä 
möglich mac&ten, ben SSe^fel ber ©tunbenlangen nac^ ben 2Rd= 
naten njenigften3 ungefät)t ju erleniien; foli^eS Sinienne^ be^ 
fanb ficEi anc^ bei bem DbeliSfen, nrelöien SluguftuS auf bem 
SRaräfelbe erri^tete unb ber al§ ©c^attenjetger biente. 

Slnberer %xt finb bie erft fpüter als bie ©diattenjeiger 
(angebtii^ Don Slriftar^oS, um 270 B, t£f|r.) erfunbenen eigent= 
ti^en ©onnenu^ren, bei benen ber ©i^atten etneS in t)al6freiS' 
förmigem SBeden, auf welchem bie ©tunben be§ 2ageä burt^ 
Sinien beäeid^net roaren, befinbUc^en ©tifteS bie XageSseit angab. 
@§ gab baDon brei arten: 1) jol^e, tKläft für ben Ort, nn 
bem fie aufgefteUt würben, beredinet loaren unb nic^t transportiert 
luerben tonnten, meld)e alfo bie im Saufe beö SSo^reS mec^felnben 
Zwölftel be§ 5:ageä angaben; 2) fol^e, bie für ben XranSfjort 
cingericf)tet »aren unb an üerfdjiebenen Orten benußt roerben 
Tonnten; unb 3} für SRat^ematifer beftirtimte, roelc^e SquinoI= 
tialftunben, ntie mit fie ^eutc §aben, jeigten. Ob aber freiließ 
biefe brei Slrten, bie mir jur römif^en geit in ®ebraui^ finbeni 
auc^ ben ©rieben f^on betaunt Waren, mu§ bat)ingeftellt bleiben. 

*) S)ie tegtangefiitirle ?iii[ii^t roirS freilid) in ber mit roä^tenb bti 
3)i:udtä jugegangenm 9lbt)anblunfl Don ®. SiKifflcv, 35ie ^eitmeijet ber 
niiliten SßÖItev, ©lullgarl 1888, ocrtcibial. 



— 13 — 

9(u6crbcm t)attc man xxoä) SBaffcrul^ren, bei beiten man 
tüicberum jtüet ®attungen untcrfd^eiben mufe, $)ie getüöfinlici^e 
äSafferu^r, 6ci toeld^er gtetd^ imfern ©anbu^rcn ba^ in hc^ 
fanntem g^ttaum erfolgenbe STbfliefecn einer bestimmten SBaffer^^ 
menge bag 3J?a§ be§ 3^i*<^^W^^tt^^ ergiebt, ift jebenfaüg eine fel)r 
alte ©rfinbung. 5)iefe Vii)x beftanb au§ einem üon %t)Ot\ ober 
®la§ t)ergeftellten (äefäfee öon ber gorm einer ?Imt>]^ora ober einer 
unten plattgebrüdten ^ol^lfugel, toeld^eg Don einer oben bcfinb^ 
Ud^cn Öffnung l^er mit SBaffer gefüllt it)urbe, unb an^ einem 
ätoeiten, ftat er förmigen ®efäfee, über tt)eld^em bag erftere fo an- 
gebrac^ xvax, bafe ba§ SBaffer baranö bnrd^ Meine ftebartige 
Öffnungen langfam in ben untern SBe^älter abflog, ©erartige 
SBafferu^ren fanben ftd^ ttjol^l in ben meiften §auöl)altungen 
üor, ftnb jebod^ feine eigentlid)en U^ren, fonbern lebiglid) QäU 
meffer, burd^ toeld^e man ftd) nid^t über bie S^agegftunbe orien* 
tieren, fonbern für beftimmte Qvotdt irgenbtoeld^en ßeitraum 
genau abmeffen toollte. 3l^re gett)ö^nlid^fte Slntoenbung fanben 
fie bei ben ©erid^töüertianblungen, ba bie bem Siebner öergönnte 
3eit nad| ber SBafferuljr bemeffen ju toerben pflegte, bergeftalt, 
boft man bei Unterbrechungen ber Siebe, toie fie burd^ 3^^9^"' 
auöfagen, SSerlefung üon 3lftenftüdEen unb bergl. ftd^ ergaben, 
ben Sluöflufe be^ SBafferö ^inberte unb benfelben tt)ieber in ®ang 
brad^te, ttjenn ber SRebner in feinem Vortrage fortful^r. Slu^ 
beianbern ®elegent)eiten madE)te man üon fold^en 3Bafferul|ren 
®ebraud^, loo eö fid^ barum ^anbelte, beftimmte 3citma6e inne* 
äu^alten, toa^ ja in jebem ^auS^atte biötoeilen üorlommen 
mo^te; ja eine §etäre fül^rte fogar ben SSeinamen „bie SBaffer* 
u^r" (SlepJ^bra), toeil fie i^re ®unftbejeugungett banadb ju re== 
gutieren ppegte. — Sluf bem gleid^en ^ßringip berul^enb, aber 
t)on anberer ?lrt ber (Sinrid^tung finb bagegen bie angeblidE} üon 
^lato erfunbenen unb üon bem 5!llejanbriner Rtefibio^ üerüoC* 
fommneten SBaff eruieren , üermittelft bereu man einen größeren 
3eitraum in einjetne gleid^e Slbfd^nitte jerlegen, alfo aud^, loaS 
üOtt befonberer Säid^tigfeit toar, bie ©tunben bec 9?ad^t meffen 
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3S0ffcri^ wtjpii^^^b .fentQ^i^^tttte. 1J)a;ö$er Ijiiegönäs ibwr 
afJ44t >wilr?mli> >0?asa|ne§> ebenso #:». uÄi)f,8wiilw»t|#;:»i§.'>te 

big* bwt^rtif^Uwiöt f'^'* 

^^isf beijft?tt ©rffti^ieni^b 
bcr l^ibf»! ^^WPftten^ # 

bet> ö?W^^. SRiaMt^ 

. ä^rntai^ ^Hf:fi««, ^'^%, ^ie 
brUtP, fcd^pCt ite^iit^, wnbj 

SS9V b«^. Sift» - 1 #»8ebie3«tf ^^wwt;. m^l^^^ bi?^ P«f. b^?^ 
^ia?$ef#§..ti|t9mbißrtßj^imenne^ m^. :|^ietb«iL 

iftiängffpi; wb Ißt^ft^p 3^gft n^^ b^ §5reitenä»ab uon ^^ftei), 
attfliejif^t, jf^^r mit. 14 @it. 26 pin. 'W ©et, bji?f?r wt.a i^t 
14,S»ir?. 16 W. S)iö SS^i;^§ff^u»e b^. ^?fi6ift^ 
bftS ei; Ü6(?!; bem SSJaflergefäS . m 3«iffe?felAtt mit WijWiitelfÄi 
®t*wib€nlmkn anbp^i^, an Wel(|em.ct^ PptAÜbrei^t, b^r. ön 
einmi a^^f t^ni SJBoffpt:, fid)tt)tmmeiibe?t ffwfe f>cf eftigt toat;, biw4 




i ^u ii',j^ '"ii yj^ '^'- ' '^i^" '; 



©d^ema bei; sa^afferul^r. 
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t^9f<W.a?B^t t)iw iftnftftfn ?;c^öC: wJj .bei; füt^efte^^Sic^^t Ö^m 

%^f;timtp}f}^m ,b# !^mf^ J^rgf^S p. ^ dm be» 

lÄfei [t^;.feIbj«Hj^?f4W>ItÄ ^we allgemetn giltige SRegel angeben; 
Wtnwiliw ^t/^:^^J[^{^jn, otg fei man i« 3lt^en jiemlidb 
Ul^ ml^m .^mn wm'imf unt^ nid^t blofe bie ^anbtoerfet 
b?gÄWei|.'J^j^;?tl^feit f(j|on. (i^eid^ na^ ©onnenaujgang, fonbern 
m^.^l.'Pki^viUnmX' m fo fr%r Slnfang md^tg unge:^ 
\r^Ci^li4)f^^ S>ie 9J?i)iV^ntOAtftte nat)m jebenfoHö nid^t öiel Qtxt 
W%n\p](vi^i,, SftfJÄi SBat^^n 1^6 rtiön fid6 t)on einem ©Haöen 
^^;.§5^ff^ ^an^.'fijjj^in^.ÄWßje über bem SBofd^bedEen übergitfeen 
mk'M^ J>^ M^ ^mmnQ^rniÜd irge«b tuetd^e X^onerbe 
PjjjerJßOTgejjDJiftnH^r.tJon fei^i? einfädlet SebenStoeife, n)ie ©ofrate^, 

k'm^pVf. i^w iföaid^tt»fl. awi& n)|>öl m n^ntitmm ^t öffent»' 

b^^gwb , in tw: 5feöfJ aus ettpä^ iinftemifd&tm 5ß}$in wtb Sftppt, 

^Wit aii«9: iJf«^ ^^1^*^«^^^ ^1^ *^^ ,ti^p|t , ?inen teftwmteit^ 
ga^}r4f ;l^tte, an feii|p;tafll,iri^ Jgefd^ftftijwg; tjeu beriiflpfQ ^$x%ix 
aber, toenn.i^ ni(|jj ifgeni> f t»a^ anb^teö, tote ctftm.SJoft^ obex 
JWSTflt .afeoft, benwfete bie. Sßorjj^nftnjjj^n, um J&?^annt^ ctufju*' 
fö^crj.iWgi^nwtafiMm b<n Seibe^übunfle« «bänlfeg^n, qber er 
flWfl; WP^t 0«^/ föftS est biöÄ %W^ft nid^t.cwf. eine \)fqit^t 
^tm\ft,t)fi^\^U, ium grifcii5f, um fi^ i)(^a §aa| prl^inift ob^t 
f^^i^WiUi^) bell SB.art {^$«fl n\p. xa\mtu^ äWiloffeir. ^a« 
I?ftteTje^ anlangt;, ]o fykban: wiap über ba^ Sluffommen biefer 



it oben 9et)Qnbctt (Sb.I, S. »6); roir fügen ^ier in 3'S-2 
Slbbilbung einiflec antifen SRaftermeffer (aus SBronjc) 
'ic^ in i^rer fjQt&monbfÖtmigen ©eftott fet)r iDe(entttc^ 
n mobernen untcrjc^iien. 3n ben Sabcn eines §aar= 
üerfcgt uns bic nieblit^e S^errafoltagruplje auS 
gig- 3; ein etjrfainer Sücgetämonn, anfi^einenb in 
en gi^ifiermantcl gefiüUt, fi^t [)ier üuf niebrigcm ©cremet, 
ein hinter il)m ftettenbec, ettoaS unter(e^tet lüianii, 
na ©HaBe, i^m bebäc^tig mit einer ©c^ete bie §Qare 
■ie ^eute noi^, tourbe in ben Satbierftuben -bie ^f(egc 
loare unb beS SarteS gtei^mä^ig befotgt, au^ SBer= 
unb Saugen bet 5ßägel übetnommen. SDiefe ßofafc 
lüQten übrigens , »ie aud^ 
t)eute in manchen ©egenben 
StalienS, namentlid) im ©ü= 
ben, bet „©afone" beS §aar=. 
fct)neibetS, ©ammelpföge für 
bie 93iirger, nid^t blofe bie g(a"= 
neurS, (onbetn ubet^aupl für 
alle, Welche Sientgfeifen ^ören 
iDDÜten. 33ic 5ri(eute ftonben 
au(^ bereits im 3Kfertum im 
nberer ©^roa^^oftigteit; Bertetitten bo^ bei ilinen täg= 
tJeute. Quc^ ^tentbe, mel^e Sienigfeiten mitbröc^ten unb 
für eintau|(^en tooüten. ISS ift betannt, bafe bie 9?flcfe= 
bet Siieberlage bet Qtt)enifc|en (Sjpebition in ©ijilien 
einet SBarbierfiube beS $iröeuS burc^ einen eben ge= 
Jremben, ber fie bort erjäl)lte, belannt würbe. 
n aQeS bie§ etwa boS erfte SJiertel beS ^ageS in 
fo iDQr bagegen ber jweite ?lbfc^nitt bem Se(u(|e beä 
gelDibmet. Sier 50iarttpla^ bientc nirfjt bbfe feinem 
i qI* SßettüufSftätte, fonbern War aud) fonft ber Ort, 
ielunnte trafen unb ®ej^äfte erlebigt -ober neue Der= 
mtben. §iet fafeen bie SBe^äfer unb bie gröfeeren 




Santietä in itjten Suben Dbcr Siibta, ^ter loareit jc^attige, 'mit 
btquemen Si^lä^cii Det(e^ene galten, unter benen man im . 
©ommer ben tjeifeen ©onmnftfatjlen entgeljen lonnte; ebenjo- 
fetjtte eg au(^ im SSinter ntc^t an @e[egent)eit, in bm im^c bem. 



3)Iattte belegenen SBJetfj'tätten etioaS an SSaniie jn ^tofitietcn. 
(Sä roat eine feljt öetBreitete &eno^al)tit, baß man Iiei- lü^fer 
aSitterung ficft in SBabeftnöen, in ©c^mieben)et(ftätten ober (orjft 
an Orte begab, too man bacauf recfinen Fonnte, einen marmen 
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Ofen ju finbcn ; jumal bic Strmen, meiere nid^t bic SKittel baju 
bcfaJBCu, ba^eim fid) an einem Sol^tenbeclen ober om gerbfeuer 
•JU eitoätmen, brängten ftd§ oftjo eifrig an bie Sabeöfen l^eran, 
.bafe fie ftd^ bie Kleiber üerjengten. Überl^au^jt toar ß ganj 
allgemeine ©itte, bafe man in irgenb eine ©erfftatt ober einen 
iiaben trat, um bort mit bem 85efifeer ober anbern bort befinb^ 
Iid)en Sefud^crn ju pianhtxn, anä) o^ne bafe man gerabe bie 
Slbfid^t l^atte, ettoaö ju laufen. 2Bir bürfen un^ bafjer nid^t 
tounbern, n>enn toir ben ©olrate^ 6alb bei einem ©^ufter, balb 
bei einem S3ilb^auer ober fonft einem ^anbioerfer eintreten unb 
mit i^m eine Unterhaltung beginnen feigen; biefe ©itte toar fo 
Verbreitet,, bafe man ftd^ fel6[t SRenbejbouö in ben SSerfftätten 
gab, toie» j. S. bie S)efeteer, toenn fie nad^ 2lt^en famen, fid^ in 
einem beftimmten Sarbierlaben ju treffen t)flegten. 

5lber aud^ ber ßmedE beS ®inlaufen§- felbft führte bie 
SRänner auf ben 3J?arIt; benn eg beftanb in STtl^en ber feltfame 
Sraud^, bafe bie ©infäufe für bie SJial^ljeit nid^t bon ben grauen 
mit il)ren SWägben, fonbern öon ben Scannern beforgt ttjurben, 
lüeld^e bon einem ©Haben begleitet in ^erfon bie nötigen SRal^» 
rung^mittel, namentlich aber bie fo beliebten gifd^e einfauften, 
für toeld^e ein befonberer SRarft beftanb, beffen Anfang burc§ 
ein ®todEenjeidE)en be!annt gegeben tourbe. ?lllerbing§ fd^eint 
eö fpäter, im britten Sö^rl^unbert, nid^t me^r für fd|idEIId^ Qt^ 
gölten jU I)aben, baß ber ^au^^err felbft ben SKarlteinfauf be^^ 
f orgte ; tool^l^abenbere §&ufer l^atten überbieS unter i^ren ©f laben 
einen befonbern „®infäufer", Slgorafte8 genannt, toeld^em bte§ 
®ef d^äf t oblag ; aud^ ©f labinnen tourben bamit betraut. Slnbere 
©injcl^eiten beÄ SRarltleben^ unb SSerfe^rS übergeben toir ^ier, 
ba toir berfelben fpäter an anberer ®ttiit eingel^enber gebenfen 
Serben. 

Um bie SDKttaggftunbe pflegte ber Wtadt ju @nbe ju fein ; 
bann ging man nad^ ^aufe unb nal^m ba in ber Siegel eine 
Heine 9Wa^ljeit ein, toelc^e jebod^ nic^t bie ^ouptma^tseit beö 
XageÄ toar, fonbern mel}r ben 6l)arafter eine^ jtoeiten grü^« 
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ftüdS ober bc§ engtifc^en Sutid^ trug, grcilid^ log t^ ganj im 
Selicöcn eincS jebcn, toie er c8 bamit galten tooütc; tüdtirenb 
biele ftd) mit einfadjer Äoft, namentlirf) mit ben Überrcften ber 
^auptmaJ^Ijeit beS borigen 2;age^ begnügten, liefen ftc^ anbcre 
t)om Äod^ eigen« toarme ®|)eifen bereiten; nnb auf ©ijilten nnb 
©rofegried^enlanb, too man auf -reid^tic^eS unb gute« ®ffen I)iett, 
tourbe au« biefem Smbife fogar eine ganj reeße unb fubftantteHe 
SKal^fjeit. 3lnbcre bagegen übergingen eben biefe« 3Rittag«ma^I 
aud^ n)o^I gan^ unb berlegten bann, um nid^t ju lange faften 
ju muffen, enttoeber ba« erfte grül^ftüd! auf eine ettoa« fpfitere 
ober bie ^auptihül^Ijeit auf eine etnja« frühere ©tunbe. Smmer* 
l^in fd^eint ein nöd^ beenbtgten SBormittagägefd^öften einge»* 
nommene« grfll^ma^l für ben SBol^l^abenberen ba8 ®etoö^ntid^e 
getocfen ju fein. 

gür bie ?lad&mittag«ftunben laffen fid^ bann feine beftimmten 
JBefd^äftigungen nad^toeifen. S)ie einen großen Xeil be« Sfcii^re« 
über um biefe 3^it l^errfc^enbe §i|e nötigte meift, fid^ ba^eim 
JU galten; mand^e legten fid^ ju einem Keinen 9KittagSfd^läf^en 
nieber, toa« aber feineStoeg« fel^r allgemein toar; SRänner öon 
emfterem ©treben mod^ten biefe ©tunben ber ßettüre ober fonft 
einer geiftigen Sefd^äftigung toibmen, toä^renb aKüfeiggänger 
tool^I aud^ am Slad^mittage fd^on in ben SBürfel^ nnb 2;rin^ 
ftuben ober toieber in ben Sarbierläben, 9Berfftätten u. f. to. 
^ernmtungerten; aud^ bie SeSd^en, bie eigen« bem gefeQigen 
Seifammenfein ber SBürger getoibmeten §aDen, toaren um biefe 
3;age«jeit bermutüd^ oiet befnd^t ß^ifc^en ben britten nnb 
bierten äbfc^nitt be« 3:age« fiel fobann ^äufig ba« Sab, al« 
SBorbereitung auf bie 3Jial^I}eit 3)ie ©itte be« tägtid^en »armen 
93aben« l^atte in ©ried^enlanb aUerbing« anfang« üiet 9lnfed^tung 
erfahren. 95ei §omer finben mir »arme SBannenbäber für ge^ 
tt)ö^nlid^ nur al« ®rI)oiung nad^ längeren SReifen ober fonftigen 
©trapajen, fotoie birelt jur SReinignng bienenb; in ber Sotgejeit 
»erben falte Säber, namentlich im SJJeer ober in Stüffen, al« 
gefunbl^eitftärfenb unb neröenfräftigenb empfohlen, bagegen galten 
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bung ju fefecn, um \o rnct)r belinte fid^ il)r gläd)eniii]^lt auö 
unb nal^men ftc an SujuS ber ©inrlc^tung ju. Sntüictoeit ber 
©taat bi^tpeilcn ©igcntümcr fotd^cr öffcntltd^er SBabeanftaltcn 
toat unb für t^rc ©rl^altung ©orge trug, barübcr l^aben toir 
feine genauen STngaben; bod^ toar ber Eintritt aud^ in ben 
öffentlid^en Söabcanftalten leineötoegSfrei, bielmcl^r jaulte man 
ein, toenn aud^ nid^t l^ol^eS ©intrittägelb an ben bie Sluffid^t 
ffll^renben unb mit feinen ©el^ilfen beim JBaben S)ienfte berrid^? 
tenben SBabebiener, öielleid^t toeniger jur 35edEung ber Unter* 
^aüungöfoften , afö für bie üKü^etoaltung be§ Sluffel^erö. S)a* 
gegen mußten bie S3e[i^er öon 5ßriüatbäbern felbftDerftdnblid^ 
für bie Söenu^ung berfelben ein ettoa^ l^ö^ere^ ©intritt^gelb 
neljmen, toenn fte nic^t nur auf i^re Soften fommen, fonbern 
bamit nad^ einen ©etoinn erjielen tüottten; eS toirb einmal ein 
^rioatbab ertüä^nt, toeld^e^ um 3000 S)rad^men üerfauft njurbe, 
alfo bem Käufer einen entfpred^enben 3i"^bertrag ablüerfen 
mußte, ber eben nur burd^ ®intritt^gelber ber SBabenben erjielt 
rtjerben lonnte. greilid^ Pflegte bie ©orge bc§ ©igentümerö unb 
ber SBabebiener nur auf ba§ Sab felbft ju ge^en, nid^t aber 
fid^ auf bie 85etoat|rung berfileiber berSabenben ju erftrcdEen; 
benn lein S)iebfta^l toar im SWtertum fo Verbreitet, ate ber in 
ben SBäbern. SBer au^reid^enbe S)ienerfd^aft ^atte, ))ffegte fid| 
bal^er einen ©Haben mitjubringen , meld^er i^m bie beim 93ab 
gebraud^ten ®eräte, ol^ SBabetud^, Ölfläfd^d^cn unb ©trigiliö 
nad^trug unb toä^rcnb be§ SabeS bie Äleiber feinet ^errn be* 
auffid^tigte. — 3e mel^r bie ©itte beS täglid^en toarmen S3abe^ 
junal^m, um fo lebhafter |)ftegte e^ um bie ©tunbe bor bem 
aWal^Ie in ben SBaberäumen l^erjuge^en. Wan ptauberte unb 
fd^erjte, befonberö munter Sfufgelegte fangen fogar, obgteid^ baö 
al§ unf^idttid^ galt; in ben jur (Srl^olung na^ bem S3abe be* 
ftimmten SRaumen tt)urbe STftragalen ober 9Bürfel ober 83all ge* 
fpielt, fogar ba8 ©piel be^ Äottabog (tt)orüber unten nä^ereg) 
touibe bi^toeilen in ben SBabern t)orgenommen, fobaß eö f^eint, 
alö ob eg fpäter felbft nic^t an ®elegent)eit jum 333eintrin!en 
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bort gef(l)n öotte, ba jum ÄDttaboS eben 9Bcin nolw 
geholte. 

©egen (Sonnenuntergatig rcfp. in ber ii)intevlid)ei 
bemfelben begab man fti^ jut ^aujitnta^tjeit enti 
§aufe ober ju irgenb einem greunb, roel^et fi^ ®ä 
^atte. 3m (enteren gaUe pfteflte biefelbe fi{^ jien 
^insujieljett nnb ei tmp^tt \iä} bann metft nort) ein 
9?a(fit hinein aiiägebe()nteö Sirinfgelage baran (|. ^i 
nÖcfiftcn Kbfc^nttt}; na^m man boS SOEa^l ju §auje 
unb ffinbern ein, fo toor eä in ber Meget luo^I bal 
unb man begab ficti, jumal bei ber ©itte beS %xixt 
atebann tno^l jeitig jur 9iuf|e, »enn nii^t Sern 
©tubicn ober fonftige ipiffenfc^afttidie Arbeiten ben 
anbetn nod) bei ber Siad^flampc roai^(}ielten; benn 

ber Sßai^t war nac^ bem Särmeii bc3 Xageä, loel^cä , ... 

alter 3E't bem heutigen geräujt^DoEen ^treiben ber fübli(^en 
Sänber nic^t nachgegeben ^aben wirb, iebenfaßS bie günfiigfle 
Qett JU ernstem Stai^benlcn, unb SJemofttjeneS ^at betanntlid) 
jeine Sieben jum größten %e.H näc^ttti^er aBeite ausgearbeitet. 

^u biegen fleniÖtjnlic§en ©eid^aften beä täglichen SebenS 
traten nun freilid) no^ aÜer^änb anbete Sefc^öftigungen teils 
ernfter, teilä untei^altenbet ?(rt t)inju. 3n ber 3*it ber 
^bi^^ten pfllittfi^en ©ntroiiietung Slt^enä, im fünften unb 
bierfen Sa^r^unbert, foftele bie politifc^e unb richterliche J^ätig: 
!eit bem SSiirger jebenfallö ein rei^t bebeutenbeS Duantum on 
3cit. Selbft iBcnu er feineö ber ja^Ireidien, unentgeltlich ju 
ttcrliiQltenben Stmter beHeibete, no^ im SRate ber günf^nnbert, 
bem engem borbereitenbcn SioItSauSfc^ufe, fof;, (|atte er oHetn 
fdion ben. regelmäßigen SSolteberfommlungen bur^fc^nittlid) 
bietäifl 2;age im Sia^re ju loibmen, roosu bann noc^ je na^ 
Umftänben bte augerorbentlic^eu ©t^ungen ^inju famen; ^atte 
it|n augerbem baS Qo3 getroffen, ^liaft, b. ^. 3)titglieb beS 
SBottSgeri^tS^ofeS ä" f^'"- f" ^"^te er t)iennit in bem Satire, 
für rocldjcä er geroäljlt mar, iebeufaHä abgelesen bon ben 
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©igungett and) ntc^t tpcnig ju tl^un, um ftd^ in ben Dcrfdjkbcnen 
^rojcffcn unb Älagen, bei tpcld^cn er fein Urteil abgeben foUte, 
}u informieren, nnb toir toiffen, namentüd^ auS 2rrifto|)^ane§, 
wie leibenfd^aftlid^ öiele SBürger auf bie ^eüaftentl^ätigleit ber* . 
feffen toaren unb toie il^r ganje^ S)en!en unb S^raci^ten biSmeilen 
in biefcm, nic^t immer einen günftigen moralifd^en Sinflufe au^ 
ubenben Sireiben aufging. Sei bermögenben ^Bürgern tamen 
bann nod^ bie fogenannten Siturgieen l^inju, b. 1^. ))erfönlid^e 
Seiftungen ber Sürger, toeld&e teite jur Untert^aWung be8 SSoIfe^ 
beftimmt tüaren, toie bie SBeforgung boh f jenifd^en ober d^orifd^en 
Sfuffftl^rungen, bon g^mnaftifd^en Spielen, gadfelläufen u. bgl. m., 
teite aüd^ wid^tigen ©taatSjtoed^en bienten, toie bie SluSrflfiung 
eines S)reiruberer8 auf eigene Äoften. S)iefe Siturgieen legten 
ben ipol^I^abenben SBurgem nid^t nur jum %di fe^r betrad^tlid^e, 
bei ber Slbnal^me beS atl^enif^en SBol^lftanbeS in ber^fpäteren . 
3cit ffir einen einjelnen gar nid^t mel^r erfd^minglid^e ©elbopfer 
auf, fonbern nal^men aud^ i^re 3^it boüauf in Änfprud^, ba eS 
ftd^ ja nid^t blofe um ^ergäbe ber ©elbmittel für ben betreffen- 
ben ^V3td, fonbern aud^ um bie Seitung unb Dberauffid^t babei 
l^anbelte. — Sine loeitere ?lbtüed^8tung in baS Einerlei be^ 
täglid^en Sebenö brad^ten bie religiöfen gefte, an benen ber 
attifd^e Äalenber aufeerorbentlid^reid^ ift, unb bie bamit berbun- 
benen tl^eatralifd^en unb fonftigen 3luf f ül^rungen , über bie an* 
anberer ©teHe gel^anbelt tüerben toirb. 

SBer im SBefi^e eineS Sanbguteö toar, ben führte, »enn er 
aud^ für getoßl^nlid^ in ber ©tabt lebte, bie ©orge um feinen Se* 
ftg bod^ too^t öfters l^inauS ; ba ju f am, bafe neben ber ^^?flege ber 
Sanbtoirtfd^aft aud^ bem Vergnügen ber 3agb unb beS SS o gel* 
fangS btelfad^ gefrötint tourbe. SRamentlid^ erftere ge^rte 
bon jel^er ju ben beüebteften Sefd^aftigungen ber ©ried^en. 
greilid^ toax bie 3agb im ?l(tertum gar fel^r bon unferer heutigen 
t)erfd^ieben, toaS teils auf bem großen Unterfd^ieb ber mobernen 
geuertoaffen bon ben Sagbtoaffen ber Sllten, teils auf bem fel^r 
umfaffenben ®ebrauc^ beruht, ben le^tere bon ben Sieben mac^«* 
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f.] " Jen. in hielte mon ba§ SBilb ^tnctnttieb, um e8 
p' .. legen, ©ott&er Siege bcbtente man fit^ faft für qI 
-f. ■ Oierf Pfeigen 5:iere, wobei bie ©tätle unb S)t(^ttflfeit bei 2SQ(i^en 
|f ■ ' - je nad) Sem Soflbol'jeft ebenf o tietft^iebeit Waren, Wie bie SRetlioben 
■'*. ber äüffteßung be§ iWcßeS. Wan unterfd^ieb Borneljinltd^ ®ad= 
ji- . --tiege, Wellte fi^ I)inter bem Sffiitbe, Wenn c§ hti ber 3ogb 
k I)ineinlicf, äufornmenjogen, unb gaUnefee, wel(^e Io|e an flegabettcn 

[•' • ©langen fingen unb, wenn baS 2!^ter bagegen anlief, bon ben 
^- - .©langen I^erunler unb öder bod ^ia fielen unb baäfelbe Wt- 
[.■ witfetlen. ' (Sbenfo gebrauf^te man ©d^tingen alä gangmittet 

i ■ ■ ni^t Mofe für §afen unb güd^fc, fonbcrn aud) für gröfeereS 
; ijierfilftigeS SBitb, wie ©auen unb ^irfi^e. ®S ^ängt mit biefer 

r - 9lrt, boS SSilb erft ju treiben unb bem Söger ju ftellen, iufam= 

' ■ men, bafe man trnn bem für gröfeere ©ntfcrnungen berechneten 
;, . Sogen bei icr 3agb jet)r wenig ©ebraucft mad)te; öieme^r erlegte 

■ ■ man bie ^^t'ere entwcber mit bem auS geringer ©ntfernung gefc^leu« 

berten, leichten ^urffpeer, ober, wenn ba§S3tlb bemSfiger ficf) ge- 

■ fteUt ()atte, mit bem gangfpeer, welcher bomefimlic^ bei ber ©aujagb 

h ■ jur Slnwenbung gelangte. Sa3 Sßiilb aufjufi^eud^en, in bie 9?e|je 

JU treiben unb ju fteHen, lag ben §unben ob, auf beren ©reffur 
/ "bie Stlteu fe^r biet Sllii^e oerwanbten; jo bie wid^tige Stolle, 

T ■ ■ roetc^e ber §unb in ber 3agb bei ben (Sriedlen fpielt, briiät ficfi 
' ■ 'barin am beutlic^fteu QUä, bafe im @ric(f|ifd^en ber ^äger 
', " Jlijnegoä, b. ^. „^unbcfü^rer", lieifet. ©ejagt Würben nameutlii^ 
" "fSber, §irfd)e, §üfen; auf ^Raubtiere, wie Jßötfe, ©d^alate. Würbe 

:- - ■ gut Sagb gemacht, wenn biefelben ben gerben berberbti^ rour= ' M 

ben, unb gröfeere 9}aubtiere, wie fiötoen unb Söären, gab e§ in \\ 
i^.- , beu ffiftorifc^en QnKn in ®ried|entanb nidit mel)r, obgleich für 
^ , . i^re ©sifteng in alter Qdt bie mandticrlci ©agen bon ßöroeu' 
i ' ISmpfen Ijinlänglic^ S^^P'^ ablegen. — ^er Sßogelfang Würbe 
L . . borne|mlii^ mit 9fe|en, ©d^lingen, fallen unb Leimruten be= 
I:. trieben unb geijörte, ia ®rie^enlanb an jagbbaren Sßierfüfelern 

f .' \ ni^t* gerabe reid^ war, ebenfalls 5U ben beliebten, nt^t blofe um 

bc8 Erwerbes miHen betriebenen ©efd)iiftigiingen. dagegen 
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fd^eint ber ^^jd^f^^Ö' ^^^ todäjtm man fotDot)( Ringel aU 9iefec 
antüenbctc, niemals ein eigentlid^er ©port geiDorbcn ju fein. 

S)a§ e§ anä) aufeerbem ben ©ried^en an onbemeitiger 
Unterhaltung unb 3lbmcd^§lung nidjt fet)lte, barauf toaxh fd^on 
meljrfad^ l^ingebcutet, tüie namentlid^ auf ben Sefud^ ber ®^m* 
naften, auf bie 5^eitnäl)me an mititärifd^en Übungen u. bgl. m. 
Slud^ ber SBcfud^ üon ©d^enfen unb ©pielftuben tarn t)or, 
obgleid^ bei tt)eitem nic^t in bem Umfange, in toeld^em berfelbe 
l^eufjutage eine SRoIIe im täglid^en Scben t)ieler 5!Ranner ju 
fpielen pflegt. SWan ging nid^t in ©dt)anfmirtfd^aften, Mo§ um 
bort mit S3efannten jafammenäutreffen unb bei einem Sedier 
SBein be^agüd^ ju plaubern; für gefeflige ß^f^^w^^^Wnfte unb 
SBeingenufe boten ja bie ©^mpofien l^inreid^enbc ®etegen^eit bar. 
SBer öffenttid^e Srinfftuben auffud^te, ber Verfolgte babei in ber 
Siegel nod^ anbere Qw^dt, jumal ben, gefällige äRäbd&en unb 
SBilrfelfumpane ju treffen, obgleid^ eS für beibeö nod^ befonbere 
Solate, bie oben befpro^enen SBorbeQe unb ©piel^äufer, gab. 
@^ ift bat)er begreiflid^, bafe ber S3efud^ ber ©d^enfen al§ nid^t 
anftänbig galt unb bafe ernfte SWänner, fottjie Jünglinge üon 
feften ©runbföfeen benfelben fern blieben; nur fd^eint aud^ l^ier 
bie ©itlenftrenge aDmä^lid^ nadt)gelaffen ju ^aben, unb tuenn 
eg aud^ in Sitten tool^l niemals fo arg tourbe, tüie in S^janj, 
beffen Setoo^nern man nadifagte, baß fie ben ganzen S^ag in ben 
fineipen lägen, fo toar e^ bod^ fd^on ju Slu^gang beg t)ierten 
unb im britten Sa^r^unbert ü. 6l)r. fel^r genjö^nltd^ geworben, 
ba§ namentlid^ junge 9D?änner ober Seute au^ ben unteren 
SSolfeflaffen fic^ in ben ©dienten unb ©pielt)äufern l^erum^* 
trieben. 

dagegen fpielte bai^ Steifen eine bei toeitem geringere 
8tolle im Seben ber ©ried^en, al^ in bem ber mobernen SKen^ 
fd^en. S)ie SSeranlaffungen jum Steifen toaren in alter Qdt faft 
aÖein gefd^äftlid^er Strt; ber Kaufmann betrieb feinen S5eruf ganj 
toefentlic^ afö ©eefal^rer, ber Keine Ärämer aU lanbfal^reuber 
§aufierer; in ben l^eroifd^en ßeiten finben toir aud^ bie ^anb- 
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»erter unb faftrenbcn ©ängcr auf ber 5ffianbet|t§aft, i 
})flegten in ben ctfien Sa^ttiunberten b« fid^ m 
Sunft, jum %txi auc^ fpäter no^, SSttb^auer unb S 
Don nteit^et berufen ju roerben, um on irgenb einem Orte im 
auftrage beS ©taotS ober fonfl einer JBe^Örbe eine fünftlerifd^e 
^ufgobe ouSjufütiten. SBer ober ni^t bem ^anbelä^ ober ^anbiuer^ 
ferftanbe angehörte, für ben mar bie Sßeranlaffiing jum SReifen ge= 
ringet; benn firiegSjüge, an benen e§ fretltiiö nid^t fc£)fte, fann man 
\a nic[)t äu ben JReifen rennen; e^et lönnten of fiäieHe Ocfanbtft^af = 
ten ^ierljer geiä^tt roerben, ferner bie 9BaHfot)rten ju irgenb einer 
berühmten flultuSftälte ober ber älefui^ ber großen SRotionoIfefte. 
S)ajn (amen bann IReifen ju polittfdien ober W)iffenfd|afttic^eti, 
bcfonberS ^iftotiografi^ift^n ober et^nogia)}t|ifcE|en 3t°^^^"> 
niie fie ©olon, ^erobot u. o. ma(§ten, um ftembe Siölfer, i^rc 
Sitten unb ®ehJo^nt|etten, Sfinber unb Saumerfc lennen ju 
lernen, nioju in alejanbrinift^er 3^'' <"><^ ""^ {Reifen in natuts 
ntiffenff^nftlit^em Sntcreffe traten, ©agegen ift eS im gried^tfi^en 
Altertum niemals Wie ^ute, SRobe geroefen, frembe ßönber 
htegen tf)rer 9Iaturf^ön^eiten aufjufui^en, obglcii^ man beS^alb 
no^ leineSluegS ben 9üten jegÜi^e ©mpfinbung für SJlaturfti^ßn' 
^eit abfprectien barf. — 9Bie man in ben ^toif)J|en Qattn reifte, 
baupn ermatten mir in ber Db^ffee ein anfii^aulii^eä SBitb; roir 
fe^en, Wie ba ber getoöl)nlid|e iöiann ju gufe feine ©tra^e äie^t, 
rod^renb ber äSome^me fit^ beS mit $ferben ober äRauttieren 
beftJannten SBagenS bebient; unb bafe festeres felbft im gebirgigen 
^loHonneä möglich War, berocift unS, bafe bamatS fc^on tiet» 
^öttniSmäfeig lirattilable (Jatirftrafeen bort ejiftiert ^aben 
muffen. 9Jitn ^aben eS freiließ bie ®ried)en in itfrem ©tragen' 
bau niemals \o Weit gebrat^t, roie bie ifiömer ; am beften unter' 
galten mürben aßem ?(nftt)ein nattj biejenigen ©ttafeen. Welche ju 
ben großen Stationaltieiligtflmern führten, roo für 3lnlage in ben 
gelSboben gemeißelter ®teife, öon SluSWei^efteUen, Siu^läten 
u. f. m. geforgt mai. ^og aber bieS fcineSioegS Don allen SQegen 
gelten unb bajj man überhaupt nit^t ein loo^lgcpflegteä, üietBeriroeig= 
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tcS ©trofecntte^ für ba$ alte QJricd^enlaiib oitncl^men borf, n)ic c§ 
btc i|)rQftifd^ett 9Jöntcr überall, toöl^in tl^rc fiegtoncn famcn, on^ 
legten, ba§ fann man too^I barau^ fi^ltej^en, boJ3 man in ben 
]^tftori[d^en 3^^*^^ ^ö^"^ ?(nfd§cin nad^ ücr^ältni^mäfeig ttjenig 
ju 3Sogen reifte. Sei größeren Steifen, namentUd^ tpenn grauen 
mit babei toaren, bebtente man fid^ aUerbing^ ber SBagen, teifö 
größerer Dierräbriger, toeld^e unter Umftänbcn aud^ jum Über* 
nad^ten benu^t njerben fonnten, teite Meinerer jtüeiräbtger Jfarren. 
©onft aber mad^ten Sfänncr i^re Sicifen meift ju ^ferb ober 
auf einem SRaultier, unb fel^r l^äufig aud^ ganj unb gar ju 
gu&, njobei ein ober mel^rere ©ffaöen ba8 für bie 9ieife nötige 
®e))ad, namentÜd^ 5)edEett, S£(eiber, ©cfd^irr u. bgt. nad^trugen. 
3Sar man bei melirtögigen Steifen untertoeg^ jur ©infe^r 
genötigt ober ^ielt man fid^ an einem fremben Orte auf, fo l^atf 
in ben älteren Qeiten baffir bie toeitüerbreitete, fd^öne ©itte ber 
®aftfreunbfd^aft au8, tpeld^e gebot, {eben ^Jrembling aU einen 
©c^ü^Ung beS 3^u8 ju betrad^ten; unb tomn biefe ©itte aud^ 
fpater in biefem allgemeinen Umfange fid^ nid^t mel^r erl^alten 
fonnte, fo blieb bod^ ein SReft baDon nod^ barin beftetien, bajs 
öiele Seute mit äJfännern in anberen ©täbten einen ©aftfrcunb* 
fd^aftS^SSertrag, ber fid^ meift auc^ auf bie SRad^fommen tjererbte, 
abfd^loffen, ippburd^ fie fid^ gegenfeitig öerpflid^teten, bei etwaigen 
SBefüd^en SDtitälieber ber einen ober anberen ^Jamilie in i^rem 
§aufe .aufäunel^ttten unb baä ©aftred^t an i^nen auäjuüben; ir« 
genb ein Porter öerabrebeteä (Srfennung^jeid^en, ein Xäfeld^en, 
ein in jtoei ^älften jerbrod^ener SKng obet bergleid^en biente in 
fold^en gällen als Segitimation beS gremben. ©8 lam aud^ t)or, 
bafe gange Drtfd^aften unter einanber in ein fold^e^ gaftfreunb* 
lid^eg Sßerl^dltniS traten ober baj5 fogar ein einjelner reid^er 
5Kann ber ®aftfreunb einer fremben ©emeinbe toar unb Singe- 
l^örigen berfetben, wenn fie nad^ feiner ^eimat famen, Unterlunf t 
bot. greilid^ gingen bie Seiftungen be8 Oaftfreunbeö nid^t immer 
f toeit, bafe berfelbe bem gremben neben ber SSo^nung anä) bie 
boUftänbige SJcrjjftegung gewätirte; Ijäufig begnügte man fi(^ mit 



bet "Dartietung bcS üogiä, bet für bic ßagcr 
©eden uitb bet Setiugung be« gcuera, ba ( 
fonft nic^t jo leicht luor, tiefe aber im übrigen 
er S)ienet(t^Qft mitgebracht ^aite, für fict| felbi 
famen bann nod) einige @aftgeF<^en!e, meiere 
als ©Etragabe ^inju. Smmetljin (onnte bie @ 
jc^afl ntt^t ttuäreiiiien, um allen SReijenben Dl 
ba^ei entftanben benn namentlich tn großen 
^afenplötfen unb SBaDfa^rtäotten, in 3)eto 
pia u. f. »., aBitt§t)äufer, meiere gremb 
aufnahmen. S3iefe Verbergen trugen freiließ 
S^ataftet; mand^e ®afit)äujer entljielten, ro 
3immer unb einiges äRobiltar, jumal SBett|t 
55rembe (eine ©etten unb Xieden |eI6ft mitbrai^te unb eben(o 
für (eine öelöftigung felbft fotgen mufete; anbete iraten neben* 
bei Soft= unb ©i^anlrotttfc^aftcn ober auti) Säorbeße, unb eä ift, 
bei bem ft^Iec^ten 91uf, in bem fol^e §äufer mit SRei^t jtanbtn, 
beflreifitcfi, bafe bet ©tanb ber ©d^ent' unb ©aftrtirtc im grie- 
c^tfc^en ^ttertum im oDgemeinen atS ein oeräc^tüi^ct gaU. ©et 
Slufent^alt in biefen SBJirtäpufern mag auc| fein fet)r ange» 
nehmet gehjefen (ein; nid)! nur, bafe bie SSirte bie SJteijenben 
^äufig ubertoortetlten, roeS^alb eS SBraud^ war, über alle einjeli 
iien ©ebürfniffe mit i^nen im DorauS ju atlotbieren: e§ gab auc^' 
Verbergen, metc^e alä ©dilupftoinfel bon 9täubetn unb ^e^lern 
bem @infe^renben gefä^r(id) »erben lonnten 9luf eine unfc^ul< 
bigere, aber auc^ nid)t gerabe angenel)me SBetgabe, beten fii^ 
betanntli(^ aui^ bie iieutigen ®aft^öfe im ©üben noc^ erfreuen, 
beutet Striftop'^ancS ^in, tuenn in ben „g^^Öfi^en" ber nad^ bem 
§abe8 retjenbe S)ion^fDä ft(^ nac| benjenigen @a(t^äu(ern er* 
lunbigt. in benen baS menigfte Ungeätefer Wäre. — ©agegen roo-" 
man unterwegs mit $afefc^erereien ni(^t geplagt; nur Wenn b 
©tabt, Wo^in man ftc^ begab, im Jhteggjuftanbe war ober ma 
imJftiegc (einblicl)cä Sanb ju pajfieten^atte, bcbnrfte man eint 
Legitimation. iJlbct in (old)eu Q^itta ju teijen War über^aui 
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tt)ot)f nid^t tatfam, ba bie an unb für fid^ fetnc^toegö fe^r große 
©id^crl^cit bcr ©trafen alöbaitn burd^ l)crumftreifeitbe ©ölbucr 
ober 9Karobeur8 nod^ er^eWid^ me^r gefä^rbet tourbe. — ©inet 
SSifttation beS (SepädEö mußte fid^ ber 9Jeifenbe unter Urnftänben 
aud) unterjiel^en. 2)te ©toat^befiörben |)flegten bie ©rl^ebung 
bcr QbUt an ^ribatunternel^mer ju bert)ad^tcn, unb biefe Ratten 
ballet ba8 SRed^t ober nahmen eS ftd^ toenigftcn^, bte SReifenben, 
ttjenn SSerbad^t ba toar, bafe biefelben joüpftid^tige SBaren ein«' 
fd^muggeltt tooQten, anju^alten unb i^r ®cpadE ju burc^fud^cn, 
toaö biStoeiten jogar jotoeit ging, baß mitgefül^rte Sriefe erbrod^en 
tourben. 

VI. 

Pa()(jeiten^ frinkgela^e unb ^efeUi^e 

$^nter()a(tun0en. 

SBir l^aben fd^on im borl^ergel^enben Stbfd^nitte ertoäl^nt, 
baß man in ?lt^en unb toatirfd&einUd^ aud^ im übrigen ®rie^en=^ 
lanb (nur betreffe ©parta^ erfd^eint e^ afö fraglid^) bie ^aupU 
mal^Ijeit beS 2:ageg auf ben Slbenb ju berlegen pflegte. S)aö 
gilt tjon ber ffomerifd^en 3^it freilid^ nod^ nid^t; ba faßt bie 
^auptmal^Iäcit auf bie SKittag^ftunbe unb ber ju §l6enb ge* 
nommene 3mbiß tft öon geringerer Sebeutung. Überhaupt tt)eift 
bie l^etoifd^e 3cit aud^ in anberer §infid^t nodE) mandEien Unter* 
fd^ieb in ben ©ittcn bei ben aRal|l5eiten auf. SBefonberö abtoei* 
d^enb t)on ber fpätern ßcit ift ber Sraud^, baß man beim (£ffen 
nid^t lag, fonbern auf ©tü^len faß; unb jtoar nid^t aUe 2;eil* 
ne^mer um eine große gemeinfd^aftlid^e Safel l)erum, fonbern 
jebcr liatte fein Keines Sifd^d^en uor \\ü), auf ujeldjeö i^m bie 
auftoartenben 3)iener bie auf einem befonberen Slnric^tetifd^ be^ 
reits jerfd^nittenen unb berfleinerten ©peifen üorfe^ten. Sluc^ 
barin pnben tt)ir eine abtoei^enbe ©itte, ia^ bie ^omerifc^en gelben 
jn^ar, entfprec^enb bem toefentlic^auf finnlid)c®enüffcbefcljränftcn 
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Sulturjuftanb jener ^^it, auf rct^lid)eS Sffen ui 

beutenben ^ert legten unb bag ba^et beim 3) 

Seiner ftets gefüllt ju treifen pflegten, bafe ade 

^olgejett üBli(^en, eigentli(^en Xiinfgelage, Welci^e 

jeit folgten unb bei benen bo8 Xtinlen in bet SReget ber flll= 

einige 3^^^^ war, in ber ^roift^eu 3"t uoc^ unbefannt finb. 

SBenn luit nun bie SD?a^fieiten ber ^iftorififyn $,tit, unb 
iipnr borne^mliii in Slt^n, nö^er bctro^ten, fo muffen Mrit »or* 
auSfc^iden, bofe eä fidi für unS babci bome^mlicö um gröfeerc 
gemeinfd)aftUt^e 3)k^tjetten, toie fie unter äTfännern fe^r ^öufig 
ftattfanben, ^anbelt, nidjt aber unt baä geloo^nlic^e gamilien' 
matjt, Wie eS ber §au8l)m: im Jtreife ber ©einigen einjune()men 
pfteflte. 2lenn Wie eä bei le^tetem ^erging, baDon etfat)reu Wir 
nur loenig; am meiften not^ au8 ben SBitbroerfcn. Stuf griec^i^ 
feigen ©rabteliefS begegnet unS fe^r oft, oon ber tlofftfc^en bis 
in bie flaifetjeit tiinein, bte5)arftcilung be« gamttenmat)te8, roo= 
bei mir ben |)auS^errn auf feiner Sfline gelagert fc^en, ju feinen 
güfien auf bem fiager fißenb bieöou^frau; benn bie gute©ifte 
erlaubte ben JJ'^auen ni(^t, beim SPia^te gleich ben 3K5nnem auf 
ber ^ine ju liegen, unb mo wir auf Silbwerfen grauen in bec 
3:tiat auf ben ©peifefofaS neben ben SHännern gelagert finben, 
ba lönnen Wir fii^er fein, bofe eä §etären finb, für Welt^e bie 
geffeln beS StnftanbeS ntd)t ejiftierten. S)ie ^bec beS ^u\ti 
pflegten auf ©tü^len am %i\6i ju fi^en. 3n ber SRegel aber 
nat)men griw unb Sinber nur im engften gamilientreife an ber 
TOa^Iäeit feit; Waten ©äfte eingelaben, fo fpeiften fie in ben 
grauengemä(^ern für fic^ allein, unb nur bei einigen wenigen 
©elegen^eiten , namentli^ bei §oi^jeiten unb gomilienfeften, 
burften auc^ bie grauen im Äreije ber 3Rännet erft^einen. 

3)ie ©itte ber gemcinfc^afttidien ÜKaliljeitert*) mit 
nur männlichen Teilnehmern war im Altertum bei Weitem Der« 

•) 3utammen(te Kling beS SöidiliHJlcn in ber (nfngried^ijrfieii) 9(b5on6= 
lung Don ^naflafio^ ^(i1tu9, \\bei bie @i)ni)>oiien bec ollen Hellenen, 
yit^eii 18S0. 
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brcitctcr, als l^eutjutagc;. bcnn biefe 9Ka^tjciten erfefetcn ben 
©ried^cn nid^t btog unfere ©cjeUfd^aftcn unb fonftigcn gcfettißcn 
3ufammenfünftc, fte gaben aud^, jumal tnfotflc bcr ftd^ meift 
baran anfd^lie^enbcn- S^tinfgclage, beh Scannern Gelegenheit, in 
frö^Ud^em SBeijammenfein beim Sedier ftd^ über ernfte nnb ^eitere 
©tnge bel^agltd^ au§äufpredt)en, ba ber 3Sirt8^auSbefu^, toetd^em 
l^eute metftenS biefe Slufgabe äufäüt, im Slttertum, toie oben er^ 
ttw^nt, für un)>affenb galt. B^^^äd^ft fet)Ite e8 fd^on nid^t an 
allerlei feftlid^en ?lntaffen, bei benen man ju gemeinfd^aftlid^em 
©d^maufe jafammenlam; ein öffentlid^eS ober ^äuSlid^eS D^jfer 
toax hierfür ein fei^c gemötinlid^er Anlaß, fd^on ttjeil baS gleifd^ 
beS Dj^ertiereS, bon n^eld^em ja in ber SRegel nur bie ©ingetoeibe 
t>erbrannt tourben, auf bieje SBSeife bie befte SSertoenbung fanb; 
ferner (SeburtStage, 2;otenfetern, ©iege in irgenb toeld^m SBett* 
fampf oberSpiel, bie Slbreife ober 3lnlunft eines greunbeS u-f.»., 
aU baS pflegte man burd^ „QxDtdt\\tn'\ toenn tt)ir btefen mo*' 
bernen ?luSbrucf bafftr gebraud^cn bürfen, ju begei^en, ganj ab^ 
gefeiten öon ben großen öffentlid^en SSoHSma^Ijeiten , toeld^e 
freilid^ fd^on njegen ber SKenge ber Xeilnel^mer unb toeil bie Säe* 
»irtung, beren Äoften bie Se^örbe trägt, meift einfacher ift, 
einen ganj anbern S^arafter tragen, als jene in ber Siegel nur 
in Heineren Äreifen t)on 6—9 ^erfonen ftattfinbenben pribaten 
5IRa]^ljetten. Slbgefel^en bat)on aber, bafe ein einjelner feine 
greunbe ober SSertoanbten ju ftd^ . einlub unb i^nen auf feine 
Äoften einen ©d^mauS gab, n)ar aud^ bie ©ittc beS ^idEnidS fe^r 
üerbreitet; nid^t bloß in ber SBeife, baß jeber ber ^eilne^mer, 
tt)el(^e fid^ ju biefcm gtoedte guf ammengetl^an liatten, bie in feinem 
^ufe beretteten ©^>eifen in Sorben in bie SBo^nung beffen 
fd^idEte, toeld^er bafür feine 3iäumtid^Ieiten Vergab, fonbern nod^ 
l^ättfiger toar eS, baß jeber einen beftimmten ®elbbeitrag jal^lte 
unb babon bie Äoften beS SWa^leS, toeld^eS im §aufe eines ber 
3;cilnel^mer ober aud^ bei einer gefälligen §etäre. eingenommen 
tt)urbe, beftritten ttjurben; mie cS babei mit bem SBeine gehalten 
tourbc unb ob auc^ biefer mit uon bem ^Beitrage beja^lt mürbe, 



tft nit^t ülierlicfert. Übettjaupt ober ^ertft^te in bcr 3*^'* i'cS 
fünften unb bierten Sa^r^unbertä in bejug ouf Öemirtuiig bex 
gvennbc ein jiDonglojer unb gemfittic^et 3Jerfe^rälon; o^ne^f"^ 
inonie fotberte man einen greunb, MKlt^cm mon am SUormittag 
auf bem SDfotfte ober fonft loo begegnete, auf, am ?16enb fic^ 
beim SJIa^Ie einjufteHen, unb natjm eä anc^ weiter nidit übet, 
roenn ber ©etobene üblel)nte; mai ein ®elabener jut beftimmten 
©tiiiibe ni^t ba, Jo fing man ot)ne itjn ju jpeifen an unb modite 
bem tpöter tommenben barauS ebenjonrenig einen SSorroutf, roic 
biefer feinem SBirt eä öerbat^te, ia^ er o|ne i^n ju fpeifen be=^ 
gönnen ^atte; au^ roat eS ganj getoö^nlic^, bag man aud) un= 
geloben bei einem (Jrennbe, fei eS jut HKa^lseit, fei eS erft na(^= 
^er beim ©^mpofion crfdieinen bnrfle, unb ein befannteS @()rirf|= 
mort fagte: 

„Ungelnbcn Qud| getien bie SHJntfern juni ffla^Ic bei: aBadern." 

3iur tarn eS btSweiten uor, bofe »Scijmnroöer, jumal bie 
gefürditeten, jeben SSratenbuft roitternben ^arafiten, einen übets 
mäßigen ©ebrau^ Don biefer ©aftfrei^eit mat^ten ober au(^ 
5ßetfönti(^teiten ftd) einfteüten, meiere nii^t in ben grcunbe^IreiS 
paßten unb bie ©emiitlic^feit ju ftörcn brotiten, meS^atb benn 
bet ttiür^ütenbe ©Elobe and) wo^l ben Slufttag erhielt, befummle 
^etfonen mit irgenb nwli^er 2(u§rebe, mie etirn: „bergen ift nic^t 
ankaufe" ober „er fei bereits jur JRu^e geganjen" abäuineifen. 

55et gelDö^ntii^e SJerlauf bei einem berartigen Sßännerma^le 
war nun ungefähr folgenber. ^ie getobenen ®iifle, wett^e not^ 
geroö^nlic^em SraucE) bortiet nod) ein 99ab genommen Rotten, 
nahmen junöc^ft figenb auf ben für fie bereitfte^enben filinen 
ober ©peifefofaä*) ^Ia|. S)te ©flaDen, entroeber bie beä §auÖ= 
^ettn ober and) loo^l i^re eigenen, ba man pnftg feinen Eienec 
jum §aufe be§ ®üftgeber§ mitbta^te unb fi(^ Don bemfelfaer 
auc^ bei ba Xofel bebienen liefe, natjmen i^nen bie ©anbaler. 

''■) Svil. Äuiiilfleiocilie im Sllleil. II, 4G. 
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über ©c^u^e ab; unb ba auf bem 38ege ber ©taub ber ©trafec 
bic burd^ bie ©oI)Ien nur tüentg gcj(^ü^tcn güfec in ber JRegct 
toiebcr bcfd^ntu^t l^atte, fo liefe man fid^ biefetben erft nod) cin^ 
mal t)on bem ©flatjen abtoajd^en, tt)ag um fo nottoenbigcr er^ 
fc^icn, alÄ man \a beim Siegen bic güfee auf bie mit oft 
rcd^t tpertöoQen "^tppxäfm bebedten Sagerftätten l^inauf jog. §ier^ 
auf lagerte man fid^, unb 5tüar .nahmen meift gtoei ®äfte auf einem 
©ofa ^lafe; bod^ jeigen bie 2)entmäter ^äufig aud^ brei nnb 
xvo6) mel^r ^erfonen auf einem einjigen Sager beifammen liegenb, 
unb man fann nid^t überall mit ©id^erl^eit augmad^en, ob ber 
ßünftler babei fid^ an toirflid^en SBraud^ anfd^lofe ober toiHfür^ 
lid^ änberte. 58eim Siegen ftü^te man fid^ mit bem linfen SU* 
bogen auf ein ober mel)rere im SRüdEen liegenbe Äiffen; ben 
■ redeten arm bel^ielt man frei, um bamit bie ©peifcn bom Sifd^ 
ju langen unb jum 9Kunbe Ju fül^ren; bod^ na^m man J^eHer, 
©d^flffeln, SSedCjer u. bgl. auc^ in bie linfe §anb. @rft toenn 
bie 3;eilnef)mer fidE) gelagert nnb in einem bargereid^ten SBafd^* 
beden bie §änbc gettjafd^en t)atten, ttjurben bie Meinen breifüfeigen 
©peifetifdEie*) hereingetragen, toeld^e burd^toeg etloa§ niebriger 
aU bie ©ofa§ toaren. Sluf biefen lourben bie ©peifen in ©d^üffeln 
ober S;ellem aufgefegt, unb jnjar fd^on tjorl^er jerf d^nitten ; benn 
®abeln jum ®ebraud^ bei Xifd^e fannte man nid^t, nur in ber 
Äüd^e bebiente fic^ ber Jtod^ jum QtxkQtn ber ©^)eifen ber 
@abel unb bc§ SReffer^, tt)a^renb ber ©peifenbe enttoeber mit 
ben gingem ober mit einem 'Soff el^beffen ©teile aud^ tool^l ein 
auögel^ö^lteS StüdE SBrot Vertreten mufete, bie ©))eifen aufnat)m 
unb nur au^na^m^toeife fid^ eineö 3)?effer§ bebiente.**) SEifc^^: 
tüd^er unb ©erDietten lennt man nii^t; bie ©teile ber le^teren 
bertrat toeid^er S3rotteig, an bem man fid^ bie ginger trodten 
rieb. 3)od^ würbe bei größeren SJialiljeiten biötoeilen jtoifd^en 
ben einjelnen (Sängen toieberum SBaffer jum ^änbetoafd^en nebft 

*) S8gl. Äunftgctüerbe im muxl 11, 54. 
**) @6b. ©. 111 tf. 

»lümncr, Sieben unb ©itten ber ©riechen. II. 3 
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einem §anbtu^ tjerumgewi^t, unb regelma&ii 
bte äJIa^Ijeit 6eenbigt tuar. ^te ©itte, tite 
ju gefitaud)etT, maiftt baS gattj unetläglii^. 

aSaS bte @petjen anlangt, fo fc^eint 
lujus ntc^t nur in ©porJa, ttoman in biefei 
einfach mar ((. 99b. I, @. 199), fonbern aaä) ir 
allgemein getneten ju fein, al§ in manl^en 
Staaten, j. 93. in X^effolien nnb borne^mf 
©ro^gtiedjenfanb. Sort freilit^ roat bie &a\ 
@Tabe auggeBilbet unb eS ga6 [ogai 8Üd|et 
fd)iebenen ©attnngen ber iörafen unb SRagoi 
aRef(t|peifen u. f. h». in poelift^ex 'gotm 6all 
mor, balb mit etnftet (ai^flemfißer Settiefunc 
©agegeii iBorcn bie 99öoliec öettiifen wegen 

gein^eit unb SluSmatil, al§ auf gtofie Oui -.. _^..,..,. 

getid)teten ©efräfiigtcit, Jo bofe man fc^erj^aft fagte, in 5:^ben 
l)abe jebet feinen eigenen ^Düngerhaufen tor fernem §aHfe. 3m 
®egenfQ§ ^ietju njoren, »ie gefugt, in Sitten jur MofTifdien 3«it 
bie äBa^Ijcitcn meift cinfad^ unb befi^eiben. 3n ben oerfditebenen 
©(^ilberungen Don ®aftmÖ^lem, weifte uns littetarifc^ "ermatten 
finb. Wirb tion ber Küc^e be§ ^aufeS nie gefpro^en; irnb Wie ' 
fi^lid^t mon j. S. liei $Iato ftjeifte.-baröuf beutet bie etWaS bos- 
hafte Semerlung ^in, bie man tjierflber gemaii^t tjatte: Wer bei 
^lato jU ?t6enb gejpeift ^abe, ber fei fit^erlic^ am näc^ften 
977orgen rei^t Wcit)l unb getunb. 

93om 5t^'(t^ "6 ""J" äunärfift baS ber §au8tierc, wet^e 
aud| als Opfertiete bienten, alfo Dorne^mlid^ hon Minbem," 
©^afen, ^k^m unb ©i^roeinen'; .uamenlUc^ ©^weinefteifc^ mar 
fowol)! im gebratenen 3uftim^e als eingefatjen ober geräudjert 
fe^r beliebt unb würbe auci^ äu-23urft »erarbeitet. I)te Sitten 
tonnten ft^on mannigfaltige SBurftatten (finben wir bodi bereits 
bei §omer olS beliebtes iSeric^t bie „TOagentturft"), ja felbft 
bie 9?erfälf(^ung ber SBürfte burtt) einge^adteS §unbe> ober 
SfclSfleifc^ ift feine Stfinbung ber SReuäeit. Son ®.eflflgel fl^ 
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man bcfonbcrS §ü^ncr, @ntcn, ©anjc, SBaci^tctn unb jumal btel 
toitbc SBöflcI, ate SRebfiü^ncr, SBilbtaubcn u. f. to.; mit größter 
SBorlicbc aber S)roffctn, tocld&c einen begehrten Sederbiffen beS 
SSogelmorlteS bilbeten, too bie fpi^bubifd^en §änbler il^nen Suft 
einbtiefen, um fie fetter unb anfel^nlid^er crfd^einen ju laffen. 
S8om SBilbpret finb bie ^afen toeitauS baS bcliebtefte ®crid^t, 
beffen fel^r pufig gebadet toirb; ja baä ©prld^tüort „unter 
lauter §afenbraten leben" l^atte ungefäl^r benfelben ©inn, toie 
toenn tt)ir tjon bem Sanbe fpred^en, too einem bie gebratenen 
Stauben inS SÄaut fliegen. — gerner tourben fel^r t)iel gifd^e 
gegeffen. SBä^renb bie l^omerifd^e ^tit baran nod^ gar feinen 
(Sefd^mad fanb, enttüidtcite fid^ f^)äter gerabe auf bie[em ®ebiete 
eine befonberc ©ourntanbife, SllS S)elifateffe galten bie oft er* 
toäl^nten Slale bom ÄopaiSfee, bie in Sltl^en bie Sieblinge aller 
geinfd^meder ttjaren. ©onft freilid^ fd^ö^te man bie ©eefifd^e 
l^ö^er als bie ©üjstoafferfifd^e , unb bie unS genannten 2lrten, 
toel^e auf bie mannigfaltigfte SBeifc jubereitet tourben, finb 
jal^llog. 3)er unerfd^öpflid^e 8ieid^tum be§ nal^e gelegenen 9Weere§ 
geftattete aud^ ben armen, fid^ baran nad^ §erjenSluft ju f ättigen ; 
t)ome:^mlid^ bilbeten bie im ^)]^alerifd^en §afen gefangenen, jar^ 
ten ©arbeÖen, tt^eld^e billig unb babei fe^r fd^nell jujubereiten 
ttjaren, eine §au)3tnal^mng ber at^enifd^en Söeböüerung. S)aju 
famen aber aufeerbem nod^ unenblid^e STOaffen gefatjener unb 
geräud^erter gifd^e, njcld^e in ben großen SRäud^eranftalten be§ 
fd^tuarjen SReereS unb an ben lüften ©t)anien§ bereitet unb 
burd^ ben §anbel nadf) ©ried^enlanb geführt tourben. S)iefe ge« 
faljenen S^unfifd^e, §äringe u. f. to. toaren ebenfo tool^lfdimedfenb 
alö tool^lfeil unb bal^er als 9Solf§nat)rung8mitteI ungemein üer-- 
breitet; im ^auS^alt beS SBot|l^abenberen lamen nod^ bie fei* 
neren ©orten, bie mand^erlei gifd^jaucen, Saüiar, Sluftern, ©d^ilb* 
frßten u. bgl. l^inju, um bie SRei^l^altigleit ber ©peifefarte ju 
erl^öl^en unb felbft öertoöl^nte ®aumen ju befriebigen. 

Unter ben begetabilifd^en 9lal)rung§mitteln muffen 
toir an erfter ©teile beö SSroteS unb be^ $8reie§ gebenfcn. S)ie 
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Ijicrfür öorne^mtif^ bertponbten ©etreibearten ii 
®erfte, iBetter^in ©pelt; JRoflgen toutbc in Q 
gebaut unti ffloggenftrot galt für eine Satbare 
reitete Orot »efcnttic^ tuS SBeijen, unb jtt 
gröSeteti ober geringeren S^fiife öon Äteie 
Dualität bc8 5KeI(tc§ in roeißer ober [^tufirjerer awore. aoer 
im gett)Öt)ntid^en SSotte würbe «ii^t biet Seisenbrot gegeffen; 
)iir bie ärmere SßeDöUerung bttbcte baS ^au})t|äc^ltc^fte tögÜi^e 
5Ra§tung3mitteI ein ©erflenbrei (ÜÄaja genannt), hielc^er in 
feiner einfac^ften ©cftalt ein aus ©erftenme^l bereiteter, in einer 
5orm getrodneter ^eig war, Wellen man beim ISeniefeen mit 
SBaffer anfeuchtete unb aufföfte. öon bem eä ober aui^ ^a^U 
reii^e anbere, beffere ©orten mit aÜerlet iDÜrjenben 3ult)0ten 
gab. ©iefer Srei ^atte offenbar tiel SSerWanbtfc^aft mit bet 
I)eut im ©üben gebräud)tic^en 5ßolenta, lam aber in looljl^aben» 
beren Käufern fd^roertii^ auf ben Sifi^. — SJon fonftiger S^' 
foft finb ju nennen allerlei 33Iattgemüfe unb ©atate, ©pargel, 
Hettige, ©c^mamme, 3Ku§ Bon Sinfen, ton ffirbfen, ßupinen 
u. bgl.; biefe ^älfenfruc^tgerid^te gaben befonberS eine berbe, 
fätttgcnbc §auSmann§loft unb würben ba^er aui^ ton ambu= 
tonten ©arlöt^en feilgetialten unb [)ei6 Dom geuet ttieg um ein 
SiQigeä an bie 5trmeren Derlauft. Slud^ bie §eut no(§ be» 
flct)eiibe SSorliebe beS ©üblänberS für ^O'i*^^^" ""^ finoblau^, 
bie jumal in roljem 3uftanbe eine beliebte ßufpeife jum SSrote 
abgeben, finbet firf) bereits im Slttertum üor. ©onft na^m man 
äum SSürjen ber ©peifen, abgefetjen »on ©alj, Pfeffer unb 
®ifig, berjd)iebene 3"'^o'f«- ul^ ©efam, Siotianber, Summet, 
©enf IC, Qudi ba3 fel)r l^od) gefc[)ä5te, aber freiließ teuere ©it= 
p^ion, roeldieS Don Sirene eingefüfirt Würbe, aber bereits ju 
Slnfang ber c^riftÜi^en 3^'' auSgeftorben mar. ©eloi^t würbe 
mit DliDenöI. 

gur ben SJad^tif^ cnblitfi, Welcher bei gtöfeeren Siner* 
eine Willige fftoUt fpielte, na^m man S&fe (SButter War alä 
SWa^rungSmittel nit^t gebräuc[)Iicf|), allerlei Dbft unb Süä)tn. 
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Sn ^d^entoaren jeid^ncte ftd^ 3ltl)en befonberö au§, hjeit bcr 
öorjügltd^c ^^mettifd^e §onig ein trefflid^eS ÜJiaterial bafür 6ot; 
bie gricd^tfd^cn 5?u^enbädEer. üerftanben [id^ nid^t nur auf bie 
mannigfad^ftcn (Gattungen fü^er Sadmarcn, fonbern gaBcn bcn« 
felbcn aud^ allerlei ^Jörmen t)on 3;ieren, Sßcnfd^en unb anbern 
Singen. 

S)afe man 6ei 2;ifd^ gar nidi)t getrunfen ^abe, ift eine öiet 
Verbreitete, aber untialtbare SÄeinung. ©d^on bie gro^e SKenge 
gefaljener ober fonft fd^arf getoürjter ©peifen, bie toir unter 
ben grted^ijd^en (Serid^ten finben, unb bie nottoenbig S)urft erjeu* 
gen mußten, läfet biefe ^^potl^efe unglaublich erfd^einen. 3n 
ber 2;^at ttjeifen aud^ terfd^iebene ©d^riftpeUen barauf l^in, ba^ 
man aud^ beim 3Jiat)le tranf; nur gefd^a^ bieg, im ®egenja^ 
ju bem auf ba^ SKal^t folgenben ©^mpofion, in ganj befd^ei- 
benem SRafee, inbem man l^ier unb ba einen ©c^IudE ungc* 
mifd^ten SBeine^ jum Sffen na^m, fobiel gerabe nötig toar, um 
ben Surft ju löfd^en. Sluf alle gäffe nat)m man jum ©d^Iuß 
beg Tta\)k^, toenn ber lefete ®ang aufgetragen toorben toar, einen 
©dt)Iud gemifd^ten SBeine^, bem „guten ®eift" ju (£^ren. S)ann tpur* 
ben bie SifdEie ttjeggenommen, unb toenn fein Srinfgelage folgte, er^ 
^ob \xd) bie ©efeßfd^aft, nad^bem man fid^ nod^matö bie §anbc 
gettjafd^en, t)on ben Sägern, gür getoö^nlid^ aber fd^Iofe ftd^ an 
ba§ gemeinfdöaftlid^e SKal^I nod) baS ©^mpojion an, ju beffen 
SBetrad^tung toir nunmehr öbergel^en. 

®er ®ang be^ @^mpofion§ toar in ber SRegel folgenber. 
Sie auftoartenben Siener trugen an ©tefle ber größeren, beim 
2Rat|le benu|ten ^ifd^e Heinere, ebenfalls breifügige, aber mit 
runber ?ßtatte öerfeliene 3;ifd^d^en l^erbei, auf toeld^en teitö bie 
Jlrinf bed^er , ©dualen unb Sütjlgefä^e, teil^ Setter mit allerlei 
ate Seifert bienenben unb burftreijenben fiteinigfeiten, ^jifanten 
^45aftetd^en, Dbft u. bgl. aufgefteUt njurben. ©obann erl^ielten 
bie Xeilnel^mer Sränje, t)orne]^mli(^ jum ©d^mudE be§ ^aupte§, 
biStocilen aud^ für ^atg unb SSruft ; aud^ tt)O^Iried^enbe ©alben 
tourben tjerteitt. SBät)renb man bef^äftigt toar, fi^ l^iermit ju 
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{d^müden unb einzureiben, bereiteten bte ' 
großen SKild^ftügen*), beren man in bec 
beS ®elage§ ^erri(^ten liefe, um \p&tti 
Wi[(^ung erneuern ju laffen. ^aS aQg 
bei tiefen ©elegen^eiten war nämti^ eim 
unb Sffiaffer. SBie ber ©iiWänber ^eute 
(ii)toeren Sein unbermifi^t geniefet, fo n 
baä Printen ungentifcE|ten SBeineS nur ban 
um geringe Quantitäten I)anbelte; beim 
ei galt, ftarf unb lange ju jc^en, trau 
aBein, unb jtoar entttjeber 3Beirt unb SBaj 
ober, roaS nod) gewö^nlii^er tuar, brei ^ 
Reifen SKein bermift^t. 3n ber 3tegel toi 
(lofion öon einem eigenS ^iet^ür butt^ bai 
beftimmten Sßorftgenben, bem ©Qm^jofiari^e 
I)in för ben Slbenb ba8 Stommanbo über 
SÜiifi^ung bestimmt; benn neben ben au) 
noc^ ic^toäi^ere SKiJi^ungSDer^aitniffe bor 
SBein auf fünf Xeile SSaffer, einer auf b 
SBein auf fünf ^ieile SEJaffer, waS benn fr 
®etrönl gob unb fpßttifdi aU „grof^Wf 
S)abei Juar e§ frütier ubUcti, erft baS 5SJa' 
ju t^un unb bann ben S3iein barauf ju } 
fpätcr umgele^rt herfuhr. 

Sie grofee Siltigteit beä Seine«, : 
auf bie getoä^nlic^en ©orten fid| erftret 
Gattungen aud^ bamald fc^on berfi&Itntgm 
jietten, brai^te eS mit fi4, bag ber Se' 
breitetet ©etränt War, an bem fit^ fetbft 1 
erfreuen burfte. S>ie beften ©orten lamen 
menttic^ öon ßeSboä unb S^ioä; auc^ r^i 
3Bein toutbe biet berfanbt. ^Dagegen toar ba§ 



*) S. ihtnflQcWetbe im ^llertum II, 14. 
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' feineöipcgs unbcfaunt, man 'braute biclmcl^r in %^pten, Spa* 
nicn, ® aKien, 3;^ra!ien n. f. to. einen ®erftenfaft, tueld^er mit 
unferem Sietc eine fletpiffe Sl^nltd^feit iiaben mod^te; aber bie 

•, ®tte(|en'toottten't)on biefem ' ©etränfe nichts n)i[fen unb reben, 
tuo fie barauf ju f})ret^en lommen , in fet)r beräd^tlid^em ^one 

. babon! Sie ®aht beg 35ion^fo^ blieb bag SRationalgeträn! beö 
-.^eHenen; nur muffen toir unS freitid^ biefelbe ettoaS onberS 
üorfteHen, als unfere l^eutigen SBeine. äWand^e ber alten SBeine 
mögen im ©efd^mqd ben 9tefinattoeinen beS l^eutigen Oried^en* 
tanbS öergleid^bar getoefen fein, ba man i^nen §arj äufe^te; 

" au(3^ ber Umftdnb, ba| bic grojsen^Slfionfaffer, in benen man 
• ben SBein berfanbte, intoenbig auSgejnd£)t tourben, muß nottoenbig 
bem SBein einen SSeigefd^macf üerlte^en ^aben. Slu^erbem aber 
t>etftanb man fid^ nid^t barauf, ben* SBein ju Karen; er toar für 
•getoöl^nlid^ trüb unb muJBte, um einigermaßen l^eH ju n^erben, 
iebeSmal üor bem ®ebraud^ burd^ ein feines @ieb ober ein 
2;ud^ gefeil^t toerben. 

Äel^ren toir nunmel^r toieberum jum ©^mpofion jurüdE, um 
beffen »eiteren SSerlauf ju berforgen. Sine SSorfteEung einer 
Srinlgefettfd^aft geben unS bie unter gig. 5 unb G abge= 

' bilbeten Slufeenbilber einer 'bemalten 2;rinffd^ale. Sn gig. 5 
jel^en 'toir brei bärtige, befeanjte SRänner nebeneinanbergelagert; 
t)or il^nen ftel^en stoei ©dualen* dne SBeintanne,*) ein Sülilgefäfe,**) 
eine ^^jsbanl unb ein ©d^u]^. ®er red^tS gelagerte pit in 
feiner Sinfen eine ©d)ale unb legt bie redf)te ^anb an ben meit 
jurüdEgebogenen Äo)jf; toie ber geöffnrte SD?unb anbeutet, l^at 
man fid^ l^ fingenb ju beulen. . ®er mittlere Qt^n bläft eifrig 
auf ber S)o^peIftote; ber linfS liegenbe ^ätt eine Sijra unb in 
ber 9?ed^ten baS ?ßIeItron, boC^ o^ne bamit bie ©aiten ju 
jc^tagen; neben il)m pngt ein glötenfutteral an ber SBanb. — 
^iS- 6 ä^iflt ebenfalls brei SÄänner bereint unb bor il^nen eine 

*) SBergl. ^unftgeiü. im ^lltertum II, 1T8. 
**) ^bb. 116. • • 
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©djülc, eine Küiiiie, ein SCü^Igcfäfe, ein aiibcrc§ Qi 
eigentutniidjer 5'*'^'" ""^ '^i^' ©(^u^e. S)et Unfö 
aWann fttedt bie Slfi^te mit ^einet S^tinl^i^de einem 
IBieinfanne an iljn tferontrelenben itnaben eritßegen, 
lere t}&lt ebenfaES eine ©ttialc unb luenbet fitt) im 
äu bem reditä liegenben, welcher in ber Stetsten ein 
(®%^oä)*) fjalt. 

3)aS ©^mpoj'ion begann mit Jirei ©|)enben, njeicqe oen 
Dlqm})if(^en ©ottern, ben §eroen unb bem Qtai @oter bargen 



btaä)t tDuiben; babet ftiuibe bigiueiten Seitfrauc^ uetbrannt, 
unb «3enn bic fonft in ber SRcget etft in einem (pötercn Singe«' 
btict erff^einenbe glötenfl)ielmn_ bereits suSInfang beS ®elogeä 
erfd^ienen Voav, \o begteitetc H)of)t aud) giBtenfpiel bie feierüt^e 
^anblung. Wlan benugte für biefe ©penben bie brci Borger 
^etgeric^teten 3Ktfd)triige, inbem man au§ jebem eine ©penbe 
entnatim; nad) ber ©penbe anS bem crften fang man im @E)oi 



1 aSeraL ÄuiiftgcU). im JllInlHui 1!, 122 fj. 
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ttcii SBeiii barin burc§ ©c^ncfrooffer tait 
Iienugt unb boii geübten ^ämfien, toit eS € 
roaten, in einem 319^ geleert mürben, 
feinen !!!3e(^ei ju teeren, mar üliert|aup 
iSrauc^, unb man^e Xrinigefäge Waren 
ritztet, bag fie jebeSmal gSnjIit^ geleert 
leinen gufe jum ©te^en ^tten. 5)en §ter 
nungen beä ©^mportor^en, bet in ©infic^t 
bcf^rünlte Autorität I;atte, ^atte fl^ jebe 
e§ fei benn, bafe bie ©efeüfc^aft »on Bi 
gefaxt ^atte, an biefem ?lbenb einen jebet 
öiel ober wenig trinlen ä« laffen. SBer 
?ßräfeS gar nit^t ober in ungenügenbei 
fid) fonft gegen bie Xrinfgefe^e bergongen 
enttoebet ebenfalls in einer beftimmten 5 
ober fonft fiumoiiftifd^ auSgebadite @traf 
j. 99. ein fia^ttöpfiger fic^ tämmen, ein i 
ßa^mer ppfen u. f. f. ©iefec äfonö' 
beS ?ßräfe8 bebingungSIoä ju fügen, f 
ju einem te^t ftarfen Qti^tn, gegen be 
SSerbünnung beS SSieine^ burc^ SBaffer 
poroI^fierenbeS ©^utjraittel gemä^ren loi 
ber felir oKgemeine Sraud^ beä 3"= "nt 
SfuäbtingenS Don ©efunb^eiten ouf gtenn 
(^en. Sie ©itte erforberte boiei, bafe n 
julrani, wie benn ü6erl)ani)t bei Seiftu: 
trafen, j. f8. befangen, gefteQten älufgabei: 
folge na^ re<$t§ ^in 6eobad|tet ju Werbe 
SSenn bemnad| baS Xrinlen in ber 
3loed bc8 ©^mpofionS mar unb blieb, f 
[jatb bie grie^if^en ©^mfiofien nid^t mu oen a>u|ien jjecq« 
getagen Werglei^cn, Wie fie im SKittelalter unb big in8 17. 2!a(ir= 
^unbert hinein etwa an beutfdien ^ürften^5fen im ©d|Wunge 
Waren; benn aOgefe^en boBon, bafi infolge ber SSerbünnnng beS 
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©ctränfcS e§ immcrl^in eine gute SBeile bauent modjte, 6tS ftd^ 
bic beraufd^enben aBirfungen be^felben gettenb machten, fehlte 
c§ in ben mcificn gälten anc^ nid^t an aUetlei Unterl^altungen, 
bei benen ber Qto^d beS S^rinfenS in ben ^intergrunb trat, bie 
aber freilid^ je m6) bem SSilbnngögrab nnb S^aralter ber 
2;eilnel^mer einen jel^r berjd^iebenen SI)aralter trugen. S)enn 
jold^e ©^m^jofien, lüie bie t)on Xeno^^l^on unb $ß(ato ge»= 
fd^ilberten, bei benen gtoar fd^arf gejed^it, aber babei eine im 
^öd^ften ®rabe geiftreid^e Unterl^altung ntit Srörterung tief* 
finniger ?ßrobIeme gefütjrt hjirb, finb felbftberftänblid^ ibealifiert; 
unb aud^ im ^)Iatonifd^en ©^m|)ofion jeigt bie Slntoefenl^eit ber 
glötenbläjerin, ba^ neben ber geiftigen Unterhaltung aud^ baS 
finnlid^e ©lement l^inreid^enb jur ©eltung fam. S)ie mu jilali jd^e 
Unterl^altung fjjielt bei ben ©^mpopen in ber Siegel eine §auj)t* 
rotte, ©d^on in ber l^omerijdöen 3^it g^prt ®efang jur SBilrje 
bc§ 3Äa]^te§; ber liebcrfunbige ©änger, n)eld^er bie ®ötter* unb 
^etbenfagen jur 5ßt)ormins t)ortrug unb bem alle mit SJegeifte^^ 
rung laufd^ten, Jjftegte bei feinem äWa^Ie, tt)eId^eS eine größere 
ßal^I bon Seilne'^mern Vereinte, ju feilten. 3n ber l^iftorifd^en 
3eit nimmt bie mufifalif^e Unterl^altung bann einen anbern 
©l)ara!ter an, inbem bie Seilnel^mer, anftatt bloß jujutiören, 
felbft fid^ baran beteiligen, unb jtoar meift fotüoI)l bur^ ®e}ang 
aU burd^ inftrumentale Seiftungen. SBaS erfteren anlangt, f o muffen 
toir ba unterfd^eiben jtoijd^en gemeinfd^aftlid^en S^orgefSngen, 
tt)ie ber t)or]^er ertoä^nte ^äan j. S5., ferner SBed^felgefängen, 
an benen fid^ alle S^eilnel^mer, aber nid^t jugleid^, fonbcm in 
beftimmter SJeil^enfolgc beteiligten, unb brittenS ©injelliebern, 
tpeld^c befonber^ bon fold^en vorgetragen tourben, bie fidj burd) 
mufifalifd^e Slnlage unb Übung au^jeidineten. ©injelgefänge 
njaren bornel^mlidj beliebt; ber ©ingenbe begleitete fid^ babei 
auf ber ^tl^ar, unb jtoar beobad^tete man aud^ l)ierbei ben 
Sraud^, baß bie Sitl^ar unb baS äR^rtenreiS, ttjeld^eg ber ©änger 
toä^rcnb feinet SSortrageS in ber ^anb l^alten mußte, immer 
nadj red^tg toeiter gereid}t n^urben (ügl. oben). 83efonbere Sie* 
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beutung bconfprud^en unter bicfen Sinjelgejäugcn, anä) nad^ bet 
littcrarl^iftorifdien ©cite l)in, bie fog. ©folicn, bic in ber Siegel 
einen ernfteren, balb teltgiöfen, balb baterlänbifd^en, batb allgc^ 
mein etf)ifd^en Snl^alt l^atten; fo feierte j. 53. ein fe^r befannteö 
©folion bie beiben SSerfd^toörer, toeld^e ben 3;t)rannen ^\ppaxd) 
ermorbet l)Qtten; bQäjelbe begann folgenbermafeen: 

trogen mill id^ baö @d)lüevt üerpflt in 3Jt\)rtcn, 

tvit §artnobio§ unb ^riftogeitou, 

ba Don i^rer ^anb fiel ber $l)rQnn 

unb fte bem S8olf 3ltl§en§ gvei^eit unb 9?ed)t erfämpft. 

SfJid^t ^armobioS, xuf)\i bu bei ben ^oten, 
auf ber Seligen glur, fo fagt man, weilft bu, 
wo ^Id^iU ber fd^neUfü^ige §etb 
unb 3)iomeb mit il^nt toanbelt, be§ 2l)beu§ 6ol;n. 

(^aüiftratoS, überj. öon ©eibel.) 

Slnbere ©cjänge galten bem Sob beö SEBeinS, ben ^J^euben 
ber Siebe, bem (Slücf ber greunbfcfiaft u. f. to.; aud^ an eigent* 
lid^en S^rinf Hebern fehlte eö nid^t, unb e§ toaren mand^c üon 
I)erborragenben S)id^tern barunter: Sttläoö, ©aj)p^o, SInafreon, 
©imonibeö, ?ßinbar l^aben bergleid^en in mannigfaltigen SRl^^tl^men 
öerfafet. ®tn SSafenbilb jeigt ung einen auf ber Sline gelagerten, 
belränjten S^^^^t toeld^er bie S^ra in ber §anb Ijält unb ie^ 
geiftert fingenb ben Äopf erl^ebt: ttjie bie öom Sßafenmater bei^^ 
gefd^riebenen SBorte un§ t)erraten, fingt er ein Sieb be^ "J^eogniö 
jum 98reig eineö fd^önen* Knaben, greilid) trat aud^ l^ier im 
Sauf ber ßeit eine SSeränberung be§ ©efd^madteö ein; mand^e 
ber alten Sieber galten bereits jur 3^it ^^^ ^riftopl^aneS für 
altmobifd^, unb toer bamalS, toenn bie SRei^e beS SSortragS an 
it|n fam, ein Sieb t)on ©imonibeS fang, anftatt fid^ an einer 
35rat)Ourarie be§ GuripibeS ju berfud^en, ber erfd^ien ebenfo 
f)inter feiner 3^it jurüdEgeblieben, toie toenn l^eut jemanb bei 
äf)nlid^er SSerlegen^eit etma „SllS id^ auf meiner S3leid)e" ober 
;,9Rid) füetjen alle greuben" fingen tüoHte. 

©el^r getoß^nlid^ \vax eS ferner, bafe gißten^ ober Sfit^ar^ 
,f))ielerinnen beim ®^m))ofion erfdC)icnen unb burd^ itjr Spiel 
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unb ©efang unb tüot)t an6) burc^ S^anj bie Stntoefenbeu crgö^tcn. 
©oldöc SWäbd^cn tourben cnttoebcr tjom §au§^crrn eigene für 
ben Slbenb befteüt unb bejat)It, ober fic traten ot)ne Umftänbe 
öon felbft in ba& ^aug, in toeld^em fic eine luftige ©efeüfdiaft 
Beifammen bemtuteten, l^inein ober lourbcn t)on fpäter lomntenbcn 
©äften ntitgebrad^t. ©o finben toir im ©aftma^I be§ ?ßIato 
fd^on ju SlnfQUfl eine glötenbläferin antoefcnb, toetd^e ben ein^^ 
leitenben 2lft ber ©penbung mit il^rem ©piel begleitet; aber 
frcilid^ bemerft einer ber (Säfte, man foHe fie nur fortfd)ldEen, 
bie möge enttüeber fid^ felbft toa^ üorblafen ober etnja ben 
SBeibern in ber grauentüoßnung, fie, bie SKänner, tooßten fic^ 
lieber burd^ t)erftanbige Sieben untcrl^alten. Slber ^ato ftanb 
mit biefer ?(uffaffung, toeld^er er anbernjörtö nod^ t)iet fd6ärfer 
SluäbrudE t)erleil)t, inbem er fagt, ba§ Scanner t)on' 95ilbung 
beim S^rinlen toeber gfötenblöferinnen nod^ ©aitenfpieterinnen 
nod^ Spanierinnen ober bergteid^en feid^te Unterl^altung brandeten, 
jiemlid^ allein; im aUgemcineu galten biefc mufijierenbcn 9)?äb* 
döen al§ ebenfo unentbel)rlid^ beim ©^mpofion, toic ©alben unb 
Äränje; unb fo erfd^eint benn aud^ im ))latonifd^en (Saftmal^l 
gegen @nbe ber öon einem anbern ®elage fommenbe Sllfibiabeg 
in Begleitung einer glötenfpielerin, auf bieerfid^, ba er bereits 
ttunlen ift, ftü^t. Sbenfo ^jflegen auf 3Safengemalben biefe 
2Käbd^en jelten ju fel)len; freilid^ äeigen unS fonjoljl biefe bilb^ 
li^en Tarftellungen, aU tva^ unS fonft t)on bem 3;reiben bei 
ben 2;rinfgelagen berid^tet mirb, baj5 eS fid^ bei ber 9lntoefenl^eit 
fold^er 35irncn fetnestüegS blo§ um mufitalifd^e ®enüffe l)anbeltc. 
S)enn faft burd^tüeg ttjaren bie glötem unb Äitljarfpiclerinnen 
^tiäxm t)on S3eruf; man erlaubte fid^ ba^er mit it)nen grei* 
Ijeiten aQer 2lrt, ba§ j. 85. einem S£eilnel)mer jubiftiert ttjurbe, 
bie 3'lötcnfpielcrin mel)Tmal§ im 3^^^^^^ l^erumjutragcn, ober 
ba§ man fie Ujie eine SSSare l^erfteigerte unb bem SWeiftbietenben 
getoiffermafeen als ©igentum für ben Slbenb äwf^^ug; unb bie 
S^rinlgelage arteten borncl^mlid^ burdj bie 9lntt)efenl)eit biefer 
gefälligen ©d^önen oft ju itja^ren Orgien auS, in benen bem 
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@roS nic^t tvenigei atS betn S)tonq' 
SSafenmaler gelten in t^ren berartigen 
bis an bie äufeer^te ©rense beS @rlau 
ben 3lnf(^ein \)at, bafe bie ©ittenöeti 
^in in ben Seiten bec !Diaboi^en gegei 
genommen ^at. 

?Iu^ buri§ anbcrweitige ©c^ouftc 

netimer bet ©^mtJofien untei"t)Qlten. i 

pljün erff^eint auf SefteHung be§ §t 

ein 

Sffl. T. giii 

rin unb einem fc^Önen jfna= 

ben, htetd^et Sit^ar spielt unfa 

tanjt; fie mufiäteten unb 

führen mtmiic^e SÖnje auf, 

namentfic^ mlrb unS eine ber^ 

«vtigc pantomimift^c 3luffi"i^= 

rung uö^et befc^rteben, bei KqU 

c^er Äriabneä Söegegnunfl mit 

iilton^foS in anmutiger 9Beife 

ben ©egenffanb ber S)arftet' 

tung Mlbct. 9tui^ ©autlet, 

sautttiin. fog. X{)aumaturgen, geigten 

bei folrfien (Selegentieiten i^re 

Sünfte. S)te in 3;enDpl)Dn§ ©aftmatjl auftretenbe ^änjetin ttiirft 

h)ä()renb beSlanäeä ämüIf9Jingeinbie§öI)eunbfängtfiebetSRei^e 

nad) hiebet auf; bann füf)rt. (ie einen tüt)nen ©diroertertanä auf, 

inbem fie in ein ringS mit fpi^en äWeffetn befe^teS ©eftefl hinein 

unb mieber ^erauS einen ^^urjelbaum td)I8gt. ®crgleid|en SBor^ 

fteÜungen begegnen mir aud) öftet§ auf aSafenbilbern; fo je^en 

mit in gig. 7 eine ©auKerin, bie auf ben ^änbcn geljenb einen 

gefä()rlic§en S^anj gmif^en (pi^en ©t^metfevn au§füt)rt. 3n gauj 

äljnlii^et ©tcÜuug fc^icgt bie gig. 8 obgebilbetc grau üer^ 

niittelft bet ä^ljen einen Sßfeil üon bem mit bem gufee gehaltenen 
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SBogcn. Mi^t minber toufetett beteitö bic alten SongleurS aU bic 
ntannigfaltiflcn tunftftudtc, tndd^c l^cutc nod^ auf Sa^rmärften 
ober aSoIfgfcften ongeftaunt tocrben, ate Segen Derjd^ludfen, geuer 
treffen u. bgl., auf baS gefc^idtefte augjuful^ren; ein Iieut unbe^ 
lannteS SunftftüdE beftanb bartn, auf einer fd^neU fid^ brel^enben 
S^öjjfctfd^cibc 5U fd^reiben ober bdrauf ®efd^riebene§ ju lefen. 
es toar fel^r getoölinlid^, bafe man ju §od^5eiten ober fonft nad^ 
beut SRal^te fold^e ®au!Ier !ommen lie^, obgleid^ immerl^in ein 
geioiffeS SlrmutSieugniS barin lag, toenn man anftatt einer geiftig 
anregenben Unter^^altung ju fold^en Spielereien feine 3"ff^^t 
nal^m. STud^ bie ©})äfee ber offiäieUen ßuftigmad^er, tocfd^e 

' »ig. 8. 
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(SauIIettn. 

im Altertum bie ©teüe ber mittelalterlid^en Hofnarren vertreten, 
•fte^en auf feiner l^öl^eren ©tufe; bie S33ifee biefer t)on §au§ ju 
^an^f t)on SKa^Ijeit ju 9)?al)Iäeit ^erummanbernben, ftetS Ijung^ 
. rigen unb gegen Söetoirtung unb Sejal^tung i^re ©d^erje jum 
beften gebenbcn ©pafemad^er fd^eincn in ben aUermeiften gäUen 
fel^r Mrftig unb fd^at getoefen ju fein, unb bie §au))tfad^e tief 
babei oft nur barauf l^inauö, ba§ fid^ bie 93urfd^en Don bor 
©efeüfd^aft }um beften I)aben unb aßen möglid^en ©d^abernadt 
guttoiEig über fid^ ergel^en liefen. 

§ö^er ftc^en bagegen biejenigen gefeHigen Unterl^altnngen, bei 
'b.cnen SSerftanb unb SBi^ ber S^eilnel^mer in Kontribution gefegt 
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würben. S)a^ flcfd^ci]^ tciltpeife fd^on in bcr uitgestounge nen, bie 
mannigfaltigen fragen beä Xagcä, $ßoIitiI, Sitteratur u. \. to. 
bel(anbetnben Unterrebung; bod^ l^ielt man ftd^ emftereg iüol^t 
lieber fern, toie benn Slnafreon fingt: 

„^en nic^t mag id) Beim öollen $ofaI, ber üOer bem Xrun! mir 
üon trübfeUgem 5lvieg fd^ma^t unb gel^äfftgem ©tteit; 

aber e§ Jei mit geehrt, luer !i3ftlid^e (äJaben ber 3Wufe 
unb 9l^)^robiten§ flicht in bie gefeHige Suft." 

(Überf. bon ©eibel). 

Tlan beinftigte fid^ mit allerlei 5um Syiadfibenfen anregcnbcn 
Slufgaben, 9?ätfeln ober fd^erjl^aften S^agen: j. 95. einen ®egcH^ 
ftanb ju nennen, in tüeld^em ein beftimmter (Sältername entl^alten 
fei, ober einen SSerS l^erjnfagen, in bem ein getoiffer S8nd§ftabe 
nid^t t)orfommen bürfe, ober beffen Slnfang* nnb ©nbftlben ^u^ 
fammen einen beftimmten ©inn ergeben, u. bgl. m. 3n Ereifert/ 
beren Silbung fid^ über ba§ S)ur^fd^nitt§nit)eau ert)ob, n^urbe 
biötoeilen ein beftimmteö X^ema ben (Säften jur rebnerifd^en 
SSe'^anblung aufgegeben. Slud^ t)ierbei tourbe, n)ie beim Sprinten 
unb beim Siunbgefang, ber fRebenturnuö nad^ red)t§ I)in georbnet, 
nad^bem ba§ Zt)tma öorl^er gemeinfd^aftlid^ beraten nnb feft^* 
gefteüt tootben tüar. ®ie Slufgaben toaren babei bon fel^r 
mannigfaltiger 5lrt. SBefonberö beliebt fc^eint e§ getoefen ju 
fein, ia^ bie Slntoefenben mit irgenb tüeld^eu Singen, einem 
Qbenteuertid^en Ungetüm ober bergl. in lüi^iger SBeifc üerglid^cn 
iDerben mußten, toobei ebenfo ©d^arffinn gejeigt, al^ unfd^ulbige 
9?ccferei geübt tüerben tonnte. Si^meilcn, toenn ein ©pafemad^er 
von 5ßrofeffton antoefenb toar, tourbe bie 5lufgabe an biefeu- 
gefteUt; inbeffen, ba e§ mit bem SBi^ biefer Seute nid^t immer 
jum beften beftellt ttjar, fo fam eS tüo{)l öor, ba§ ber arme 
notgebrungene SBi^bolb fd^lieglid^ über bie SRid^tbead^tung feiner 
©päfee ganj traurig tourbe. ©djtoieriger unb einen l^ö^ern 
®rab t)on ®eift erforbernb tvax e^, njenn, tt)ie e§ feit bem Sluf- 
fommen ber Sl^oterif 2Robe tourbe, ein Heiner im^3rot)ifterter 
3?ortrag über ein beftimmten %\)cma t)erlangt n?urbe, fiob ober 
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SEabct über irgcnb todä)tn ©cgeiiftanb. ©o ^at int ©aftma^l 
be^ dcmop^on jcbcr ®aft ju fagen, tt)orauf er ftofs fei/ unb ba§ 
ju Begrünbeti; im ©aftmal^I be§ 5ßIato bitbet bie SJer^errtid^ung 
beä Srog bie Slufgabe. Sn ben 3^^*^^ ^^^ olejanbrinijd^en 
©elel^rfatnleit führte baS felb[t ju geleiirteti ©efprätfjen, in benen 
tüiffenfc^aftlid^e Probleme aUer 8lrt beim Sedier beiianbelt 
tpnrbett. ^nx ben, tueld^er bei folgen SBetttämpfen beö ®ei[te§ 
feine ©ad^e gut mad^te, j. S3. ein jc^tDterigeö SRätfel löfte, gab 
e§ S3eIoi)nungen, toelc^e in Sränjen ober Sdenten (Sinben), 
biStueiten auc^ in pfiffen beftanben; ebenfo aber biftierte ber 
©^mpofiard^ aud^ bem, tueld^er ftd^ ungejd^idt ertüieö, eine ©träfe 
5U, tpeld^c meift im pro poena trinlen eine^ goti^en SBed^er^ 
ungemifd^ten SBeineö oI)ne 9lbfe|en beftanb, nidjt feiten aber 
babutd^ Derfd^ärft n)urbe, ba^ man bem Xranf ©atätoaffer bei^ 
mifd^te. 

SJaju famen benn nun nod^ eine ganje SJienge gef eiliger 
©|)iele,*) tpeld^e ebenfo beim ©^mpofion aU audE) fonft, 
namentlid^ Don jungen fieuten, jur Unterl^altung Vorgenommen 
tourben. S)arunter ift baSjenige, toeld^eg bei ben ©^mpofien am 
meiften beliebt loar unb un^ bal^er aud^ auf jatitreid^en Senf- 
matern begegnet, ber fogenannte ÄottaboS, ein .au§ ©ijitien 
eingeführte^ ©))ieI,ioe{d^e^ fd^on gegen ba§ Snbe ber 5)iabod^en= 
jeit loieber abge!ommen ju fein fd^eint unb ben SRömern unbe= 
fannt toar, ttjeö^atb aud^ unfere S^ac^rid^ten barüber ettoaö üer- 
toorrcn lauten, ©o Diel ift fii^er, bafe e§" babei Dorne^mlid^ 
barauf auf am, aug einer 2irinffdE)ate eine S33einneige in gefi^idE^ 
ter SBeife nad^ einem beftimmten QkU ju fc^leubern unb burd^ 
baS treffen beöfelben einen beftimmten (Sffeft IjerDorsurufen; 
unb jtpar l^ielt man babei bie ©d^ale nid^t am gug, fonbern 
mit ben gingern an bem einen §enfel, unb füljrte ben SBurf 
nid^t mit ber Doüen Setüegung be§ 2lrme§, fonbern tebiglidj 
au§ bem §anbgelen! ober bei gebogenem Slrme blofe mit bem 

*) ©. S3b. T, @. 102 citicrten ©d^riften. 

a3(ilmner, Seben unb @itten ber ©ried^en. II. ^ 






5.. •»..■y.. 



jä-s 



Ei' 









-V 









1-* 



VI' '^ 



?ft 



Cki^ 



Et/- 



- 50 - 

Unterarm au§. S^ gab i^erj^iebene Strien biefe^ @))iele§. Sei 
berjenigen, todä)t bie getoö^nlid^fte getoejen ju fein fd^etnt, bc^ 
biente man fid^ cineä !^ol)en fanbelaberartigen (SefteKeS, tüte 
»rir eg in gig. y je^en, beffen ©d^aft \xä) \t nad^ Söebürfniö 
:^ö^er ober niebriger jd^rauben liefe; anf ber ©t)i^e be^felben 
balancierte, ganj lofe baranf gelegt, ein Heiner J^eller ober 
©d^ale ans ©rj unb anf biefen mnfete ber gefd^Ienberte 3Bein* 
reft üatfd^enb nieberf allen refp. ben S)i§In8 ^ernntertoerfen ; benn 
bafe berfelbe nid^t an ber ©pi^e befefttgt toar, jeigen unS ber= 
fd^iebene SSafenbarfteHungen, auf benen ein 3JZäbd^en im begriffe 
fte^t, ben 2)i§fu8 auf bie ©pi^e beS ©d^afteö ju legen. 2)amit 
toar eS aber nod^ nid^t genug; eS lamen meift nod^ einige er^ 
fd^tüerenbe Sebingungen l^inju, inbem an mand^cm ÄottaboSgefteU 
eine ©Ilaöenfigur, 3)iane§ genannt, auS Srj angebrad^t toar, 
tpeld^e man mit bem SBurf ebenfalls treffen mufete, unb ixoax 
je nad^ ber Slrt, toie fie am ©d^aft befeftigt n?ar, enin)eber jucrft 
ober jute^t; ober ber S)i8fu§, auf ben man ben SBein fpri^te, 
mufete beim (Setroffcnfein auf eine Leiter unterl^alb am ©tdnber 
befinblid^e SJietaUfd^eibe, toie n)ir fie aud^ in unferem 85ilbe feigen, 
anflingenb herabfallen, unb meiftenS tourbe babei bie ©tärle 
ober ©d^toäd^e beS SConS als eine Slrt t)on Siebeäoralel be* 
trad^tet. 3n gig. 9 fielet ber auf ber Sline gelagerte bärtige 
SKann im S3egriff, auS ber am 3^iö^P^9^^ ^^^ Siedeten gel)al^ 
tenen ©d^ale feinen SBeinreft nad^ bem ÄottaboSgefteD öor iljm 
JU fd^leubern; neben i^m ift ein Süngling mit 2;^^rfu8ftab ge«» 
lagert, toeld^er einer t)or i^m auf einem befonberen Äiffen 
fi^enben grau mit einem S^ambourin eine grud^t ober bgl. ju 
reid^en fd^eint. SSon red^tS !^er nal^t ein SRunbfd^en!, ein nadEter 
^nabe, mit ber SBeinfanne. — S3iStt)eilen fd^eint man aud^ ben 
SBeinftral^l anftatt auS einer ©d^ale birelt au8 bem äJiunbe 
IierauSgefpri^t ju l^aben; ober man liefe Heine ©d^äld^en ober 
^lufefd^alen leer auf bem SBaffer fd^toimmen unb öcrfudEite, fie 
burd^ ^ineingef d^leuberte SBeinrefte ju füllen unb jum Unterfinfen 
ju bringen. 3m allgemeinen mufe freilid^ biefe Unterl^altung, fo 
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üi bcn (Srl^otunfläftunben ttad^ bem S3abe ober nacf) för^fdid^en 
Übungen im ©^mnaftum in ntonntgf altiger SBeife gefpielt, anä) 
t)on Ärjten q(8 gefnnbc SBetüegung eni:pfot)Ien njurbe. Sinigc 
anbere ©^iele tragen g(eid^ biefcm einen l^alb turnerifd^en 
G^araltcr unb toerben bal^er nod^ fpäter bei ber (S^mnaftif @r* 
tüä^nung finben. — Slufeerorbenilid^ btrbreitet tparen allerlei 
Sßcrftanbe§^ ober ©lüdäfpiele, toeld^e mit @j)ielbrettern, S^guren, 
SBürfeln u. bgl g^fpieft tourben. ®em Srcttfpiel, einer 
nralten, bereite ben Sg^ptern befannten ©rfinbung begegnen toxi 
jd^on in ber t)omerifd^en 3^^*; ^^ ^^^^^ ober and^ fpäter nod^ 
ein anwerft beliebtet SSergnügen, bcffen ©arft'eHung toir öftere 
auf alten ©enfmalern finben. Unter ben jal^Ireid^en §lrten, f 

toeld^e eö babon gab, l^aben mand^c große St^nlid^feit mit mober* 
nen @:pielei>. 5)a§ fogenannte ©täbtefpiel lägt fid^ mit unferem 
5)ame^ (ober ©am^fpiel bergleid^en ; e§ fpielten babei jtoei ®eg* 
ner auf einem in gelber geteilten S3rett mit je breifeig ©teinen, 
njeld^e fid^ burd^ bie garbe unterfd^ieben, unb e8 !am barauf an, 
burd^ ©infd^Iiejsung eines feinblid^en ©teinS burd^ eigene ©feine 
bcnfelben enttoeber toegjunel^men ober i^m ben SluStoeg ju ber* 
f))erren. ©in berartigeS ©piel ift toal^rfd^einlid^ auf ber l^ier 
unter gig.lO abgebilbeten 2;errafottagruppe bargefteHt; eS fpielen 
ba ein Süngling unb eine grau miteinanber, ttjö^renb eine brittc 
(farriüerte) 5ßerfon jufd^aut; baä ©pielbrett jeigt in ffüd^tiger 
9lu§fü^rung 42 gelber unb 12 ))tatte SBrcttfteinc, bo^ ift barauS 
fein ©d^Iufe auf bie Strt beS ©pieleS ju jiefien, 

S33enn bei biefem ©piel, ebenfo n)ie beim ©d^ad^* ober 
©amefpiel, ber ©ieg lebigüd^ bon ber Xüd^tigfeit beS ©pielerS 
abging, näherte eS fid^ bagegen fdE)on ganj bem (Stüdöfpiel, toenn 
bie 5lrt beS SSorrüdEenS ber ©teine auf Sinien ober gelbern 
burd^ bcn ?lugfall eines SBurfeS mit SBürfeln beftimmt n)urbe, 
tt)ie baS beim fog. „günfftrtd^" ber gaU tt)ar, obgleid^ eS aud^ 
ba SKobifilationen gegeben ju t)aben fd^eint, bei benen ein ge* 
fd^idfter ©pieler imftanbc toar, felbft einen ungfinftigen SBurf 
burd^ bie 3Ba^l unter mel^reren il^m freiftel^enben ßü^tn ju 
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femekH^ften ju nenben. 9!eine ®lüd: 
mttÄiiöi^eln unbSSfirfeln gefpiettei 
JRegel um ®ell> gefpiett ttiurbe. Seim 
fic^ inel)t«er, metft breier, ganj unb ga 
aSütfel, ferner eine» ©ec^ä, auä n 

unb eines SBretteS ober einet mit cr,__, _ _„,_,^ 

Xafel, Worauf fie fleworfen Würben. Ser ©ewinn I)ing bolb 
öon ber Qaf)l ber ^öi^ffen äugen ab {bet befte SButf, breimal 
fec^«, Jjit% „ber loififie", bet ft^fct^tefte, breimal einS, „bct^unb"), 
6alb »on befonbetot ©pielregeln, tnbem befonbere Äombinationen 

. qU ®efe| aufgeftedt würben, Wie ba3 ^ute noc^ beim SBötfefn 
ber gaU ju fein pflegt! Wit ben Slftragalen ober finö^In 
(auä ber %ec^t Don Sämmetn entnommen ober fünftli(^ bon 
anberem 3]fateria( nai^gebilbet) fpielte man in nerfditebener 
SBeife. ®ie eine Sttt, wetc^c borne^mliti^ Bon Äinbem, bo<5 
getegenttt^ auc^ bon SrWai^fenen geübt Würbe, Wat lebiglit^ 
ein ©efc^icftic^leitsrijiel unb beftanb barin, bafe ber ©pielenbe 

. eine Stnja^t, meift fünf Snöt^el (an bereu ©tefle aber cbenfo 
gut ©tcinr^eu, Sonnen, s/iünjen u. bgl. treten tonnten), in bie 
§anb na^m, in bie ^oi)e warf unb mit bem SRüiIen ber 
^anb wieber aufzufangen fuä|te, wä^ienb er bte jut ®rbe qe^ 
faüenen gtei^jettig mit ben auSgefpteijten ijringent et^afc^en 
mußte; ober eS würbe qu(§ bVofe «gerabe ober ungerabe" ge> 
fpielt, tnbem bet eine ©pielenbe ft^leditweg ju raten l^otte, ob 
bet anbete eine gerobc ober ungerabe 3"^! öon biefen, bie ©teile 
unferct ©pietmarlen »ertretenben ffnöc^etn in bet gefifttoffcnen 
§anb I|ielt. SnbererfcitS aber Würbe mit äftragalen ganj 
ä^ntid) gefpielt Wie mit SSÜrfetn. 3n biefcm gatle ()atten nur 
bie biet gtöfieren ©eiteu beä Änöc^els, auf Wel(|en betfelbe 
liegen lonute, einen beftimmlen SotitenWett, bet abet nicl|t barauf 
gefc^tieben Wat, fonbetn ftd^ but(^ bie Sefd^affen^eit beä 
Jtnßd^elS »on fetbft ergab, ba jebc ©eite bon bet anbern tieri 
fd)ieben war: bie eine, bolle ©^malfeite gaU nömÜi^ 1, bie 
anbere eiugebrüJte ©d)malfeite 6, unb bie beiben breiteten ©eitcn. 
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ebcnfo rt)ie mit S33ürfcln, tüobei jeboifi bcr bcftc SBurf bcr toax, 
bei tpctd^em jcbcr Snöc^el anbcrS lag atö bic anbcm, bemnad^. 
fämtlid)e SBcrtc getüorfcn loaren; fonft aber toarf man btelfad) 
and) einfach fo, baJ3 bie meiften Slugen geitjannen. — 2)ie 
Äunft ^at namentlid^ 9)iäbd^en je^r oft in ber (Steflnng t)on 
Slftragolenfpielerinnen bargefteÜt; eine ber anmutigften berartigcn 
©djöjjfungen jeigt un§ gig. 11, eine S^erralottafigur au§ 
2;anagra. 

Sin anbereg ©lädöfpiet toar bag JRiemenfted^en, tüetd^eS 
in feiner SluSfü^rung ganj nnb gar jenem berüd^tigten ©piele 
gtid^, ba§ l^cnt nomcntlid^ bon fog. „Sanernfängem" ausgeübt 
toirb. ®§ tünrbc nämti^ ein SKemen in ioppdttt Sage anf 
einem %x\ä) mel^rfad^ nmeinanber getoidelt; ber ©ptclenbe ftad^ 
bann mit irgenb einem fpifeen SBerfjeng ober S)oId^ l^inein unb 
getoann, tüenn beim ^Ibtoidetn beg 9?iemen§ e§ fid^ jcigte, ba§ 
bie ©pi|e in ber boppelten Sage beS SRiemenS ftedEtc, tt)al^renb 
er t)erIor, tüenn man ben 9Kemen ganj abtoideln fonnte. — 
@e^r Verbreitet n^ar ferner baS t)ent nod) in Stauen fo aufeer* 
orbentlid^ beliebte, freitid^ and^ leidet jn blutigem ©treit fül^rcnbc 
SRorrafpiet, toobei jtoei ©picler fid^ in fd^neEem SBed^fel bie 
redeten §änbc mit einigen gefd^loffenen unb einigen gefpreijten 
gingern entgegenhalten, unb babei fd^nell mit einem SSIidE uber^ 
feljen unb aufgerufen tt)erben mufe, toie biel ginger an beiben 
^önben jufammen auggeftredEt finb. S33ir pnben bieg ©piel 
mel^rf ad[) auf alten S3ilbtoerlen bargefteHt, j. SB. auf bem gig. 12 
abgebilbeten SSafengemdIbe. 6§ fpicft l^ier ein Sungling mit 
einer grau, beibe fifeenb, tüä^renb l^eut bie 3Rorraf<)teIer ju 
ftetien pflegen; mit ber linfen^anb l^atten fie beibe einen ©tab 
fcft, njaS ben Qxdtd ^at, ju ber^inbern, ba§ im ®ifer be^ ©pieleS 
etttja auö 9Serfet)en einmal aud^ bie linle §anb in 5lftion trete 
(bie Staliener legen ju biefem Söel^ufe bie linfe §anb auf ben 
9iüdten); ber Süngting ftredEt bier ginger au^ (ber S)aumen ift 
eingebogen), ba^ SRübd^en gtoei, fobafe bie auSjurufenbe ßo^l 
in biefem gaUe fed^S beträgt; ein oberlialb ftfeenber @rog reid^t 
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unb äl^oboä afi^ unb njd|t blog junge Seute toaten eS, meli^e 
boit ben ^flnblem ©tteittiäf)ne obtt SKai^teln erftanben, fonbern 
md) ältere wibmeten fic^ mit ®tfec ber ^ßftege ber SJÖgel, trugen 
fie ftunbenwett [pajicren unb juchten ouf alle mögltiie SDJeife 
i^ren SompfeSmut ju ftetgent, um mit i^nen greife ju erringen. 
Wan fütterte fie ju biefem Qmed auc^ mit ffnoblauc^ unb banb 
MSMKilen fogar ben §äl)nen et)eme ©poren an, um bie auägC' 
teilten SKunbcn gefötjrttt^er ju ma^en. ®ie SJorfteHungen (Dgt. 
baä SJojengemälbe gig. 13) jfiSf" "wS; i'oft *"" ''£'" SSeginn 
bc8 fiaml]feä jeber ©igentiimet, feinen §Q^n in ben §änben 

gig. 13. 



^altenb, fui^ nieberfauerte, unb bag beibe fo bie §äf|ne junQ^ft 
einanba näherten, um fte »oteift bon fern ju reijen; bann tiefe 
man fie oufeinanbec loiS unb er^ob fic^ loieber Born 93oben. 
SRitunter lieg man QudEi bie Rennen Beim Kampfe anhiefenb 
fein, hjeit bie §ät)ne in ©egentuart i^rer Rennen ftreitbarer finb. 
Sin eigentümlicher @raud), Don bem un§ berichtet tnirb, beflanb 
bartn, bafe ber iStgentfimer beS unterliegenben äJogelS benfelben 
fc^teunigft aufnat)m unb i^m taut inä OE|t fi^ie; man be^au))tete, 
cS gef^etje bteS, bomit ber SSefiegte nti^t baä triumptiierenbe 
Aromen fctncä ÜDcrtöinberä t)öre unb bnburc^ für tünftige fiiimpfc 
mutlos gcmad^t »ctbe. 
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Acoren mir fc^liefili^ jum ©^mpoftoit, Don toel^em ioir 
auSgcgongen hiaren, ^uxM. ®8 toorb fc^on ^ertoorflc^o&eit, bofe 
tro^ bet ©itte, ben SBein nit^t unDermif^t ju trinlen, bie großen. 
Quantitäten bc8 öerttIgten®etränfeS bodj gcnügenb bafür forgten. 



>o6 eS, namentUii^ rtcnn fid^ baS @etage 5t§ tief in bie 9ia(^t 
hinein auäbe^nte, otine Xruntentieit nicfit abging. Sie ©jenen, 
mlä)z ftäi btt beim ©i^cin bet qualmenben Ü)tlämp(^en abfpieUen, 
Doren benen Begtciftidietroeifc oft got fe'^r entfetnt »on bet 
®rajte unb bem ebenmafe, welches man alä ben c^araftetiftifc^en 
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Iriec^entiimS ju ttretfeirtjflegt; loaS tin§ natncntlid) 
^r balion jeigen, bürfte nur ein {c^toacficS Stbbtib 
if fein. 3n ^armtofer SSJeife jcigt unS baS gig. 
: 3jQ[engenwtbe bic nöcfiftcn gotgen, beS vibtx= 
igenufte§: ein Jüngling gtefit, anji^eiltenb ot)nc 
Inbe^agen, ben äubiel genoffeneii SßJein Wieber Oon 
[)m eine gefällige ©c^ne f^alftfaft tät^elnb bcn 
ünbereS muffen Wir ^tet übergeiien, iwtl eS fit^ 
ifiilbung ntS bet Se[tf)ieibung entjie^t. 
teilen STbfi^lul beä 2:tinlgetageS p^egf e eine ©penbe 
8 jn Bilben. SJann aber trat man noi^ leineSroegS 

ben ^iinttieg in fflegteifung ber oilf i^re Ferren 
) mit godeln ober Satemen na^ §awfe leuc^tenbcn 
fonbern »ielfacfi wutbe bie aufgeregte ©timmung 
m|t, um gcmetnf^afttic^ im fcgenannten ffiomoS 
fertnnen unb gadeltrogern lärmenb unb tobenb 
ofeen ju sif^™, bei guten greunben, icetc^e not^ 
eifammen fafeen, unettoattet einjubrec^dn ^er aller' 
unb ©c^abernad auäjufiitjren. Safe bie« häufig 
en ©jenen, ju Prügeleien u. bgl. fii£)rtc, ift leitet 
imentlid^ luenn einer ber Seilne^mer nod) ©intafe 
re berlangte, luobei teilet ein ©treit jlotfi^en 9iel)en= 
xä^m meiste. S)aS ^ier in gig. 15 abgebilbete 
üafenbilb jeigt unä eine ©jene auS einem fiomos, 
icrfon jtDar ber betrunfeue ^erafteS, ben ©ol^tn 
:t, ber aber iebenfaüS nictitS aU ein auf ^eroif^eS 
igener SSorgang beS roirtlii^en SebenS ift. Offen« 

fc^Wer beraufi^t am Soeben Uegenbe §db ©intaß 
Bertangt, bie i^m »erfd)toffen geblieben iff; ja er 
tbieS argen ©(i)iBi})f f)innetimen, inbem eine 3llte, 
pierin, au§ einem genftet oberl)alli ber ^tjüre ben 
mit Saffer ober fonft einer giüffigfeit begießt 
iben unb jhänjen gefc^mfidte jugenblidie ©at^rn, 
: eine einen ^f|l)rfu§ unb einen Sorb mit grü(^ten 
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unb ^ud^cn, bcr onbcrc einen SWtfd^Irug unb Spanien tragt, ferner 
eine Sit]^arft)tetertn mit S^^rfuäftab nnb eine (^tötenfpielerin mit 
einer gadel bilben bag ©elcite beS Stad^tfc^tpärmer». ©old^e 
©jenen bilben freilid^ einen nnerfreulid^en ®cgen[a^ gegen ben 
2lbfd^luJ3 be^ plQtonifd^en ©^mpofion», too ©olrateS, nad^bem 
er bie ganje SRad^t l^inburd^ ebcnfo toadfer gejed&t, al8 bis jum 
©d^Iufe mit einigen gleid^ ftanbl^aften grennben ernfte toiffen« 
fd^aftlid^e ®efpräd^e gcffil^rt f)at, bei XageSonbrnd^, toäl^renb 
aUe 2;eilne]^mer\ beS ®elage8 fonft entfd^lummert finb, feften 
©d^ritte» aiifftel^t, fid^ an einem SBrnnnen im S^feion toäfd^t 
nnb bann toic getofil^nlid^ feinen SageSgefd^&ften nad^gel^t 



VII. 

f ranhielten nnb §t]tty f ob nnb ^eltattnng. 

Sn jenem glüdtfeligen ßettalter, toeld^eS ber gyied^ifd^e 
SK^tl^nS baS golbene nennt, lebten bie SRenfd^en ol^ne Übel nnb 
SKül^en, ebenfo unbefannt mit ben Saftern toie mit ben öerbcrb^ 
lid^en Sranftjeiten; aber afö t)er]^&ngni8t)oIIer SBortoife bie un^ 
^eilbergenbe Sfid^je ber 5ßanbora geöffnet, ba lamen mit aU ben 
anberen tanfehben öon Seiben, ttjeld^e bie SKenfd^l^eit l^eimfnd^en, 
aud^ bie jal^IIof en, * Sag nnb 9lad^t bie SKenfd^en fiberf aUenbcn 
5h:anfl^eiten l^ertjor. Sn naiter SBeifc fprid^t ber SR^tl^uS 
l^iermit au8, ba§ mit bem gortfd^ritt ber SnÜnr unb bem SSer* 
fd^toinben ber -alten, ber SRatur anget)a§ten, einfad^en Sebenätoeife 
aud^ bie Qofjl ber Sranl^eiten jugenommen f)abe. Slber je größer 
bie ©d^ar biefer ber ©efnnbl^eit nnb bem Seben beS SRenfd^cn 
nad^fteüenben geinbe toirb, um fo eifriger fud^t ber äÄenfd^, 
toenn aud^ junäd^ft auf rein em^jirifd^em SBege, benfelben cnt*» 
gegenjuarbeiten; unb bie Slnfänge ber §eillunbe*) finb bal^er 

♦) SBfll «Beider, ÄIcine (Sd^riften m, i ff. 
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cbenfo alt, iüic bie mcnjd^Ud^e Sultur über^auj)t. 2)aö ältcftc 
üttcrarifd^c ©enfmol grtcd^ifd^en Sebcn^, baö l^omerifd^c (&po^ 
fprid^t jtoar iDcnig t>on Innern Sronl^cilcn; abgejcl^en bon bcr 
großen 5ßeft, tocld^e in ba8 Sager ber ©ried^en Don %xoia ber* 
l^eerenb einfällt, fommcn feine etgcnttid^en Ärant^eiten barin bor. 
Slbct ber ®runb baDon liegt nid^t in ber ettoaigen größeren 
©eltenl^ett berfelben, tüenn man aud^ immerl^in toirb annel^men 
bürfeit, ba^ bie SRenfd^en ber l^omerifd^en Q^t infolge il^rer 
mel^r naturgemäßen Sebenätoeife nnb ber größeren Kräftigung 
beS Äör:per8 burd^ bcn beftänbigen Slufent^alt im greien, burd^ 
Iricgerifd^e unb g^mnaftifd^e Übungen geffinber toaren, al§ bie 
ft)äteren ©enerationen; bielmel^r liegt bem S)id^ter bie ©rtoäl^nung 
innerer Äranf^eiten infolge feine« ©toffe« burd^auS fern. Snbed 
einen ärjtlid^en ©taub treffen toir bod^ aud^ l^ier bereits; unb 
toenn ftd^ bie l^omerifd^en ^rjte aud^ toefentlid^ mit ber Teilung 
ber im Äriege Dorlommenben SSertounbungen befd^äftigen, fo finb 
fie boc^ nid^t bloß im Sefig getoiffer d^irurgif^er gertigleiten, 
toie Pfeile au« ben SBunben fd^neiben, SSerbänbe anlegen u. bgl, 
fonbem fie lennen aud^ fd^on bie l^eilfräftigen 833irlungen ge* 
toiff er Kräuter unb bebienen fid^ berf elben nid^t nur für öußere 
JBel^anblung bon SSerlefeungen, fonbern aQem ^Blnfd^ein nad^ aud^ 
bereits in innerlid^er Slntoenbung jur Sinberung beS gieberS 
u. bgl.; gerabe berartige Kenntniffe t)ftegen ja fc^on fel^r frü^ 
felbft bei SSölfern t)on niebriger Äulturftufe öorl^anben ju fein 
unb bon ®eneratton ju Generation fid^ toeiter ju bercrben. 
es finb baS nid^t allein bie fpäter als Sll^nl^erren beS ärjtlid^en 
©tanbeS betrad^teten unb i^ren Urf^jrung tt)ie il^re SBiffenfd^aft 
auf bie ®ötter felbft jurüdtfül^renben gelben ober Halbgötter, 
toie SlSllepioS unb ^obaleirioS, lueldje bie ^cilfunbe ausüben, 
fonbem toir finben bamalS bereits einen äritlid^en ©taub; unb 
toir bürfen tool^l annel^men, baß man eS nid^t auf ben Qn\aU 
anlommen ließ, ob bei einem §eere ettoa Seutc mit einigen 
d^irurgifd^en unb mebijinifd^en Kenntniffen antoefenb tt)aren, 
fonbern baß bei jeber Iriegerifd^en (Sjpebition aud^ mel^rere SSe* 
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rufgärjtc mitgenommen tourben, um für bie SSettounbeten ober 
fonft ©rlranlenben ©orge ju tragen. • 

Sn toeld^er SSäetfe ftd^ ber ärjtlid^e ©tanb feit ben l^omert* 
fd^en Seiten n^eiter enttotcfelt l^at, lönnen toir im einjelnen ntd^t 
mel^r Verfolgen. 3n ber I)iftorifd^en Qtxt finben toir bie §eit* 
funbe im njefentlid^en mä) jtoei ©eiten l^in auägebilbet; einmal 
olS $ßrajiS eineg beftimmten ärätlid^en ©tanbe^, anbererfeit^ ate 
eine Slrt religiöfer ©el^eimtoiff enf d^af t in ben^änben t)on5ßrieftem; 
baiu lommt benn al^ britteS nod^ bie im Rittertum toie ju allen 
Seiten blül^enbe Äurpfufd^erei l^injn. 

S)ie SerufSärjte, tüeld^e aud^ f^jfiter nod^ i^reSfunft alä 
eine göttlid^e, t)om Sn)ni)errn 2l8fIepio8 überlieferte betrachteten 
unb fid^ barnad) aud^ tool)t al8 SlSHe^jiaben bejeid^ncten, finb 
tt)a{)rfd)einlid^ auS ben Jjriefterlid^en ärjten l^eröorgegangen. @§ 
ift fel^r nal^eliegenb, ba^ anfänglid^ in ben erften Sal^rl^unberten 
nad^ §omer bie Slu^übung ber ärjtlid^en fiJunft nod^ ganj unb 
gar in bireltem 3«f<^^wicn]^ange mit bem 2lSl(et)io8*Äultu8 ftanb 
unb ba§ erft aümäl^Iid^ jene Trennung eintrat, toie toir fic in 
ben l^iftorifd^en Qtxkn finben, inbem bie einen al8 ärjttid^e 
Slffiftenten ber 5ßriefter bei ben Heiligtümern t)erblieben, bie anbern 
aber fid^ felbftänbig mad^ten unb auf eigne SRed^nung Jjraftijierten. 
(£^ ift bemnad^ aud^ lein bloger Qn^aU, ba§ bie Drte, too bie 
berül^mteften ärgtlid^en ©d^ulen be8 Silltertumg fid^ befanben, 
So« unb finiboS, jugleid^ afö §auptftätten be« Slglte^jioäluttu« 
befamtt finb. S)ie SBerufSarjte, toeld^e ol^ne Sufammenl^ang mit 
Heiligtümern felbftänbig i^re Sunft ausübten, tl^aten bieg natür^ 
lid^ gegen Söegal^lung; unb toenn fie auc^ infolgebeffen einiger* 
ma^en unter bem 3ÄafeI, toeld^er jebem mit (Selbertoerb öer* 
bunbenen 93erufe anhaftete, ju leiben l^atten, fo ftanben fie bod^ 
in ber allgemeinen Sld^tung beträc^tUd^ ^ö^er, atö bie banauftfc^en 
©etoerbe, unb erful^ren nur bann geregten Xabet, toenn fie, toie 
eS biStoeilen t>orfam, fid^ i^r Honorar im öorauS bejal^Ien liefen 
unb im UnDermögengfaHe fogar fid^ erft gar nid^t auf Se^anb* 
lung einliegen. S^te mebijinifd^en Äenntniffc crtoarbcn fl^ bie 
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Sltjte nid^t gtetd^ ben l^eutigcn auf l^oljen ©deuten ober Äliniten, 
f onbetn in bcr Siegel ate ®ct)tif en ober Sel^rüngc älterer erf al^rener 
Slrjte, hjeld^e fic auf it)ren Äraufeugäugen begleiteten unb t)on 
benen fie über 3)tagnofe unb S^erapie, fon)ic in ber ^Bereitung 
Don Strjeneien untertoiejen tourben. ®enn obgleid^ eö SDroguen^ 
l^änbler gab, toeldje bie loid^tlgften ^Trsneimittel feit^ielten, fo 
gab eS bod^ leine ST^Jotl^elen im l^euttgen ©inne, unb bie Strjte 
bereiteten burd^toeg il^re SKebüantente fetbft. 3tn irgenbtoeld^e 
Prüfung toar bie SluSübung be§ ärstlid^en SerufeS toenigftenS 
in frül^erer ßeit nid^t gebunben, fö tüenig toie e^ eine SontroHe 
ober ^aftt)flid§t ber Slrjte gab; ia^ aber in ber ft)äteren ßeit 
ein gett)iffe§ ßufammenl^atten ber jünftigen Strjte ftattfanb, t)iel* 
leidet aud^ eine 3trt 5reif|)r^d^ung be^ ärätlid^en Sel^rling^ t)on 
feiten ber SReifter t)or t>erfammeltem Kollegium fiblid^ toar, 
barauf beutet ber unS erl^altene fog. Sib beö §i|)pofrate§ l^in, 
in toeld^em ber angel^enbe Sunger be^ Sl3f(epio8 fid^ Derpflid^tete, 
ftet^ nur ba§ §eit feiner ^ßatienten im 2(uge ju i)aben, öer^^ 
fdE)tt)iegen ju fein, niemanbem, felbft auf SBitten ni^t, töblid^e 
3)Jittet ju reid^en u. bgl ra. greilid^ toar biejer 6ib tool^l nur 
in ber ©d^ute be§ ^ippolrateä unb feiner Slad^folger üblid^. 

Unter ben 93eruf§äräten fjat man bann ipeiter^in ju fc^eiben 
jnjifd^en fold^en, tt)eIdE)e ^riöat^jraji^ betrieben, unb benen, toddjt 
eine öffentlid^e StnfteQimg fiatten. ®ie erfteren erteilten i^ren 
SRat teilö bal^eim, teilö mad^fen fie Äranfenbefud^e. Seid^terc 
Sfranle, toeld^e im ftanbe toaren auSjugel^en, begaben fid^ jum 
Slrjt in bie ©pre^ftunbe; unb jtüar fanben fie bort nidjt bloß 
ärjtlid^en diät, fonbern aud) birefte SSe^anblung, ba meiften^ 
mit bem DrbinationSjimme.r aud^ anbere Siäume jum ©aben, 
©d^röpfen, ^^ftieren, Operieren u. bgt. tjerbunben toaren, toie 
'lenn aud^ bcr Slrgt bort feine SKebifamente bereitete unb bi§|)en^ 
icrte. ©elbft ©d^toerlranfe , tt)ie j. S3. in ben 9IdE)arnern beö 
?lrifto))^aneg ber t)ertounbete ßama^o^, liefen fid^, toenn e§ ein 
bringenber ^aü toar, biretjt jum Slrjte fd^affen. (Sin renommierter 
8[r}t toar natürlid^ nid)t im ftanbe, bie gange Äunbfd^aft allein 

»lümncr, geben unb Sitten ber ©riechen. II. 5 
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5U bcftiebigen, unb befci^äftigtc ballet im DrbinatiouSjimmcr 
feine Sljfiftenten, bie i^n bann aixä) auf feinen ärgtlic^en 3lug^ 
gangen jn begleiten ^J^egten, um am ^anlenbett bon ben ©r^ 
fa^rungen beg äReifterS 9^u|en ju sielten; für bie ?ßatienten 
mufe eS frcilid^ toenig angenel^m gettjefen jein, tpenn bcr Slrjt 
fo in Segleitung einer oft nid^t unbeträd^tlid^en ©d^ar ©tubieren- 
ber ju i^nen fam. SRod) unangenel^mer toar e§ freilid^, toenn 
man, ettoa burd^ SRittellofigleit, genötigt toar, ftd^ untergeorbneten 
®e]^Ufen, bie nid^t feiten bem ©Habenftanbe ange^rten, anju^ 
bertrauen. S)enn biefe ©Habenärjte tDurben nid^t bIo§ jur 
SBc^anblung ber ©flabenbebölferung l^erangejögen, fonbem be^ 
t)anbelten l^äufig aud£) freie, namentlid^ ärmere Seute, tpeld^e 
fein großes §onorar beja^Ien lonnten, unb pflegten eS babei 
nidt)t gerabe fel^r genau ju nefimen; man toarf t^nen bor, ba^ 
fie ganj im ©egenfa^e ju ben aufmerffamen, htn Äranfen genau 
)3rfifenben unb beobadötenben befferen ^[räten il)re S3efud^e fel^r 
fd^neU abmad^ten, faum nad^ ber Slrt be§ SeibenS fragten unb, 
nad^bem fie irgcnb ettt)a8 beliebige^ berorbnet, toeiter eilten. 
SRitunter lie^ aber anä) tool^l ein SBürger einen feiner ©Itaben, 
ttjenn berfelbe für biefen S3eruf ©efd^id geigte, bei einem Slrgte 
bie ^eilfunbe erlernen, um jemanben im ^aufe ju l^aben, toeld^er 
im 9?otfaIIe ärjtlid^en Säeiftanb ju leiften im ftanbe ttjäre; bei 
ber berl^ältniömä^ig freien ©teUung, ttjetd^e bie gried^ifd^en 
©Haben, namentlid^ in Slttifa, 'genoffen, barf eg nid^t tounber 
nehmen, bajg man bag SBol^I unb SJßel^e feines ^ör|)er8 in bie 
§änbe eineS ©Kaben gab, jumat man ja, toie mir gefeiten, aud^ 
bie geiftige ?ßflcge ber ifinber ©flaben anjubertrauen fein S5e* 
benfen trug. — 3m übrigen erregten aud^ unter ben freien 
Srjten mand^e burd^ bie Slrt ilireS 2luftretenS Ärgernis: nid^t 
fottJOl^I, toie bie ©flabenärjte, infolge i^rer glüd^tigfeit unb 
©orglofigfeit ifirer SBel^anblung, atö bielmel^r bie einen burd^ 
grofe))ral^Ierifd^e8 unb l^od^mütigeg SBefen, toie j. 93. ein Slrjt 
SKenefrateg bon ©^rafuS, ber fid^ immer in ber |)runfüoIIften 
Äleibung ju jeigen liebte unb fid^ Qmi betiteln lie^; onbcre 
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burd^ ®robl^ctt unb SRüdEfid^tätoftglett gegen bie ^ßattentett, tote 
jener Strjt, toeld^er einem, SJeforgntS t)or bem ©terben äugernben 
5ßattenten fäf(I mit bem l^omerifd^en SSerfe anttoortete: „^n^ 
^atroHuS t[t geftotben nnb tvax mel^r aU bu!" SKand^e 
toleberum erregten burd^ unfaubere^ fejsere, burd^ geräujd^boEe^ 
Sfnel^men, lautet ®pxtä)tn u. bgl. SInftofe; fc^on §i^)poIrate§ 
Verlangte bal)er öom Slr§te eine getoiffe, aber nid)t übertriebene 
©legans in ber SIeibung nnb ©anberfeit in ^aax^ nnb S3art^ 
trad^t, obgteid^ er d^arafteriftifd^ertoeife l^injnfügt, e8 folle jebem 
Strste unbenommen bleiben, eg bamit anberS jn galten, falls 
feine 5ßatienten e§ toünfd^ten. 

SlnberS toar bie ©tettung ber öffenttid^en Strte, toeld^e tjon 
einer ©taatSgemeinbe getüäl^tt nnb befotbet tourben unb bafür 
ju unentgeltlid^er S9e!)anblung t)er|)ftid^tet toaren: ob freilid^ 
eines jeben ©emeinbebürgerS ober nur ber ärmeren, toiffen toir 
nid^t. S)a§ biefe ©taatSärjte unter Umftänben fe^r bebeutenbe 
SSefolbungen em))fingen, geigt baS S3eif|)iel beS SlrjteS ©emofebeS, 
toeld^er als ©taatSarjt in %ina eine S3e[olbung t)on einem 
^latent (bqS ägtnetifd^e S^alent ettoa 6530 9Kf.) bejog; barauf U^ 
rief il^n Sltl^en mit einem Honorar t)on l^unbert SJänen (7859 Wl) 
unb fd^on im Saläre barauf ber %\)xann ^ol^lrateS t)on ©amoS 
(tool^t nid^t als feinen Seibargt, fonbern in gleid^er Sigenfd^aft 
als ©emeinbearjt) um gtoei 3;alente (tool^l attifd^e, alfo 9431 
äßarf). SlnbererfeitS lam eS aud^ t)or, baß öermögenbe Shätc 
freitoiUig bie unehtgeltlid^e 2lrmen|)rajiS ubernal^men. 

©|)ejialäräte für beftimmte ßranl^eiten finb im alten ®ried^en= 
lanb ungetoöl^nlid^; biefelben Strjte bel^anbelten äußere toie innere, 
3)?änner=' unb grauenlranll^eiten, nur ber ©teinfd^nitt ttjurbe, 
nad^ bem ®ib beS §it)|)o.frateS, t)on befonbern ©t)ejialiften t)or= 
genommen. Slugenärgte !ennt erft bie f|)ätere 3^it, in toeld^er 
fidE) uber]^aut)t bie mebijinifd^e ^rajis mannid^faltiger enttoidEelt 
unb namentlid^ aud^ ber (Sinflu^ ber ®^mnaftif unb ber bamit 
Derbunbenen ©iätetif auf bie ärjtlid^e 9J?etl^obe t)on bebeutenbem 
©nfluffe ift. 

5* 
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SBäl^renb nun btc trjtc, fo Diclfad^ aud^ Don il^ncn aHcrtci 
fclt[amc ober f^nt^jat^etifd^e SRtttcl jur Slntocnbung gebrad^t 
tputben unb fo ntand^c S^attatanc ftd^ and^ barunter Befinben 
mod^ten, im attgemeinen bod^ barauf ausgingen, nad^ toiffen^ 
fd^aftüd^en ©rnubfä^en ju Inneren, auf ben bon ben SSorfal^ren 
überlommenen Senntniffen n^eiter ju bauen unb btefelben burd^ 
eigene @rfal^rungen unb ©tubien ju bereid^ern, ftanb ba§ §eil=» 
Derfal^ren, toeld^eS öon ben ?ßrieftern ber SlSlIe^jioSl^eilig* 
tum er angenjanbt tourbe, in meift red^t bebenftid^er SBeifc in 
ber 5Kitte jttjifd^en enH)irifd^er ^trapk unb abergtäubifd^em 
§oIuS^oIug. SSon altera l)er tüar e8, toie ertpälint, ubtid^, ba§ 
bie 5ßriefter beö ^Stkpxoi bie §eil!unft betrieben; i^re Sfennt» 
niffe galten teils als uralte, t)om ®ottc felbft überfommene 
SrbtoeiSl^eit, teils als ftetS fid^ erneuernbe göttlid^e Offenbarungen, 
©inige SlSf(e|)ioS]^eüigtümer Ratten toegen il)rer glüdEMjen unb 
tounberbaren Suren bor allen anbern 9tuf unb ^M^i^^^* fo 
ÄoS, SniboS, 2;rifla, gang befonberS aber @^)ibauroS, fpätertiin 
aud^ 5ßergamon. 3^ Wefen Heiligtümern toaHfa^rteten bie 
©enefung fud^enben Sranlen, toie l)eut in latl^olifd^en Säubern 
gu tounbertptigen ®nabenorten get)ilgert toirb; unb feie man 
aud^ l^eut nod^ in ben Stird^en bon SKaria Sinfiebeln, Slltötting, 
in ber ©rotte öon SourbeS u. f. lo. jaljlreid^e Slnbenlen ber glüdlid^ 
®et)eilten fe^en lann, S)arftellungen unb S3efd^reibungen bon 
Äranlt)eiten, toöd^ferne ober filberne SRad^bilbungen ber gel^eilten 
Äör|)erteile u. bgl. m., fo f^jenbete man aud^ im ?lltertum bem 
SlSflepioS, abgefet)en t)on anberen ©anleSgaben, jum S^eil in 
Hingenber SKünje, aud^ SRad^bilbungen bon Slrmen, Rauben, 
Seinen, Dtiren, Singen, 93rüften u. f. to. in SKarmor, in ©ilber 
ober ®olb, ober in fd^lid^tem SBad^S ober SCtjon, als SBeil^* 
gejd^enle, nebft Slngabe beS SRamenS beffen, ber Teilung gefunben; 
mand^e l^interliefeen aud^ 3nfd^rifttafeln mit betaiQierten Slngabcn 
über ilire Sranl^eit unb bereu Teilung, unb ebenfo f teilten bie 
^riefter größere ^^afeln im ^^em^jelbejirl auf, auf benen allerlei 
tounberbare Teilungen berjeid^net toaren. S)er ®eogra^)]^ ©trabo 
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bctid^tet un^ Don fold^en infc^rifttid^en ^an!engefd^id)tcn in bcn 
^cUigtütnern t)on S))ibauro^, ^o§ nnb %x\tta] ebenfo fall ber 
SReifebejdjreibcr ^ßaufaniaö im 2;eTn))elbeätt! ju SpibauroS fcd^S 
bctarttgc grojse Stafeln, unb bon jtoeten berfelben finb t)or einigen 
Saluten fel^r nmfangreid^e Srud^ftüde gefunben toorben, tt)eld^e 
uns einen anwerft intereffanten SinblidE in ba§ SSetfaliren in 
\>tn StSMejjioSl^eiligtümern eröffnen. 

S)ie §eiImet]^obe ber St8ftepio8<)riefter unterjd^eibet fid^ Don 
ber ber SBerufgärjte bor aßent baburd^, bafe fie burd^toeg fid^ 
mit bem ©d^leier beS ©el^eimniSboßen unb SBunberbaren umgiebt, 
in ber rid^tigen SrIenntniS, bafe bie ©))e!uIation auf bie 2)umm* 
l^eit unb itn SBunberglauben ber 3Äenge inimer Sluäfid^t auf 
©rfolg Ijat. S)ie Leitung erfolgte auf bem SBege ber fog. 
Snfubation, b. ^. ber 5ßatient mu^te fic^ nad^tS im Heiligtum 
nieberlegen unb fd^Iafen; im Xraum erfd)ien i^m ber ®ott unb 
gab t^m enttoeber ein SKittel an, burc^ toeld^eS a ©enefung 
finben lönne, ober naf)m gleid^ auf ber ©teile bie Teilung an 
bem ©d^Iafenben bor, fo ba§ ber ?ßatient beim ©rn)ad^en fid^ 
gel^eilt fanb unb frö^Iid^ bon bannen ging! 3n braftifd^er SBeife 
fd^ilbert Slrifto))]^ane8 im ,,?(5IutoS" eine fold^e Teilung im3;em:|3el. 
S)er blinbe ®ott be§ SReid^tumS fud^t nämlidb im Stempel be§ 
Sl§IIe|)to§ Teilung bon feinem (Sebred^en; nad^bem er öortier 
ein Sab im SWeere genommen, toirb er in ba§ Heiligtum gefül^rt, 
o^)fert unb legt fid^ bann, sufammen mit anbern $ßatienten, jum 
©d^tafc nieber, toobei fie ein Stem^^elbiener ermahnt, bor aÖem 
tiefet ©d^toeigen ju beroal^ren. S)er ben 5ßIutoS begleitenbe 
5)iener, toeld^er ben Sßorgang erjöl^It, ift freilid^ ein etn^aS frei^ 
finniger ©d^alf; er lann nid^t fd^Iafen, unb ba er bemerlt, baJ3, 
nad^bem bie Sranfen eingefd^Iafen finb, bie $ßriefter lommen unb 
bie D<)fergaben bon ben Slltären toegnel^men unb einfacfen, fo 
)enu§t aud^ er bie ©elegenl^eit, einer alten grau in feiner 9?ä^e 
einen 5Eo^)f mit fflrei ju ftibifeen. 3?ad^ einiger ^nt erfdEieint 
oer ©Ott felbft, in Segleitung bon gtoei ^eilgöttinnen; er ge^t 
uml^er, unterfud^t bie einjelnen 5ßatienten unb fommt fd^tie^lid^ 
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au(^ jum Sßlutoä: er Ocfü^It biejeni bcn fitHjf, trod 
^ugcnlibet mit einen Seintm^ rein ab, utib eine be 
kflt if|m einen l)nr()urnen ©^leier nm baS §au)j 
erfc^etnen jWei große ©(^langen Born S^empelinnern 
unter, ben ©Bieter unb lecfen bem $tutoä btc 
iDoburd^ berfetfte bie ©elilraft roiebcrgehiinnt. 23ie 
htä^renb beS ©c^lofeS jclbft erfolgt, fo nuc^ in bcn 
»elct)e auf ben ermähnten Snfc^rifttafcln Don ®)jibau; 
Joerben. 'äad) ba wirb bie Teilung einer S8Un 
ttieldier StSflepioS im 2:ronm erfc^eint unb baS ?Iugen 
fliett, inbeni er i^r gegen baä SSerfVicc^en, i>a^ fte ( 
©dEiroein gut ©träfe bafür, bafe fie ungläubig jum 
fomnien, ioeificn toonc {bem ?IöliepioS tourben befijnbt 
geo|)fert), ein Heilmittel in bie Slugen träufelt. @dI^ 
üon Slinben lommen mefirfac^ in ben SnfcEiriften tooi 
bertritt bobei, wie bei ^riftop^cneS bie ©erlangen, 
ber ebenfaQä ein bem 2(«t[epioö l)eilige§ 2:ier ift, bii 
©otteS, inbem er burcfi Seteden bie Slugen §eilt, to 
anbem ^aüt bie Slsnepioöfdllange bur<^ Seifen bie 
eineä «ßatienten l^erfteUt. äKani^e göDe finb frcilii 
liiunberbarer. ®a belommt ein Einäugiger, bem (em 
»oüftänbig ausgelaufen ift, im ©^tafe burc^ ein bi 
bie ^ugen gcgoffeneS Heilmittel fein terlomeS Stuge 
träumt einer S<^au, loetc^e einen 3Buim im Seibe ^at 
f^neibe i^r ben ^auc^ auf, ne^me ben 3i3urm ^eraui 
itir ben fflaucf) Wieber ju; ein SRann t)at äWale an 
wellte ber (Sott baburc^ befeitigt, ba& er i^m eine 
bie ©lim legt, inorouf bie ©tirn om SKorgen Wei 
ift, »ä^renb bie 9Kate fic^ auf ber SJinbe finben; ein 
hjeld^em bie Ringer ber einen §anb gelähmt finb, 
©Ott auf bie §anb unb jie^t i^m bie ginger gern 
fie roiebet betoegtictj Werben u. f. f. So itod^ me^r 
^ilt nic^t blo6 hanle SD?enf(§en, fonbem Qud) lebl 
ftänbe: ba ^ot ein ©!la0e ben SSec^er feineä §erm 
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unb xok er befümmert baftgt, meint ein aSorübergetjenber lad^enb, 
ben tonne felbft 5l§flepto§ nid^t ntel^r ganj matten. ®a^ bringt 
il^n auf ben ®ebanlen, mit ben ©d^erben in ben Stempel ju 
gelten; unb al§ er am aJforgen ben SBepIter, in bem er fie 
auf bctoal^rt t)at, öffnet, ~ fietie ba, ba ift ber Sedier toicber l^eil ! 

®§ .ift fc^toer ju entf Reiben, tüie biet bei jenen ffiranfen^ 
gefd^id^ten einfad^er ©d^tüinbel ift unb toie üiel bctbon auf tüirl* 
lid^e, burd^ o^)eratit)e Singriffe erfolgte ärjtlid^e 93e]^anblung 
jurürfgel^t. (£g ift junäd^ft fd^on felbftberftänblid^, bajg bie ^riefter 
junäd^ft burd^ Sefragen fid^ über ba§ Seiben eines jeben Reifung 
©ud^enben unterrid^teten ; ber jur Teilung unerläfelid^e ©d^Iaf 
im Heiligtum aber njar, nad^ ber anf|)red^enben SSermutung 
3ad^er§, gen)ife lein natfirlid^er, f onbern enttDeber ein magnetif^er 
©d^Iaf, ba bergleid^en aud^ ben Sitten fid^ertid^ fd^on befaitnt 
JDar, ober ein burd^ irgenbtneld^eS Slarfotilum erzeugter ^atb- 
fd^tummer, toä^renb beffen bie im S)ienfte be§ 2lSHe|)io§ fte^enben 
5ßriefter ober bereu ^eitge^itfen erfd^ienen unb an ben Sranfen 
d^irurgifd^e D^jerationen, natürtid^ bloJB teid^terer 2lrt, borna^men. 
S§ ftimmt äu biefer ^kjpotl^efe, bag aQe Sluren, toeld^e un§ in 
jenen e))ibaurifdöen Sufd^riften (biefetben rül^ren jtoar au§ ber 
3ett 2llexanberg b. ®r. I)er, finb aber ßoj^ieen na(| ötteren Sn* 
fd^riften, öermuttid) be§ fünften Sa^rl^unbertS) berid^tet ttjerben, 
nur t)on äupertid^en 9JätteIn, nid^t bon innertid^er Söel^anblung 
berid^ten;. ©innel^men eines Zrankd ober bergteid^en lommt 
barauf nid^t bor. 

Slnberer Slrt finb bie Leitungen, toie fie fpäter in ben 
SlSlle))ioS^eitigtümern burd^ Snfubation ober XentpetfdEitaf ftatt^ 
fanben unb aud^ in ber rßmifd^en Qtxt üblid^ toaren. @S em=^ 
pfingen nämlid^ bie kaufen im Xraum uidEjt bie Leitung fetbft, 
fonbern eine Slntoeifung jeitenS beS ©otteS, auf n)etd)e SBeife fie 
bon if)ren Seiben befreit werben fönnten: SSerorbnungen, tDetdje 
fid^ batb auf aUertei biätetifd^e SSorf d)rif ten , toie Säber unb 
SBafd^ungen, ^aften u. f. tb. begießen, batb bireft beftimmte §eit^ 
mittet angeben. S(ud^ in biefen gätten toirb man tt)ol)t annehmen 
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muffen, bQJ3 bct itranlc in einen ^albfdjlummcr t)erfefet tourbe, 
tpä^renb beffen ein ^rieftet in ber ®efta(t beg ®otte§ erfd^ien 
nnb bie ktreffenben SBeifnngen Qah, tpobei ben 5ßrieftern jclcn^ 
fallg ein gen^iffer butd^ ©tfal^rung gefammelter ^ä)a^ Don 
ntebijinifd^en Äenntniffen ju gute fomnten niod^te. S3iötoci(cn 
leifteten aud^ tjeilfräfttge Si^ermen ober S^rinfqueüen, toie fie fid^ 
beimandien ^eiügtümern befanben, gute 2)ienfte, namentUti^ menn 
bie Äranfen lungeren Slufentfialt bafelbft nQl)men; nidjt umfonft 
lagen bie gried^ifd)en Slöflepieien bornef)mIid^ an l^od)f)rfegenen 
^lä^en mit gefunber, reiner Suft. S)al)er gab eS aud^ jcbenfaUS 
®ebäube jur STufna^me ber Äranfen, jumal ber au^ größerer 
©ntfemnng jugereiften; lag bod^ baS ^^eiligtum be8 3lgfIepio§ 
ju @|)ibanroS beinal^e eine SReile bon ber ©tabt entfernt; nur 
burfte, xxm jebe SSerunreinigung beö lieiligen Sefi^eS ju öer^iiten, 
feine grau innerljalb be^felben nieberfommen unb fein S^obe^faH 
fid^ ereignen, toe^ljalb ®ebärenbe nnb ©terbenbe ol^ne Onabe 
entfernt tüurben. ®a§ übrigens bie S(gf(e))io8^)riefter il^re §ilfc 
nid^t umfonft ben Sranfen ju teil Werben, fonbern fid^ biefelbe 
burd[) Oelbfpenben ober SBeil^gefd^enfe an baS Heiligtum bejal^ten 
liefen, ift felbftberftänblid^ nnb gel^t überbieS ani beftimmten 
barauf bejüglid^en Eingaben gnr ®enüge fjerbor; ha^ e))ibaürifd^e 
§eiligtnm fonnte an Sieid^tum mit bem belp^ifd^en toetteifcrn. 

Stfinlid^e Sraumorafel gab eS aber nid^t blo^ in ben 5löne|)io3* 
tempeln, fonbern aud^ mand^e anbcre ®ötter ober §croen mad^ten 
fidfj in gleid)er SBeife um bie leibenbe SKenfd^l^eit berbient, gteid^« 
wie Ijeut bie Drte mit Wunbertptigen 93?abDnnenbilbern ober 
SReliquieen fid^ Sonfurrenj ju mad|en :>)flegen. ©o Würben Sranfe 
aufgenommen in bem jwifd^en ^^ralleS unb SWljfa in S^bien 
belegenen "Sempel beö §abeg , nur bafe l^ier bie ^riefter f elbft 
anftatt ber ?ßatienten im ©d^Iaf bie fiurmetl^obe erful^ren ; ä^n* 
lid^ War eö im 3;em^)el beS 5Im|)l^iarao8 ju Dropoä an ber 
attifdCj'böotifd^en ®renie. 

©nblid) muffen Wir f)ier aud^ nod) ber jQuadfalberci unb 
ber f t) m V a t ^ e t i f dj e n Ä u r e n gebenf en. S)er ®Iaubc an festere 
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toar im Slltertum ganj allgemein betbreitet unb tourbe felbft 
bon DorurteitSfreien Scannern mit toilfenfd^aftlid&cr SBilbung 
geteilt. (£8 l^anbelte fid^ babci nid^t nur um aQerlei jur 3l6toel^r 
ober Rettung bon Äronf^eiten bienenbe Slmulettc, toeld^e man 
fid^ umfing, fonbern aud^ um ßauberfprüi^e, toeld^e benjenigen 
f5m|)at]^ifd^en Auren entfpred^en, bie man l^eut „Söefpred^en" ju 
nennen ^pflegt, mit ^anbauflegen, f^mbolifd^en SBaJd^ungen u. a. m. 
SKit DuadEfalbcrei bejd^äfttgten ftd^ bornel^mlid) bie ^ß^arma^* 
lopöen, S)roguen{|änbier , toeld^e neben .©d^önl^eit^mitteln, 
©d^minfen, garbftoffen u. bgl. aud^ Slrjeneimittet berfauften 
unb bon il^ren SBuben au§ ben Seuten marltfd^reierifd^ aut)riefen; 
eS fam oft genug bor, bafe gerabe toie bei unä Sranfe il^rcn 
Slrjt, bjenn i^nen berfelbe nid^t Sinberung ober Teilung ber« 
fd^affen lonnte, aufgaben unb fid^ mit fold^en Änrpfufd^ent ein^ 
ließen, ©o bebeutenb bal^er auc^ bie gortfd^ritte finb, toeld^e 
bie 3Äcbijin feit ben 3?^*^^ ^^^ §ip))oIrate§ bis auf unfere 
S^agc gemad^t l^at, fo toenig l^at fid^ in biefen 3i^[tänben 
beränbert; bie ©))efuIation auf ben Slberglauben . unb auf 
bie S)umml^eit ber SKenfd^en tragt l^eute nod^ gerabe fo toie 
bor Sal^rtaufenben ben ©ieg über SBernunft unb SDSiffenfd^aft 
babon. 

©ine 3Kenge balb ftnnboKer, balb aberglaubifd^er ©ebräud^e 
toaren enblid^ aud^ mit 5£ob unb Seftattung berbunben, toeld^e 
teils bamit äufammenl)ingen, baß man nad^ antifer SSorfteUung ber 
©ccle beS ©ntfd^Iafenen burd^ bie gürforge um feinen Seid^nam bie 
Slufnal^me unb gortbauer im bunMn ©d^attenreid^ erleid^terte, 
teils barauf jurüctgingen, baß nad^ ber SÄeinung ber Sllten pkt&U 
bolle Seftattung unb ®rabeSpftege, als ©rfüUung einer bon ben 
©Ottern gebotenen ^ßflid^t, äugleid^ aud) ben Überlebenben 3Kit* 
jliebern beS ©efd^ted^tS ©egen brad^te. 2)iefe 5ßflid^t bjurbe beS^ 
^alb nur in trenigen, bcrfd^toinbenbenSluSnal^mefällenunterlaffen; 
MoJ3 aSerbred^er fd^arrte man in aller ©tiUe ein ober ließ fie gar 
unbegraben bertoefen, unb anä) ©elbftmörber ^jflegten nid^t mit 
ben genjöfintid^en @^ren beS öffentlid^en SegräbniffeS , fonbern 
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in ber Stad^t , toetci^e 3^^^ f onft ittd^t für SBeftattuitgcn üblid^ 
tt)ar, l^inau^gefd^äfft ju tt)erbcn. 

SBcnben tote iin§ itun, um biejc ©ebräud^e lennen ju lernen, 
lieber jenem atl^nifij^en Sürgerl^aufe ju, ml^t^ tote am (£tn== 
gang nnferer ©arfteüung betreten l^aben, um ber ©eburt unb 
ben erften Seben^tagen eine^ Slt^encr^ ber beffern ©täube bei* 
äutool^nen, ber fid§ nun, nad^ einem im S)ienft be§ SSaterlanbeS 
berbra^ten el^renboHen Seben jur legten Sfiulie niebergelegt l^at. 
Umgeben bon ben näd^ften äffifgliebern ber gamilie l^at er ben 
legten ©eufjer auSgel^aud^t, nad^bem er no^ felbft mit fterbenber 
§anb fein ®efid^t mit einem ^\p\d beö (Setoanbeö bebedEt l^at, 
um ben ©einigen ben fdfjmerjlid^en STnblidE beö SiobeSfantpfeS 
ju erf^jaren. Sinn tritt einer ber Über lebenben an ba^ ©terbe* 
lager l)erari, entpUt ba§ Stntli^ beS %otm unb brüdft il^m fanft 
3(ugen unb 9Kunb ju. ®a nad& ber eigentümlid^en, nid^t btofe 
gried^ifd^en , fonbern überl^au^jt antifen. Slnfd^auung ber SKenfd^ 
ebenfo unmittelbar nad^ feinem- Sintritt in baS Seben, afö 9?eu* 
geborner, unrein ift, toie bei feinem 3lu^gang auS ber SBelt al§ 
Seid^e, unb ha biefe SBerunreinigung auf baS ©terbe^auS-unb 
alte in bemfelben SSerletirenben übergel^t, fo toirb alöbalb nad^ 
bem 2:obe ein ®efäJ3 mit getoeit)tem SBaffer, ba§ aber aug einem 
anbern §aufe gel^olt fein mufe, bor ber ^auStpr aufgefteHt, 
an^ bem jeber, ber baö $au§ berlä^t, ftd^ bef^jrengt, um 
babur^ toieber rein ju toerben unb aud^ mit anbern in SSerfel^r 
treten ju lönnen. S)er Seid^nam toirb l^ierauf, unb jtoar nid^t 
bon ber ©ienerfd^aft ober bon fremben bejal^Itcn ?ßerfonen, 
fonbern bon ben jur gamilie gel^örenben grauen felbft getoaf^en, 
mit feinem Öl unb mit n)oI)Iried^enben Sffenjen gefatbt unb in 
reine ©etoänber bon toei^er garbe get|üllt. @§ ift bie S^rad^t 
be^ getoö^nüd^en Seben^, fein eigene^ ©terbelleib, toeld^e man 
il)m anlegt, ber S^iton mit bem ^imation; bod^ fo, bajs beibe 
Sirme eingel^pt ftnb unb nur ^op\ unb gä|e auS bem SRantel 
t)erau^fe]^en. ©pl^eben tourben ftatt beffen tool^I auä) mit ber 
6l)Iam^8 beHeibet, unb bie Safebämonier jogen eä bor, i^ren 
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2;oten baS fd^arlad^rote StriegSgctoanb anjulegcn, tD&l^rcnb in 
Sltl^cn an ©teile bcr ganj tüeigen • Sotcnfteibcr l^äufig buntber*» 
jiertc traten. Um ba§ §au|)t legt man bem Xoten einen Äranj 
bon tiatürlid^en SBIumen, toie fie gerabe bic Sal^re^jeit bietet, 
ober l)on Sorbeer, Dliöen, ©Jj^jid^ ac; beim SBegräbniS tourbe 
berjelbe pufig burd^ einen fünftlid^en au3 9e))re§ten ®oIbblättern 
erfe^t, unb e^ l^aben fid^ jal^lreid^e SRefte fold^er oft anwerft 
lunftüon gearbeiteter Stotenfränse in griet^ifd^en ©räbern ge^ 
fnnben.*) 2(ud^ fd^idtten SSerUjanbte nnb JJreunbe, gerabe toie 
bei ung, frifd^e ftränie unb ©uirlanben ate ^tvi^tn i^rer 3:eil* 
nal^me, unb man benu^te biefelben, um bamit bie Satire unb 
ba§ ®rab ju fd^müdEen. Sn ben 9J?unb be^ S^oten aber ftedtt 
man ein ©elbjtud! ate gä^rgelb für ben gergen, ber bie ©eelen 
über ben ©t% ju f ül^ren l^at ; benn nad^bem ber ®Iaube an ben 
Sharon, toeld^er ber l^omerif d^en ^t\i nod^ f remb if t, im gried^i* 
fd^en SSoIfe fefte SBurjel gejc^tagen l^atte, galt e8 ate fromme 
^flid^t, . ben SCoten fo balb al§ mögli^ mit biefem SoI)n für 
ben gä^rmann ju berfel^en, bamit fein ©d^atten nid^t.ju lange 
rul^elog avx Ufcr.beS ©t^j l^erumäuirren brauche; unb man 
ftedEt il^m bie SÄunje begj^alb in ben 3Kunb, toeil aud^ im ge^ 
toöl^ulid^en Seben man nid^t feiten einjelne SKünjcn (größere 
©ummen trug man nur feiten bei fid^ unb bebiente fic^ bafür 
eines SBeutelö) in Srmangelung bon 2:afd^en, toeld^e bei ber antifen 
2;rad^t nid^t borlommen, in ber SSadEenp^Iung aufbetoalirte. 
Sluf ber gteid^en Slnfd^auung beruhte eS, tt)enn an einigen 
Drten ber SSraud^ beftanb, ber Seid^e einen ^onigfud^en, jur 
Scfänftigung be§ grimmen UntertoeltStoäd^terS , be§ ÄerberoS, 
beijulegen. 

S)iefe SluSftattung beS Seid^namS gilt jebod^ junad^ft nid&t 
nur feiner SBeerbigung, fonbern jugleidj ber feierlichen %\x^^ 
ftellung, toeld^e ben S^^edE l^atte, teils greunben unb 95efonnten 
©elegenl^eit ju geben, fid^ ben SSerftorbenen nod^ einmal auäu- 
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fcl)en, teils tuoI)t avai), bamit bie na^en Sltigeliötigen in tpürbtgcr 
SBeifc bie Xrauerllage um ben S^oten anftimtnen fönnten. S)ieje 
?(u§ftenun9 ober 5ßrot^efi§ fanb meift in ber im Snnern be§ 
§aufe§ belegenen, offenen ©äulenl^allc ftatt, jebod^ mit ftrenger 
Seobad^tung , ba^ bie ©onne nid^t auf ben Seid^nam fd^ten; 
"^bcnn aud^ ber Sonnengott burfte fid^ nid^t burd^ ben Stnblid 
ber Seid^e berunreinigen. Stuf einer mit Äiffen unb Ztppxd^m 
bebedEten, mit S3Iumen unb 3^^9^^ gefd^mfirften Sagerftatt toirb 
ber 3;ote fo niebergelegt, ba^ feine güße nad^ ber §au8tf)ür, 
burd^ toeld^e er feinen legten SBeg antreten foH, gcrid^tct finb; 
um il^tt l^er fteHt man, toenigftenS nad^ ati)enifd§em SBraud^, 
gröJBere ober Heinere, mit allerlei auf %o\> unb ®räberfultu§ 
bejügtid^en SKalereien ijerjierte ©albflafd^en ober Sel^tl^en auf, 
bergleid^en eigenä für biefen ßtoedE in ben attifd^en Sßafenfabrüen 
angefertigt unb tool)t aud^ bon teilnel)menben grcunbcn al§ 
Srauergaben gefd^idtt tourben .*) Sn ber feierlid^en Seid^enMagc 
finben fid^ bann aufeer ben näd^ften Slngel^örigen aud^ naivere 
greunbe, an toeld^e ju biejem Qmdt biStoeiten eine eigene (Siu'^ 
labung gerid^tet tourbe, ein; aud^ bie S)ienerfd£)aft bc8 §aufeS 
umfielet mit ben anberen Seibtragenben ba8 Sager unb ftimmt 
mit ein in bie Sotenffage, bei toeld^er grauen unb STOänner, 
toie in ber SluffteHung getrennt, fo aud^ im ®efang abjutoed&feln 
^)ftegen. ®iefe Älage befielet nid^t in regellofem, Ujilbem Sammern, 
fonberu in beftimmten S^rauergef äugen , ju bereu Iunftt)oIIerer 
SluSfül^rung nid^t feiten aud^ eigene ©änger ober ©ängerinnen 
gemietet toerben unb bei benen ber ©injelgefang t)on ßeit ju 
3eit burd^ einen bon ber ganjen SSerfammlung ober t)on §alb^ 
d^ören angeftimmten SRefratn unterbrod^en n^irb. ®amit finb 
aber audE) atterlei öu^erlidEje 53ejeugungen ber Srauer berbunben, 
%\ i n)eW)e in bem, ftarfen 5lu8brud ber @m:j)finbungen me^r als ber 
!üljtc 3?orblänber liebenben ©üben meift einen fel^r lebhaften 
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tttib aufgeregten ß^arafter tragen: ©dalagen an bic SBruft, 
ßerfra^en ber SBangen, SJaufen ber §aare, 3^i^i^^ife^^ ^^^ ®^* 
toänber finb bte getuö^nlid^en formen; baätDtfd^en bnrc^bred^en 
aud^ lüol^I t)eretnjelte SBetirufe ben Sirauergefang. greilid^ l^atte 
©olon 3RQJ3^aIten in ben S^rauerbeseugungen t)erorbnet; aber 
e§ tt)irb \ä)\otx, n)() ntd^t unmögltd^ gettJefen fein, bie Stu^brüd^e 
toitber SSerjnjeiffung, namentlid^ feitenS ber toeibli^en Slngel^örigen, 
burd^ gefe^Iid^e SBorfd^riften in ©d^ranlen ju Iialten. 

®er Sraud^ fold^er Stotenitagen ift uralt. SBir finben i^n 
bereits in ber l^omerijd^en Qdt allgemein Verbreitet, unb jtüar 
fd^on in ber lunfttjoüen gorm ber 9}ef:ponfion; nid^t ntinber 
tüirb in Sroja bei ber Seid^e be§ §eItor bie Slage angeftimmt, 
als im ©ricd^enlager an ber SBaljre beS Sld^iHeuS. Stuf jal}!* 
retd^en S)arfteIIungen, namentlid^ t)on SSafengemälben, finben toir 
bic 5ßrotl^efiS ber Seid^e unb bie 3;otenf(age bei berfelben ab^ 
gebilbet: fo in bem l^ier gig. 16 abgebilbeten. SBir fefien l^ier 
ben Stoten auf einer reid^ Versierten Ktine liegen, vor n)eld^er 
eine gw6t»anf fte^t; ber Slote ift bis jum §alS in feinen SRantel 
gepnt, auf bem kop\^ trögt er einen Äranj, baS §aupt rut)t 
auf mcl^reren Siffen. SSor bem Säger unb ju ben Seiten beS^ 
fetben ftel^en fed^S grauen, atte mit ßla gegeberbe bie Slrme 
erl^ebenb; einige barunter f äffen fid^ nad^ bem Äo))f, als ttjoüten ' ^ 

fie \iä) baS §aar raufen. Sin fleinereS SKäbd^en in ä^nltdCier 
Haltung ftel)t am gu^enbe beS SSetteS; red^tS, ber ©jene ab* 
getoanbt, fteljt ein Snabe. 2lt)nlid^ ift gig. 17: I|ier feigen toir 
unter bem Sager beS S^oten feinen ©d^ilb, §elm unb ^anjer; 
von ben tt)et)f(agenben grauen, bie fidE) faft atte in ben paaren 
raufen, Ijält eine eine S^ra, eine anbere eine Sinbe in ber §anb : 
jene jur ^Begleitung beS SlagegefangS, biefe, um bamit bie SeidEie 

•ber bie Saläre ju fd^müdfen. 

2)aS lieijäe Älima beS ©übenS mad^te in ben meiften gätten 

)ie SBefd^ränfung ber Sauer ber 5ßrot^efiS auf einen ^ag not* 
*penbig, ttjcld^e ©olon aud^ auSbtiidtlid^ gejefetid^ Verorbnet l^atte ; 

lur toenn irgenbttjeMje SSorfel)mngen für SonferVierung ber 
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Sei^e getroffen Waren, lonnte bte SluäftcHung auf mel)rere Sage 
auSgebe^nt roerben. %htt ©inbatfamtcvung War in iStiei^enlanb 
nid)t üMic^; nur iuenn Seiten ouStoartS SScrftotbencr nai^ ber 
§eimat tranäpottiett merben foHten, um bort beftattet ju h)erben, 
legte man biefelben in eine bie aSerttie(ung ^emmenbe ©nbftanj, 
j. S9. in §oni9, lote eö bie ©partaucr mit i^ren in bet gerne 
gefaDenen jföntgen traten. 

giir bie Söeftattung, ju toelc^er man meiftenä ben frflijcn 
JOforgen öor ©onnen auf gang luäl)tte, gab eä ba§ ganje Stttcts 
tnm I)inburt§ bie beibcn?trten beä Secrbigenä unb be§ SSer = 
brennend, ipclc^e balb in gteicEicr 9lu§bet)nuiig nebeneinanber 
jur Slnmenbuug famen, balb fo, ba6 bie eine ober anbere SHeftiobc 
eine 3"*ti"9 ^^^ aügemeinere mar. S9ei ben ®riecf)en ^at baS 
SSeerbigen anfdieinenb burcEiroeg eine grö&ete Sßerbteitung getjabt, 
als baö 5Berbrennen, Qma-c finben wir in ben ^omerif^en ®e= 
tilgten nur SSctbrennung erloäljnt; allein Wir bürfcn nii^t ber^ 
geffen, baß Wir e§ in ber 3>liaö mit aufeergewötinlic^en guftanben 
ju tf)un ^abcn, ba bie Dor Sroja gefallenen Srieger nid^t in 
ber §cimat geftorben waren, unb in folt^en gäHen pflegte man 
anc^ fpäfer no(^ bie SSerbrennung, welche eä möglidfi machte, 
bie Slf(^e beö Sßerftorbencn mit na^ ber ^eimat surüd ju bringen, 
ber SBeerbigung »oräuäie^cn. ©afe aber anc^ in jenen frntien 
3at)r'^unberten neben ber Seic^enDerbrennung bie Seerbigung 
fe!ir '^äufig war, geigen un§ anftatf ber fef)Ienben au§brüctli(^en 
JRad|ri^ten bcffer nod) bie in ©riec^enlanb an ja^lreirfien ©teßcn 
Qufgebefiten uralten S8egräbni§flfitten; unb ebenfo War in ber 
^iftorifi^en Qe\t baS 9?erbrennen ber Seidjen äWat burdEiauä 
üblii^, aber jebenfaK§ minber ^äufig, aU bie SÖeerbigung, fi^on 
au§ bem einfach prattifc^cn ©runbe. Weil leßtere bebenienb 
billiger unb weniger nmftänblic^ War. 3Rod)te nun aber bie 
eine ober bie anbere gom ber Söcftattung Bon ben SIngellörigen 
gewählt ober noc^ burcfi eigene Verfügung beS 93erftorbenen 
beftimmt fein, auf aQe gäUe war ein feierlicher ßeic^enäug bamit 
Oerbunben; benn foWol)! bie 58erbrennung§vtä§e ah bie gricb= 
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pfc lagen au^erl^alb ber ©tabtttjore, ba c^ in 8(tf)en unb 
toa^rfd^cinlid^ anä) in ' ben nieiften anbern gried^ifd^cn ©tdbten 
nid^t erlaubt toar, innerf)alb ber ©tabt ju beerbigen; nur bie 
borifc^en Staaten f^einen baton eine SluSnal^me gemadt)t ju 
^aben. 

SBBenn e§, nad^ ber 2)arfteflung einer in ^ol^eö Slltertmn 
jurüdEget)enben bemalten SSofe *) in früherer 3^it ixbiiä) getoefen 
p fein fd^eint, ben S^oten auf einem tjon 5ßferben gejogenen 
Seid^entoagen }um SBeftattungSpIa^e ju fahren, fo toar eg in 
ber l^iftorifd^en Qdt bagegen allgemein^ bafe bie Seid^e auf ber^ 
felben Äline, auf toeld^er fie ttjäfirenb ber 5ßrot]^efiö auggeftellt 
getoefen ttjar, ju ®rabe getragen ipurbe. S)a§ beforgten in ber 
Siegel bie ©!Iat)en beS §aufeö unb, .tt)o »f old^e nic^t in genügenber 
3a^I öor^anben n^aren, aüd^ hjo^l gemietete Totengräber, toät)renb 
bei ^od^öerbienten Scannern bie'SSürger e^ alg eine @^ren^)flid^t 
betrachteten, felbft biefen ßiebeöbienft ju öerric^ten. SB5ar ber 
Xote eine^ getoaltfamen S^obeS geftorben, fo tourbe i^m ein 
©peer öorangetragen, alö ^inbeutung auf bie nod^ ju erfüUenbe 
SBIutrac^e an bem aWörber; ber ©))eer tt)urbe fobann am ®rabe 
in bie @rbe geftedEt unb ber nad^fte Slnüerwanbte fprad^ ben 
Söann über ben SRörber au^, toorauf bie ©rabftdtte brei 2;age 
lang betpad^t tourbe. aWan brauet jebod^ hierbei nid^t immer 
an ©elbftrad^e feiten^ ber SSertoanbten ju beulen, fonbern an 
bie burc^ bie gefegmä^ige SSe^örbe ju öoUjiel^enbe ©ü^ne. — 
gür gewöl^nlid^ aber gel)en an ber ©|)ige beö 3"9^^ ^^^ männ^ 
lid^en SSertoanbten unb greunbe, hinter ber Seid^e bie grauen; 
bodC) n)ar burc^ eine SSerorbnurig be^ ©olon ba^ tüeiblid^e 
SCrauergefoIge nur bi^ auf bie %öä)ttx ber ©ejd^mifterfinber 
l^inab geftattet, bei entfernterer SSertoanbtfd^aft nur grauen im 
illter Don über fec^jig Satiren jugelaffen. greilid^ f(^eint man 
fid^ ni^t immer ganj ftreng an biefeö ®efe§ gel^alten ju {)aben. 
©Smtlictie Seibtragenbe erfd)ienen in grauer ober f (^ttjarjer Trauer == 



*) S)ic{cl6c ift ^nftgeio. im Slltertum I, 49 gig. 31 abgebilbet. 

Slümnet, Seben unb @itten ber Griechen. U. 6 



bie- nädifteit Slntietuanbten -aud) mit.aEige|(^ntttenem 
i?nn .bet ©ebrom^, bei iobeSfaHen fic^ tiaS §Qor ä« 
ift fe'^r alt, unb [d^on bei ^omec lefen toir, ba^ man 
Efd^ittene §aat bem 5;Dten in bie §anb gab. SBeini 
ige erfiangen quc^ luicbecum S^tauecgefänge mit ä8e= 

be'c flagenben, %öne bet glöte; boc| ioai Ijierin ber ■ 
ni^t überall gkic^, iinb in ÄeoS j. SB., loo iinä 
manchen fünften ficti mefentlidi Don atttf($ei ®tabi&' 
«rft^eibenbe SSerorbnung ü6ei: "SBeffattung erfjatten ift, 
(UiSbiüdlidi 93orf<^Tift, bag bie -Sett^e iit bet ©title 
tragen würbe. 5)etßeic^am bet)iett bei bet Seftattung 
Snber-an, iit luelcEie er bei ber ^rot^efiä gelletbet wor; 
id|te äJ^ifebraud^ unb über^anbiieftmenber SujuS S5e= 
ig burc§ bie @efe^e ifotivenbig, fobag @olon auSbrüd» 
3a^t bet ©eroönber auf baä äBoEimum Don brei feft= 
ie au<^ bie' eben ermähnte Sjerorbnung Don Reoü nur 
rgewanb*, einen 5Kantel unb eine iJecfe ober Siepftic^, 
ittlDerte_ »aii ^iJdiftenä 300 iEra^men, geftattete unb 
orfi^rieb, bafe bie SfKiie, auf meieret man ben Joten 
'f(§afft, unb bie übrigen babei DeriDanbten S>eden ober 
ni(I)t mit betbrannt refp. begraben; fonbern roieber ju» 
ic^t werben foKten. 

SBeife^ung ber Seiche erfolgte bann in Derft^iebenet 
,e nac^bem bie S8ef<^affen^eit beä &tabei e« mit fic§ 

SESurbe, wie bei un«, |bet 5:^ote in eine Stuft »erfenft, 
'.& übüd) it)n in einen @atg ju t^un, met^r butc^ bie 
in bie ®rube Ijcrabgelaffen rourbe. 5)aä fe^en toir auf 

18 abgebilbeten ^afengemälbe bargefteüt: jtoei Scanner 
. Sluäfe^en barbariji^er ©tlaoen ober niebriger ®erufö= 
teilen in bet ®tube unb galten bie §änbe in bie §ö^e, 
©arg, ben ättiei 9fiänner won ö^nlic^em Äufeern Dor> 
lerabldffen, in ©mpfang ju nehmen; ret^tS unb lin!* 
Kljtlagenbe grauen bobei. ^ag 3)tateriat ber ©arge 
i §.oIä, nomentlif^ ßgpreffen^olj, roelf^eä biiSmeiten mit 
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foftbarcr ©d^ni^arbeit unb SBematuitg öerfetien tourb^*) tcitä 
S^on, fettner ©tein, obtoof)! ©teinfatfoljl^age auö^ bereite in 
©rtcd^enlanb öorlommen unb nur bte Wiobt, bte ©eitenfläd^en 
ber ©arlo^jl^agc mit fful^ierten ©arfteHungen ju öerfe^en, er[t 
in ber röntifd^en !^txt allgemeiner toirb." Slud^" bie gorm ber 
©arge toar toec^jelnb; nefeen öieredigen; laftenartigen ©argen 
finben fid^ fold^e öon oöaler gorm. ober tn>n flad^en ^^onjiegetn 
gebilbete in ^jri^matifd^er ©iebelform. Slrmere lünrben in ber 

giö- Iß. 




IBeerbigung. 

Siegel ouf einem gemeinfd^aftlid^en 8egräbnig<)Ia^e in einfad^en 
©argen unb in SRaffengräbern beigefe^t; SSo^lfiabenbere ba« 
gegen liefen ftd^ ©rablammern l^erfteHen, toeld^e enttueber burd^ 
SCuSl^ß^Iung Don getöboben unterl^alb ober oberhalb ber @rbe 
ober burd^ funfttid^e Slufmauerung eineö Sumutug ober fonftiger 
®rabanlage gefd^affen tourben. S)ie merftoürbigen 2:f|o(oäbauten 
öon aW^fenä, Drd^omeno^, ättifa u. f. finb, toie ^eut -aUgemein 
angenommen toirb, njeiter ni^tS, aU fold^e geroa^tige ®rab*« 

*) SSergl. ^unftgcnx im ^Utertum I, 124 ff. mit gig. 88 -90. 
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fammern; aud^ fonft iDetft ber 93oben ®ried^enlanb§, ©iätltcn« 
unb Untcrttalien^ jatilrcid^e in %d^ uu^gel^öl^Ite ober au§ 
Duabem getoölbtc ©rabanlagen auf, um öon ben tempel^ unb 
turmarttgctt ©auten, tote fie nameutlid^ auf Meinafiotifdiem 83oben 
ftd^ finben unb ba freilid^ jum 3;eU auf nid^tgriediifd^en Urf prung 
ober ©nflufe jurüdgel^en, ju f d^ioeigen. Sn btefen ©rabfantmern, 
toeld^e btelfai^ für gamüien alö ©rbbegräbniffc bienten, legte 
man ben S^oten enttoeber ebenfalls im ©arge ober ot)ne ©arg 

gig. 19. 




Set(^e in ber (Bra6!ammer. 

nur in ben Stotengetoanbem nieber, hjobei eine ©teinjjlatte aU 
Unterlage biente. ©o jeigt unS ba§ gig. 19 abgebilbete attif^e 
aSafenbilb ben 2;oten in feiner ©rablammer, bereu SBöIbung ber 
3RaIer angebeutet ^at, in ein loeiteS %uä) eingepHt, ein Äiffen 
unter bem Äopf; S3inben Ijängen Don ber S>e(Ie l^erab. 3n 
Ättifa toar e§ Söraud^, bie Seid)en fo nieberjulegen, baß ftc mit 
bem Äopf nad^ SBeften, mit ben güfeen nad) Dften ju lagen, 
toäl^renb man in 9Wegara i^nen bie entgegengefe^tc Sage gab, 
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tüte benn (entere anä) barin einem onberert Sraud^e folgten, bofe 
fic biötoetlen bret bi« öier Seid^cn in ein«n ©arg legten. SH^ 
gemein aber toar bie ©itte, bem S£oten allerlei ®egenftftnbe beS 
täglid^en SebenS inS ®rab mitjngeben; junäd^ft föld^e ^inge, 
mit benen er fid^ bei Sebjeiten für getoöl^nlid^ befd^äftigt ober 
bie ju feinem SBemf Qt^öxt ^ätkn: anfeer Äleibung, ®elb, Sel^tl^en 
nnb anberen Xl^ongefäfeen legte man bemnad^ j. 93. bem Sinbe 
fein ©pieljeug bei, bem Ärteger feine SBaffen, ber ^augfrau 
©pinbel ober ©d^mudEfod&en nnb ©piegel, bem Süngling ©trigiti^ 
nnb Dlfläfd^d^en, bem aKnftler ^Utt ober S^ra u. f. to. ®en 
ganjen SReid^tnm an SBerfen ber JJIeinfnnft, toetd^en toir 
au8 bem SKtertnm flberlommen l^aben, SSafen, 3;erraIotten, ge^ 
fd^nittene ©teine, ®joIbfd^mudt, Säftd^en n. bgl. öerbdnfen toir 
5um loeitanS größten Steile biefem Sranc^e, bie ®raber ber 
2;oten bnrd^ Stnöpn^ mit fold^en ®egenftänben be^ täglid^en 
Sebeng freunblid^, man möd^te faft fagen lool^nlid^ an^juftatten. 
SKand^eS barunter, nam'enttid^ SSafen, Sam:pen, Seud^ter, 3Baffen 
u. f. tt)., fd^eint fogar 'eigenS ju bem S5et|ufe, in^ ®rab mit* 
gegeben ju toerbcn, angefertigt tuorben ju fein, ba eö für pra!ti« 
fc^en ®ebrand^ ^änfig gönj untauglid^ ifl. 

gur bie SSerb rennung gab e^ I|öd^ft tpal^rfc^einlid^ be* 
fonbere, eigene l^ierfür beftimmtc ?ßlä^e außerljalb ber SWanern, 
obgteid^ bie 3Röglid^feit, baß jemanb auf feinem eigenen ®runb* 
ftudE, toenn ba^felbe genügenb groß toar, öerbrannt toerben 
fonntc, nid^t geleugnet hjerben foH* hierfür n^urbe au^ §oIj, 
SReifig nnb fonft leidet brennbaten ©toffen ein ©d^eiterliaufen 
errid^tet, bie Seid^e nebft ben jur SSerbrennung beftimmten ®aben, 
toojn anßer ben oben angeführten mand^erlei ®egenftänben nid^t 
feiten aud^ bie Siebtinggtiere beö SSerftorbenen ge^rten, barauf 
gelegt unb ber ©d^eiterfiaufen mit einer gadtel entjünbet. SKng^ 
^erum ftanb baS Srauergeleit unb rief babei laut unb ju toieber* 
polten SKalen bem SSerftorbenen, unter JRennung feinet SRamen^, 
ein Sebetool^I ju. 2(nbertt)eittge geierti^feiten fd^einen aber 
toeber I)iermit nod^ mit ber Seerbiigung toerbunben getoefen ju 
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S)tc ?lfd§e bc8 Stoten tourbe . bann äufanim'en • mit ben md|t 
öoUftänbig öerbTaimtcn Äitoc^entciltn g^fammtlt unb in einen 
bcfonbcrn Söel^alter getl^an. SIIS Stfc^engefäfee bientcn Urnen, 
forgartigc fiäfid^en, Heinere: ©eföfee/ toeld^e toieberum in größere. 
fflel^SIter gelegt tourbeit n. bgl. m.; ba^ • 9Kateriat bafür towc , 
fe^r öerfd^icbenartig: 3:^()n ober ©tein, 6rj, SSIei,.* bigtoeilen felbft 
©über ober Oolb. ®iefe Slfd^engefäße tuurben bann gleich, ben 
©argen in einer ©rablömnter ober nnter ber (£rbe beigefe^t. 

S^adö erfolgter SBeerbignng ober .SSerbtennung ber . Seiciie 
))flegten [id^ bie SSertoanbten • unb näd^ften . grewnbc \>t^ SSer*= 
ftorbenen in ber SBel^aufung be^ le^teren, nad^ent fotool^r^au^ 
alö JBetPo^ner bnrd^ 9Jauci|erungen ünb SBef))rengung rejp. 
SSafd^nng mit SBeil^tooffer Don ber mit bem Sobe üerbunbenen 
SBeftedEung gereinigt" loorben ttjaren) ju einem gemeinfc^aftlid^en 
Seid^enmal^Ie ju berfammeln; t)ierbei nal^men bie S3tutSt)er=' 
toonblen, ttjeld^e big bal^in fiti^ .ber 9?al^rung (ober bod^ toenig^ 
fteng ber gteifd^f^jeifen) entl^alten l^atten; jum erften 2Wq(e toieber 
bie getoo^^nf en ©peifen ju . fid^-: ein S3raud^ ber topl^l nur ba 
burd^geffil^rt njurbe, ioo bie SBeftattungfd^on am-ätoeiten 3;age * 
nad^ bem S^obe erfolgte. 3tm britten unb am neunten SKage 
nad^ ber Söeftattung aber begoßen fid^ bie näd^ften Slngel^Brigen 
an ba§ ®rab mit ©penben, toeld^e teifö in unblutigen ®aberi, 
atö SWild^, §onig, Sein u.bgL, teitö aud^ in ©atbringung 
toirlHd^er Dpfer * ©d^Iad^tttere beftanben. 2ln ber ©totte aber, 
ba man bie. Seid^e ober beren Stfd^e geborgen, er^ob fid^, 
toenn nid^t eine oberI)al6 ber @rbe erbaute ©rabfammer ober 
ein gelfengrab bie Überrefte aufgenommen I)atte, ein ®rab= 
benfmal, Ujeld^e^ 9?amen, ^J^milie unb ^eimat beö SSerftorbenen, 
biötoeilen in metrifd^er gorm, mitteilte, aud^ toölil S)etaite über . 
fein Seben unb feine SSerbienfte, unb meift auc^ bilblic^ . üerjiert 
toar. Slm gebroud^Iic^ften toar bafür l)ie ^orm ber ®rabftele, 
toel^e balb in ber gorm eine§ Ijol^en , • jdtjmalen Oblong^, balb 
in ber einer mel^r quabratifdiett . 5ßlalte ben SSerftorbenen in' 
irgenbloeld^er SBefd^äftigung beö täglid^en 2^itn^ jeigte, ^a 
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fptelt ber ^nabt mit feinem Sau intb bcS SRäbd^en mit feiner 
$iip<)e; ber ®^)]^e6e l^ält feinen S)iSfu§, ber fräftigc Ärieger 
fte^t in üoDer Stüftung, tt?ie jüm SluSjug bereit, ha, ber Sanb== 
mann lel^nt ftd^, Begleitet öon feinem treuen §unbe, bel^aglid^ 
auf ben SnotenftodE; bie junge grou ft|t bei iljrem SlrbeitSlorb 
ober fie erfreut fid^ an i^rem ®ef d^meibe, toie bie auf bem ®rab^ 
relief 5^9- 21, tüo bie S)ame au§ bem ii^r öon ber SJienerin 
gereid^ten ©d)mudtfäftd)en einen SRing ju entnel^men fd^etnt 
STnbere jeigen ung bie öerftorbene ?ßerfon, allein ober mit anbern, 
of)ne beftimmte Situation, Mofe in bequemer, bem Seben ab* 
getaufd^ter Stellung , toic bie beiben grauen auf bem ©rabftein 
gig. 22; anbere bagegen erinnern an ben S^ob, tnbem fie bag 
üerftorbene gamitienmitglieb SlbfdE)ieb nel^menb t)Ott ben SBcr* 
ttjanbten barfteHen. ^nx SKutter, tt)eld&e ber S;ob abgeforbert 
^at, friedet ba8 Ileinfte Äinb l^eran (bgl. SSb. I, gig. 62) ober man 
reid^t i^r.baS nod^ in SBinbeln gepllte jum legten Slbfd^icb^«^ 
fu§ (t)gl. ebb. gig. 58); ber SWann tritt an feine im ßel^nfeffel 
rul^enbe (Sattin l^eran unb reid^t il^r mit ernfter aber fid^ bt^ 
t)errfd^enber 2!rauer bie SRedEjte jum Ie|ten Sebetool^l. 3luf 
©rabreliefg Don länglidier gorm ift bie SSorfteüung beS gamilicm 
mal^Ieg, ttjobei ber 3)iann auf bem Sager liegt, bie grau neben 
i^m figt, bie Sinber fid^ I)eranbröngen unb felbft bie treuen 
fpau^tiere, §unb unb Seibrofe, oft nid^t bergeffen finb, fel^r ge> 
toöl^nlid^, balb al§ einfädle 2)arfteEung einer ©jene be^ täglid^en 
Seben^, balb baburd^ ettoa^ üeränbert, bafe ber §au8]^err bereite 
als 'j;oter l^eroifiert gebadet ift unb i^m öon feinen ^[ngcl^örigen 
bie bem ©eligen gebü^renbe S^re ber Stboration bargcbrad&t 
toirb. aSon 5ßorträt5l)nlid^Ieit ift babei in ben mciften gricd^i* 
fd^en ©rabbenfmälern berart burd^aug abgefel^en; eS finb Sbeal* 
t^pen, oft öon aufeerorbentlid^er ©d£)ön^eit, l^ier unb ba oielleid^t 
aud& loirllid) mit einem Stnilang an baS Sturere beS SSerftorbenen, 
aber Ieine8tt)eg8 realiftifd^e 5ßorträtbilbungen. äWag nun aber 
bie Äunft eine ©jene beS getoö^nlid^en SebenS auf baS ©rabmat 
fe^en, mag fie unS ben bittem legten ?lbfd^ieb öorfteHen ober 
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auf ba§ Seben im Senfeit§ anfpieIen,-tüorauf Slnbeutungen ftd^ 
Titd^t jeltctt finbcTt, überall jctd^ncn ftd^ iieje ©rabreltefg burd^ 
9J?afel)^aItett im StuSbryd.beS ©d^metjeS, burd^ eine überaus 
.tool^Itliuenbe SRube ber ©Tfipfiiibitng unb * einen toürbigen 3lu§* 
brudE ber S^rauer auS , . toeld^er * in feiner SBeife aud^ auf ben 
in d^riftlidEien Slnfd^duungeri aufgetoaJ^fenen. ungemein er^ebenb 
toirlen mufe, felbft ba, Ufo nur ein fd^üd^'ter ©tcinme^ in etoaS 
unbeI)oIfener aSeife ben.®cban!en ber SErennung unb beS SBieber* 
feI)enS in ©tein übertragen jEiat, gefd^lneige.benn in jenen groJ5* 
artigen ©d^öpfungen ber attifd^en Stütfjeit/ ju benen.bie oben- 
abgc^bilbeten Sjemplare .toon* ®rabfteten. geljören. 

Slujser bief er gönn beS ®rabmolS f ommen aud) nod^ ^aljU 
reid^e anbere bor. ^äuftg tparen bie ©telen anftatt mit SReliefS 
blofe mit SÄalereien üerf el^en ; anbere l^intnieberum riel^men, burd^ 
Verbreiterung ber glcidtie unb SSertiefung be§ §intergrunbe§, 
einen ard^iteltonifd^en, Iföpetlenartigen Gl^aralter an unb toerbcn 
in entf^jred^enber SBeife bon ' ?ßilaftem unb ®iebel umrahmt, 
©obann gab man ben ©rabbenbnätern nid^t feiten bie gorm 
einer SSafe, namentlid^ ber für ben ^ötenfultuS fo bebeutfamen 
ättt)t^o^, tt)eld^e bann- biStoeilen aud) mit einer SReliefbarftettung 
berfel^en tourbe; ferner fe|te man niebrige ©äulen t)on runber 
ober edEtger gorm auf ba§ ®rab/ auf benen biStoeilen eine ©treue, 
toeld^e aU ©öngerin ber Strauerlieber fe^JuHrate Sebeutung f)at, 
angebrad^t toirb; aud^ gange ©tatuen, fei eS bon.ibealer ©e^ 
beutung, fei eS baS ^orträt beS SSerftorbenen, tourben mitunter 
auf ben ®rSbern aufgefteHt, ttjenn bieg aud^ me^r eine ©itte 
ber l^eüeniftifd^en ^eriobe al§ ber SSIüteäett getoefen ju fein 
fd^eint. 

Sinbüd^e 2lnt)änglid^Ieif . unb frommer tälaube ftatteten. biefe 
an fid^ fd^on ]^od^i)o.etifd^en ®rabftätten bann nod^ toeiterl^in 
reid^Iid^ mit fransen, SBinben,- banebeft ange^jffanjten S3lumen* 
beeten u. bgl. auS.; biefer ©i^mudE tourbe oft erneuert, unb 
namentlid^ am ®eburt§^. unb "SobeStage beS SBerfiorbenen er* 
fdjienen bie SSermanbten, um'bürd^ ©penben unb D^)fer aller 
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©rabmöler (Äcnotajj^ien) errid^tcte, um eine ©tcHc ju ^aben, an 
tocld^c ber bem Slnbcnfen be8 SScrftörbenen gebibmetc Suttuä an* 
fnilpfen lonntc. S)qö l^icr gig. 25 abgcbilbetc ®rabmal tft 
.öermutUd^ baS S>cnfmal cineä auf folt^e SBctfe, cttoa im ©d^if * 
brud^, umS Scbcn ©elommcuen ; baS SReltcf geigt bcn SScrftorbc^' 
neu traurig neben bem ©d^iff am ßanbe fi^enb unb nad^ ber 
fernen §eimat fpd^enb, toeld^e toieberjufel^en it)m nic^t bergönnt 
toar; ber leere 9iaum barunter melbete in aufgemalter, je^t 
erlofd^ener ©d^rift feinen 3iamen unb njol^I aud^ bie näheren 
Umftänbe feinet Sobe^. 



VIII. 

itinrnoptik.*) 

• 

SBir l^aben in ben fröl^eren Slbfd^nitten me^rfad^ ©elegcnl^eit 
gel^abt, auf bie toid^ttge SRoHe l^in jutoeifen, . toe(d^ bie ®^mnaftil 
in ber ©rjiel^ung unb im fpäteren Seben ber ©ried^enfpielte. 
SBir l^aben gefeiten, bafe biefelbe in ben borifd^en ©taaten fogar 
bie ©runblage ber ©rjiel^ung nid^t blofe be8 mänuKd^en, fonbem 
teiltoeife felbft be§ toeiblid^en ©efd^led^teS bilbete, unb ba§ aud^ 
in Sltl^en bie SeibeSubungen nid^t nur einen l^erborragenben f8t^ 
ftanbteil beS Änaben* unb @t)l^ebenunterrid^te8 au^mad^ten, fonbem 
aud^ fpäter nod^ im 3)?annedalter beftänbig gepflegt tpurben, aucQ 
öon folc^en, toctd^e bamit nid^t^ ate bie gebei^üd^e ©nttoicfelung 
unb ©täl^Iung il^rer Sörperfräfte, aber fein öffenttid^eö STuftreten 
bei geften unb SBettfämpfen beabfid^tigten. SBir l^aben nunmcl^r 
nä^er ju betrad^ten, toeld^eö bie Domel^mlid^ften biefer g^m* 
naftifd^en Übungen toaren unb in toelc^er SBeife biefelben be* 

*) fi. ®ra§bcrger, ©rjtel^ung unb Unterricht im Uaffifd^en 5lltcrtum 
(SKürjBurg, 1864—81), Söb. I 5l6teiL 2 unb S3b. III. daneben immer noc^' 
braucj^bar, wenn auc^ mel^r al§ 3WateriaIienfammIung, 3- ©• Traufe, i)le 
©^mnaftt! unb 5Igonifti! ber ^efienen. 2 $8be. Seipjig 1841. 
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trieben ju toerben :pfte9ten,. tüobei tütr bemnäd^ft t)on ben ein* 
fad^eren nnb Ietd)teren, fpäter öon ben fd^toierigeren unb ju^ 
fammengefefeten SeibeSübunflen Iianbetn. 

Unter benjenigen Übungen, toeld^e bereite in ber S^umfd^ule 
ber Knaben ge|)ftegt tourben; jngleid^ aber aud^ bei ben g^mna* 
ftijd^en Slgonen t)on töefentUd^er Sebeutung toaren, nennen toir 
junäd^ft ben ©prung. SBie ber SBettlauf, ber S)ig£oStDurf, ba§ 
9iingen nnb ber gauftfampf, \o ift aud^ ba§ ©|)ringen bereits 
in ber l^omerifd^en Qtxt ein SSeftanbteil ber ®^mnaftif, bod^ er^ 
fal^ren toir über bieSlrt, in toeld^er baSfelbe gefibttourbe, nid^tS 
näheres. Sn ber l^iftorifd^en Qdt finben toir biefelben Slrten 
beg ©|)rungeS, toeld^e bie l^entige Surnf unft pflegt, im ®ebraud^, 
nämlid^ §od^f:prung, SBeitfprung nnb öod^-SBeitfprung; freiltd^ 
beanfprud^t barnnter ber SBeitfprung bie öornet)mfte SSebeutung 
unb fpielte aud^ allein in ber 3tgoniftif eine SRoHe. SBä^renb 
man jebod^ bei unö nur ben reinen ©prung, mit ober ol^ne 
©))rungbrett, übt unb baneben nur biötoeiten als ^ilfSmittel ben 
©pringftab gebrandet, bebiente fid^ bie alte ®^mnaftif, obgleich 
aud^ fie ben reinen ©prung namentlid^ afe Änabenübung gelaunt 
l^at, bod^ in ber Siegel ber fogenannten ©prunggetoid^te ober 
Ratteren, toelc^e jtoar einerfeitS baburd^, ba§ fic ben Sförper be§ 
©pringenben belasteten, eine Sr^ö^ung* ber Äraftteiftung erfor* 
berten, anbererfeitS aber jugleid^ bem ©pringenben einen getoiffen 
SSorteil ju getoä^ren geeignet toaren, inbem fie i^m einen ge^ 
Steigerten ©d^toung t)erliet)en. S)ie ^alteren finb im toefent^^ 
lid^en nid^tS anbereS, als Kauteln öon äWetaU ober ©tein unb 
gleid^en in il^rer gorm meiftenS biefem aud^ l^eute, obtoot)t in 
ber JRegcI in anberer Slntoenbung üblid^en S^urngerät. ®S gab 
aUerbingS jtoei ©attungen berfelben. S)ie ältere gorm glid^ einem 
ÄreiSfegment öon ettoaS unter ^alblreiSgröfee, toobci ein Seit 
beS Kreisbogens als ®riff bient; biefe altere Slrt ber ^anteln, 
bie toir auf jal^lreidEjen SSajengem&lben finben, l^at ftd^ nod; 
bis in fpätere 3^^^ erl^alten, obgleidEi toefentlid^ in ber §eil* 
g^mnaftif. dagegen toar für bie Slgoniftif, borne^mlid^ für ben 
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gunffam^jf ober ba§ ^ßcntatl^Ioit, eine, aflberc gprm bie allgemein 
flcbraud^ltd^e getoorben: bicfclbe gleid^t ^anj unfern mobcrnen 
^emteüi (ffir bie fie ja anä) jum Sßorbilbc gebicnt ^aben), inbem 
itoei runbe Kolben an ben Snben eineö ntcift ettoaS frcigförmtg 
gebogenen mafftben ®riffeS befeftigt finb, bon bcncn biötoeifen, 
namentlid^ toenn bie ^alteren nid^t ju bloßen SCrmübnngen, Jonbern 
al8 @|)rtnggetoid^te bienen, ber eine, nnb jtoqr ber Beim @:prung 
nad& born gel^altene Äolben, größer unb getoid^ttger ift, aU ber 
anbere. S)aJ5 biefe ^antetn in ber alten ®^mnafti! aud^ jur 

gicj. 26. 




®t)mnaft{fc^e Ül6ungen. 

©tärfung ber ©d^ultern, Slrme unb ginger gebrandet iourben, 
toirb auäbrudEIid^ berid^tet, unb auf mand&en alten SSaferibitbern, 
loo tt)ir ^antctn in ben Rauben öon (S|}^eben crblidEen, fann 
ntan ber ganjen ©teHung unb Gattung nad^ nur an fold^e 
Übungen, nid^t an ©^ringen beulen. Sluf bem l^ier gig. 26 ab^ 
gcbilbcten SSafengemalbe l^ält ber eine ber fid^ fibenben SRänner 
snjei fold^er §anteln in ben Rauben; ob ^r fid^ jum ©t)rung 
anfd^idt, tote man in ber SRegel annimmt, ober bloße §antel* 
Übungen mad^t, ift nid^t beutlid^ erlennbar. Smmerl^in aber 
fd^cint e^, afö ob Ie|tereS eine mel^r untergcorbnete Slntoenbung 

Slfintttev, £eben unb Sitten ber ®ried^en. II. 7 
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fjig. 27. 



bcr ^antelit toat, utib ba§ fte il^ren öornel^mltd^jtcn ©ebraud^ 
beim ©<)ruttg fanbcn. äWcm l^telt ttämüd^ bte hanteln beim ?ln* 
lauf jum ©:|)run8 ^^4 leinten unb tüatf im SlugcnblidE bc^ 
©t^rungeö bie Slrme Iräftig nad^ öorn; bcr burd^ bie ©d^tpere 
ber ^alteren bem Körper gegebene ©d^tpung teilte ftd^ juglcid^ 
aud^ bert Seinen mit, unh e§ liefe fid^ infolgebeffen eine gtöfeere 
©prnngtoeite erjieten. ®a!^er fe^en toir ouf ben Slbbilbungcn 
bie ©t)ringer fel^r l^ftufig im ©prung mit t)ortoärt^ gel^aftenen 
Slrmen bargefteHt; nnb aud^ t^raltifd^e 9Serfud^e auä neuefter geit 
l^aben e§ beftätigt, bafe bie Sebeutung ber §anteln beim ©pringen 

nid^t ettoa auf einer jurndtfiofeen«' 
ben Setoegung berfelben, fonbern 
auf bem S3ortt)ärt8fd^feubern ber 
Slrme beruht, dagegen loarf 
man im SlugenblidE beä SRieber* 
fprungeg bie STrme tt)ieber nad^ 
Ijinten jurüdE (tt)ie ebenfalls au8 
§lbbilbungen Ijeröorgel^t), unb cS 
n)urbe baburd^ ein fefte^ unb 
fidleres ©teljenbleiben ermöglid^t. 
S3ei bem ^xq. 27 abgebilbcten, 
^alteren l^altenben ©pl^eben (öon 
einem gradierten S)i8log, Pgl. un^^ 
ten©. 110), ift eg freilid^ ätoeifet* 
I)aft, ob hiir i^n bie ^auteln Wofe jur Slrmübung ober be^ufg 
beg ©t)runge8 l^anb^aben feigen; eüent. lönnte er aud^ in bem, 
bem ©prungc tiorauSgel^enben Slnlaufe gebadet fein. Stnbere 
S)arfteKungen t)on ©pringern f. unten gig. 29 unb 35. @g ift 
übrigeng na^eliegenb, bafe biefe ©pringgetoid^te öornel^mlid^ beim 
a33eitf:prung Slntoenbung fanben, bagegen öermutlid^ nid^t beim 
§od^fprung, bei bem fie et)er eine (ärfd^toerung als eine dx^ 
leid^terung getoefen tuären. 

aSiel fd^toieriger ift bie ^rage ju entfd^eiben, ob bie Sitten fid^ 
ebcnfo, njie bie l^eutigen Xurner, bcr ©pringftangen bebienten. 




Übung mit Rolleren (jpontclii). 
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@inc unjtocibeuttgc altcSarftcflung einer Übung mit bemSpring- 
[lab giebt e8 ni^t; \o öielfad^ toir an^ bei SJarfteHungcn g^m^ 
nafti^d^er ©jenen ouf SBafcnbitbetn ©tdbe ober ©tangen finben, 
[o (äffen btefelben bod^ burd^toeg eine onbere Deutung ju: ed 
finb balb @ere ober SButfftangen, toie man fie bei ben Übungen 
für ben ©|)eertourf gebrandet, balb bie SRefeftäbe, mit benen bie be^ 
auffid^tigenben ßel^rer ober Äam^frid^ter bie SBeite eineä ©pranget 
ober eineg ®i^fo8tt)urfeg abjumeffen |)ffegten; nid^t fetten anc^ 
bIo6 ©tabe, toetd^e bie ^Beamten in ben ©^mnafien atö 3^^^^^ 
it)rer SRad^tbcfugniä führen. Sbenfotoenig giebt eS bei ben ©d^rift^* 
fteüern bestimmte Sittgaben über ben ®ebrau(^ ber ©pringftangen ; 
abgefel^en t>on gelegentüd^n ©prüngen über ®räben mit .^ilfc 
einer ©tange unb Don bem 9Iuff(^ti)unge au[ ba^ $ferb ücrmittelft 
ber Sanje, fommt ber ©ebraud^ be^ ©pringftabc^ nid^t üor, unb 
eg fd^eint barnad^, at§ l^abe berjetbe in ber antifen 2;urnf«nft 
feine Stolle gefpielt. 

Sine toeitere, an biefe Übung fid^ fnüpfenbe grage ift e§, 
ob bie Sllten beim Slbjprung fid^ eine^ ©prungbretteö be* 
bienten. Äud^ l^ierüber Ijaben toir jttjar feine beutlid^en ?ln^ 
gaben ober bilblid^e 2)arftellungen baöon; allein man barf 
aus einigen, toenn aud^ fpäteren ^ttUm f erließen, baß für ben 
SBeitfprung, unb biefer toar ja ber toeitauS am meiften geübte 
unb öor allem berjenige, toeld^er allein in ben JJampffpieten üor* 
fam, eine ©rl^ö^ung jum Slbjpringen angebradt)t toar, meldte man 
SBater nannte. 3lnx fel^lt frcilid^ jegliche ?lnbeutung , ba^ biefe 
©rfjöl^ung, toie bei unS, t)on ^olj toar, fobafe ber baüon ?lb* 
fpringenbe infolge ber ©laftiäität beS Trittbrettes einen SSorteit 
i)atte; eS l)at t)ielmet)r eljer ben Slnfd^ein, als fei baS nur eine 
Heine @rber]^öf)ung getoefen, Don ber auS man ben ©prung Doll^ 
führte. Seim ©pringen felbft tourbe bann in folgenber SBeife 
Derfal^ren: fämtlidtie im ©pringen fi^ Übenbe ober im SEBettfampf 
?luftretenbe fteHten fid^ in gteid^er 3?eil)e l^inter einer im ©anbe 
ber ?ßalfiftra gejogenen Sinie ober gurd^e auf unb fprangen Don 
ba ber Siei^e nad^; felbftDerftänblid^ nid^t ol^ne Slnlauf, benn 



7* . 
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n^aS utt§ über bic Sciftungen bcr ?nteu im SBeitf^jruitg bcriij^tct 
tpirb, toärc ol^ttc einen folgen gerabeju unbenlbar. SD?on lief 
otfo t)om 5ßla^ ber SluffteHung HS jum Sater nnb fpröng bon 
bicfem ab; too ber etfte niebergefommen toar, ipurbc eine neue 
gurd^e Dermittetft einer ©pi^l^arfe (roir erblidfen fold^e auf SSafcn* 
gemälben I)anfifl in ber ^anb ber @))]^eben ober eines Huffel^erS, 
nnb fie bienlc auBerbem audö i^^ SluflodEcrung beS ©rbbobenS, 
nm ben ÄtipraE beim 9?icberfprnng ju öernteiben) gebogen; jeber 
nad^folgenbc fucl)te natnrlid^ nod) tt)eitcr ju fpringen, nnb jcber 
h)eitere ©prung n)urbe tt)iebernm burd) eine gurcj^e marliert, 
tüä^renb bie lürjeren nnberüäfid^tigt bleiben fonnten, fobatb cS 
nid^t (n)ie beim günffampf) barauf anlam, nidjt btoß einen, 
fonbcrn mel^rere Sefte ju l)aben. 9J?it langen SRegfetten tnnrbe 
fdjliejjlid^ baS 9iefnttat ber t>erfd)iebenen ©prüngc feftgcftellt 
SBaS nnS bie alten ©d^riftftefler über bie berühmten ßeiftungen 
ber gried^ifdjen Sltt)Ieten im SBeitfprung erjö{)(en, Hingt freiließ 
beinal^ fabell^aft; ganj bcfonberS gilt baS Dom ©prung beS 
K^ioniS, toetd^cr 52, nnb bem beS $ß£)a^lIoS, tocld^er 55 guß 
betragen l^aben foH. äWoberne ^^urnfd^riftftcQcr l^aben biefe an 
fidj tüol^l bejeugten SWad^rid^ten met)rfad^ für gerabeju unglaublidö 
nnb übertrieben erllärt; allein eS ift ungered^tfertigt, toenn man 
auf ®runb unserer f)eutigen turnerifdjen Srjiel^ung, U)elc^e eine 
ganj anberS geartete ift, als bie l^eEenifd^e, nnb bei loeld^er bie 
Gfaftijität ber beim ©prunge in S3etrad)t fommcnben ©e()nen 
nnb $KuSfeln nid^t entfernt fo bon fru^efter Sugcnb auf geübt 
tporben ift, iDie bei bcn ®ricd)cn, berartige J£rafttciftungcn,'bie 
bod^ nur als ftauncnStt)erte. JluSnoIjmen gcmelbct n^crbcn, birctt 
für nnmögtidj er!(ärcn tüiD. S)enn auf aUe gfiße muffen bie 
®ried^en gerabe bon ben ©pringern aud) als getoö^nlid^e Seiftnng 
fd^on bebeutenbe ©prungmeite Verlangt Ijaben; fonft tpöre eS un* 
begreiflid^, baß gerabe ber ©prung, tüeld^er an nnb für fid) bod^ 
eine ber leid^teften ^Turnübungen ift, bon ben Sllten übcrein^ 
ftimmenb, als eine ber fd^toerften Seiftungen beS paläftrifd^en 
StgonS bejeid^net ttjirb. 



i >■ ^' . 
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3)eni SBcttlauf begegnen ton fd^on unter ben g^mnafttfd^en 
Übungen, mit benen ftd^ bei §omer bie Säuglinge ber 5ßpafen 
unterl^alten; er blieb aud^ in ber folgenben ^dt immer jel^r be* 
liebt unb bilbcte einen njid^tigen SBeftanbteit ber bei ben großen 
^eHenifd^en geftfpieten ftattfinbenben g^mnaftijd^en SBettfäm<)fe. 
@S galt babet ebenfo bie ©d^neHigleit ate bie ?lugbauer unb 
bie Überwinbung öon S^errainf ö^tüierigf eiten ju ädgen ; benn man 
lief ni^t auf feftem S5oben, fonbern in toeid^em ©anb, too e§ 
boppelt fd^toer tpar, fd^nctt ju laufen, ba ber gug einfunf, toenn man 
5U feft i^n auffegte. 3c nad^ ber Sänge beS ju burd^meffenben 
SBegcä unterfd^ieb man t)ier Arten: ben einfad^en Sauf (©tabion), 
ben ©oppellauf (S)iaulog), ben 9?oJ5lauf (§i|)t)io8 bromo^) unb 
ben Dauerlauf (5)olid^og). S)er einfädle Sauf betrug bie Sänge 
ber JRennbal^n ober beS ©tabion^, b. l). ben üieriigften Seil einer 
geograt)]^ifd^en äReile, 600 gufe, refp.'125 ©d^ritt; l^ierbei ^atte 
ber Säufer alfo bie Siennbal^n öom Slnfang^* bis jum @nb))unfte 
JU burd^meffen. SBeim S)ot)|)ellauf tourbe biefelbe ©trede 
mieber jurfid, atfo jtoeimal, butd^laufen; beim SRofelauf lief 
man jtocimal l^in unb jurüdE, aljo t)ier ©tabien, tt^aS bie Sänge 
be* SBeltrennenS ju 5ßferb auSmad^te, batjer ber SRame. SBie 
I gro| aber bie ju burd^laufehbe ©tredEe beim Dauerlauf ge== 

n^ejen fei, barüber lauten bie S^ad^rid^ten ber Sllten öerfd^ieben, 
inbem 7, 12, 20 unb felbft 24 ©tabien baffir angegeben tt^erben 
(festeres [^s geogr. SKeite] fd^eint baS getoö^nlid^e 3J?aJ5 in 
Dlt)m|)ia getoefen ju fein). SBir fönnen nid^t mel^r beurteilen, 
ob biefe öerfd^iebenen eingaben auf irrtiimlid^en Berechnungen 
ober auf abtoeid^enbcm ©ebraud^e berul^en; auf jeben gall brandet 
man aud^ bie längfte ber angegebenen ©tredten nid^t in S^^^f^t 
JU jiel^en, ba ja^lreid^e moberne ©d^neUläufcr toeit beträd^ttid^ere 
©tredfen mad^en, fobaß ein Sauf toon 24 ©tabien fe^r gut alö 
l^öd^fte Seiftung eines tüd^tigen Stt^leten berlangt ttjerben fonnte. 
greilic^ fam cä barauf an, toelc^en ®rab öon ©d^neUigfeit man 
l^ierffir Verlangte; unb ba laffen un8 benn unfere SRad^rid^ten 
im ©tid^. a33ir toiffen jtoar, bag man bie ^jäbagogif^c unb 
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:pra!tifd^c SBcbcututig beä Saufend m6)t blo^ in ber ©rrcid^ung 
tincr tnögtiii^ft groj^cn ©efd^totnbigfett für eine !urjc ©tredfc, 
fonbcrn aud^ in ber jur S3ctüättigung mcr größeren ©trccfe 
nötigen SlnSbancr crlanntc; unb bei ben Übungen in O^mnafien 
mag e§^ bei längeren SBettläufen, mel^r auf feft^aüen einer Qkxä)^ 
mäßigen ©efd^toinbigfeit, aU auf ganj bcfonberc ©d^neHigfeit 
angelommen fein. 51 ber inbem biefc Übungen eben ju SBett- 
Klntpfen tourben, mußte natürlid^ bie mit 3ted^t Verlangte 9Kä§i^ 
gung in ber ©d^neHigfeit be8 Saufet bal^infaHen, ba jeber bar* 
nad^ ftrebte, als erfter bie gef teilte 5lufgabe ju betoättigen; unb 
bal^er erftärt e§ ftd^, bajg gälle borlamen, in bcnen ber fiegenbc 
aSettläufer, an ben ©d^ranlcn anlangenb, infolge übermäßiger 
Slnftrengung feinen ®eift aufgab, tüie jener Säufer Saba8, beffcn 
©tanbbilb SK^ron fertigte. ®a^er pflegten fid^ aud^ bie Sftufer, 
ti)ie bie meiften ju g^mnaftifd^en Übungen Slntretenben, t)orI)er 
ben fiörper mit Öl einjureiben, um bie ©lieber gefd^mcibig ju 
mad^en. Seim SBettlauf traten in ber 9?egel brei big fünf Säufer 
JU gleid^er ^dt an; bei größerer Seilnel^merjal^l fd^eint eine 
2;eilung in 5ßarteien bon je \)m eingetreten ju fein, toobei bcnn 
freilid^ bie ©ieger aufS neue ju abermaligem SßJettfampf unter 
fid^ antreten mußten. S)a8 3^^^^^ ä^^i Slblauf gab baS gatten 
eines tjon ben Säufern auSgefpannten ©eileS. SBeim Saufen 
l^ielt man enttoeber, toie eS ^eut beim Dauerlauf gefd^iel^t, bie 
Slrme feft mit ben (SHenbogen an bie Sruft gefd^Ioffen, ober man 
fd^toang fie ftarf unb beinal^ taftmäßig, ben S^ßen ent* 
jpred^enb, nad^ üorn unb leinten; I)öd^ft ujal^rfd^einlid^ toar fcne 
Haltung für ben Dauerlauf, bti bcm cS fid^ um feft^alten einer 
gleid^mäßigen ©efd^ioinbigfeit l)anbelte, beregnet, bicfe für ben 
fd^neüften Sauf, bei bem baS SRubem mit ben Slrmen ate Unter* 
ftü^ung gelten lonnte; bod^ galt aud^ ba als Siegel, baß ein 
guter Säufer ju Slnfang ein ettoaS befd^eibeneS 3;empo nal^m, 
unb erft attmätjlid^ unb gegen Snbe ju immer größerer ©d^neHig* 
!eit überging. S)ie auf Sßafengemälben, uameutlid^ ber fogenannten 
panatl^enäifd^en ^reiSampl^oren, nid^t feltenen ©arfteHungen bon 




©etttöufcnt seigen aufecrbm tneiftenä bie ®igentümlic&(eit, bafe 
bie Saufcnbcn bas borgete^te Sein fc^t ftari in bie §ö^e fle= 
flute« '^o6en, \vaf)uai> boS anbere Weit na^ tjinten gefegt, gcrabe 
nD(^ mit ben3ef)en ben ©oben ju berütitert fi^eint; ba nun bei 
©arftettungen normalen Saufeä bie ffunft ben Sauf jo ju fijieren 
pflegt, bofe boS borgefefetc Sein atS ben Öoben berötirenbed 
Stanbficin, boS anbere atier weit mä) tjinten ^inauSgettorfen, 
in bct ßwft (c^mett (roaS aut^ auf antuen ?t6&ilbungen bDr= 
lommt, ober fcltner), fo ertjölt man ben Uiubruct, qI§ ^abc ber 



alte ©d^neQIauf, »emgften in einigen ?lrlen, me^r in einet ?[rl 
MKiter Sprünge beftanben, bei benen man njefentli^ mit ben 
3e^en ben SBoben benifirte, Stuf bem gig. 28 abgebilbele« Safen= 
bilbe fe^en wir fo bin Säufer fi(^ bon lint^ nad^ ret()t« bewegen, 
iaä linle 93ein weit toranä gefc^trungen, baä rechte jurudgefegt 
unb bie ?trme in einem mit ber SBettiegung ber Seine lDrreipon= 
bierenben gdittjunge bewegenb. 5)ie ftütjer aufgeftefftc unb biel= 
fa^ geglanbfe $ijpot^efe, bafe auf. ben SJafeugemätben bie bon 
tinlä nat^ tecfitS Saufenbeti ©tabiobromcn, bie Won rec^fä natf) 
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Un(ä i^üufenben aber SoUc&obtomen feien, i[t fteiti^ bun^auS 
unetWetgllc^. @ctnj in berfefiien 3Betfe fptingen bic 6eiben fitfi 
fibenben 3B5nner auf bem SBafenbtIbe gig. 29; '^intet t^neii tritt 
«iner mit falteten jum ©pning an, ba6ei fte^t ein Setter ober 
äuffe^ im SRantet unb ctne ®erte in bet §anb ^ottenb; am 
Soben liegt ein ÜDtäfoS. 



^er geta)üt)nlt^e Sßettlauf wucbe in älterei 3^t mit einem 
einfa(^en @c£|«tä um bie Senben, fpäter aber gang o^ne jebeS 
ffleibungäftflrf BOtgeiiommen. Äufeetbem ober gab e8 bann iniebcr 
eine befonbere %rt be3 Sßettlaufä, ben fogenannten Sß.affen* 
lauf (§opIitDbromie), ber etft im Sa^re 520 3lufniiljme in bie 
oltjmpifi^en fiampffpiele gefunben ^at, toobei bie Säufer in bet 
flatteren ^oplitenrüftung liefen. Snbeffen ft^eint berfelbc nur 
in ber älteren 3"* in ber 9Beife ftattgefunben ju ^aben, baft 
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man in bcr öojD[cn Sluftung, b. f). mit ^Im, ^iijcr unb Sein* 
fd^icnen, mit ©d^tocrt unb ©Jjccr lief; ft^ter befc^ränfte ftd^ 
ötelmcl^T, loenn man fxd) in biejer ^inftd^t auf bie S)arfteIIungen 
ber aSafenbilber öerlaffen barf, ber SBaffenlauf barauf, ba§ bie 
Säufer babei nur ben ^etm unb ben runben ^oplitenfd^ilb trugen ; 
fo feigen toir auf bem gig. 30 abgebilbeten SSafengemSIbe t)icr 
Saufer, in ber Setoegung üon red^t^ nad^ linfö. Slud^ fd^eint e§, 
ate l^d&e man biefe Wct beg SBettlauf«, toelii^c natürlich eine bei 
toeitem größere Änflrengung erforbett, aU ber getoö^nlid^e Sauf, 

Sig. 30. 




aBaffnitauf. 



nur bei ber ©tabiobromie unb beim S)tauto§, unb jtnar ganj\ 
befonber§ bei Ie|terem Vorgenommen, nid^t aber beim SRofetauf 
unb beim S)ottd^o^. 

Sei einer anbern 5trt be§ Saufet loar eg bagegen mel^r auf 
®e{i^idUc^!eit, aU auf ©^neUigfeit ober 5?örJ)crf räfte abgeje^en : 
'^ war baS ber fogenannte gadEellauf (Sampabobromie), toeId)cr 
efonberS in Sltl^en ge))flegt tourbe unb bort einen toid^ltgen 
3eftanbteit getoiffer gefte, namentlidj bcr $ßanat^enäen, ber §c^ 
?pfto8^ unb 5ßromet]^eu8fefte u. a. m. bilbete, jebod^ mit ben 
]^mnaftif(ä^en Slgonen 6ei ben großen nationalen ©pielen nid^t^ 
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ju ll^un l^attc. S)tc am gadellauf tetlne^mcnbcn Süngüngc (benn 
e8 toax nur cirtc SBelufttgung ber ©pl^eBcn) cntjünbctcn il^re 
gadteltt an einem in ber Slfabemte befinblid^en ^Itar unb liefen 
üon ba au^ S^d^jeltig mit brennenber %add nad^ einem feft* 
gefe^en 3^^1p^"ft i" ^^^ ©tabt. giertet toax nid^t berjenige 
©ieger, ber am jd^neßften lief, fonbern ber, toetd^er juerft mit 
brennenber gadel am ßirfe anfam; e^ l^anbelte fid^ alfo bar um, 
fd^neU unb babei bod^ fo Dorfid^tig ju laufen, bafe bie gadEcl 
nid^t erlofd^. S)ie Soften biefer SSeranftaltungen, toeld^e jeboc^ 
nid^t fel^r beträd^tUd^ getoefen fein lönnen, gel^örten ju ben fogen. 
Siturgieen, b. 1^. ju ben bon einjelnen tpol^l^abenben Sürgern 
übernommenen freiwilligen Ceiftungen; biefen lag bann aud) bic 
Sinübung ober^WenigftenS bie ©orge bafür ob. SBenn man au§ 
antifen ©arfteHungen ber Sampabobromie fdfjtlefeen barf, fo trugen 
bie gadfelläufer bi^toeilen außer ber gadfel aud^ nod^ am linfen 
SIrme einen ©d^ilb, ferner einen S'oJ)f^)u^ unb, ba e§ fid^ ja t)on 
t)ornf(erein nid^t um grojse ©d^neßigfeit l^anbclte, aud) irgenb 
ein leid^te^ ÄteibungSftfidf. 

5ln britter ©teile betrad^ten toir ben SBurf mit bem 
2)iS!o8. ?lud^ biefe Übung, bei toeld^er eg barauf anfam, eine 
fd^tt^ere ©dieibe möglid^ft toeit fortäufd^Ieubern, finben toir bereite 
in ber Db^ffee befd^rieben. S)ie ^^äafenjüngtinge erluftigen fid^ 
bamit, Db^ffeuS aber fibertrifft fie barin ttjeit, inbem bie bon 
feiner ^anb gefd^Ienberte ©c^eibe über aUe SKerljeid^en ber am 
beren 3D?itf))ieIenben l^inauSfßegt. ©benfo finben wir ben 3)iSfog* 
Wurf als Unterl^altung ber greier unb bei ben Seid^enf))ielen 
ju (S^ren beS ^atroKoä. §omer nennt fteinerne unb eiferne 
SBurffd^eiben; in ber fpäteren ßeit warüKetaQ, Sifen ober S3ron5e 
baS gewö^nlid^e ÜKaterial bafür. ©ie f)atten eine ftad^runbe 
gorm, mit einer müßigen SBöIbung auf jeber ®titt unb einem 
©urd^meffer bon etwa 30 Zentimeter, waren bal^er nid^t nn* 
beträd^tlidi^ fd^Wer unb wegen ber ©lätte nid^t leidet ansufaffen. 
3n weld^er SBeife man biefe ©d^eiben Warf, babon erljatten wir 
fowot)l aus ben Söefd^reibungen ber Sitten atS nod^ biel an=» 
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fd^auUd^ct cm8 alten Silbtocrfcn eine SBorfteHung. ®er ©i^IoS* 

toerfet nal^m jttTtäd^ft, tocnn er jum SButf antrat, einen feftcn 

©tanb mib bel^ielt, toäl^renb n mit bem JBHcf ben 8tanm mafe, 

über ben l^intoeg er bie ©d^eibe ju tt)erfen gebacftte, ben ©iSfoS 

in ber Unfen §anb, um bie redete nid^t öorjeitig ju ermüben; 

in biefer ©teffung erbliden toir ben ^Jig. 31 abgebilbeten, fogen. 

fte^enbcn S)ii^IoboI im SSatifan. ®ie ©tcüung, toeld^e beim SBurf 

felbft eingenommen tourbe, gab am |)rägnanteften ber in mel^reren 

Stopkm nnS erl^altene ©iälobol beS äW^ron toieber, bön bem 

fiufian folgenbe SBefd^reibung mad^t: „er ift gcbüdEt in ber ^aU 

tung be8 9lbh)urf8, toenbet ben Äo:pf feittoärtS nad^ ber ben 

S)iSfo8 l^altenben §anb, unb inbem er ein toenig mit bem einen 

93ein fid^ lauert, ertoedEt er ben Slnfd^ein, al^ toerbe er jugteid^ 

mit bem SBurfe fid^ an^ biefer Sage erl^eben." S)er SBerfenbe 

hoQ alfo in bem äugenblidfe, in n>cld^em er bie redete ^anb mit 

ber ©d^eibe, um il^r ben nötigen ©^toung ju geben, tüeit nad^ 

leinten jurüdEtoarf, iugleid^ ben ganjen ^oxptx ettoa« jufammen, 

inbem er mit bem linfen Sein fid^ feft auf ben Soben ftemmte, 

babei mit ben S>^^m fic^ in ben ©anb eingrabenb, unb \>a^ redete 

ftarf Irummte, um baburd^, bafe beim Sfbfd^wung ber ©d^eibe 

audö ber Röxptt au^ feiner jufammengebogenen ©tellung auf* 

fd^nellte tpie bie ©el^ne be8 Sogen^ beim ©d^uß» ber ©d^eibe 

eine üermel^rte Äraft mitjuteilen. Sei jener ©teHung folgte, 

toie außer ber JBefd^reibung Sulian^ aud^ bie beften unter ben 

erl^attenen Äo))ieen be^ m^ronifd^en ©islobol^ (eine ©tatue im 

^'ßalajjo aJiaffimi in SRom unb eine Sronjeftatuette in SKünd^en) 

5eigen, bie Haltung be8 ÄopfeS ber ganjen ^Beübung be^ Äörperg 

nad^ ber redeten ©eite (üom SBefd^auer linfö); an bem ^ier gig. 32 

abgebilbeten @jem))Iar beö SSatifanS beruht, toie an ben übrigen 

9?et)lilen ber ©tatue, ber bor fid§ auf bie @rbe blidtenbe Sopf 

auf falfd^er ©rgänjung. 9Jfan barf ferner njol^l mit ©id^erl^eit 

annehmen, baß ber SSerfer beim ?lbtt)urf nic^t auf berfelben ©teile 

fteljen blieb, fonbern genügenb ©J)ietraum Ijatte, um ein Keines 

©tüdt bortoärtS ju laufen, tote eS l^eute l^ei bem in feinen Söe* 
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tocflungcn bcm ©isfoätourf fel^r äl^nttd^cn Äegclfd^tcbcn bcr ^Jatt 
ift, ha ein unbcnödEt am ?ßta|e ftel^cnblciSeit bic Kraft bc8 
©ri^nm^ ^emmen ^ittbe; alfo fo, tote bte (anbertoetttg fceU 
U(5 als anlaufenber 9iingfäm|)fcr crtlarte) Sätötiäeftatuc gig. 33 
c8 jetgt, tpobci bcr ©iSfoStoerfcr ein ))aar ©d^ritte teciter lau* 
fcnb, mit Vorgebeugtem Dbcrför^jer, ben ©rfolg fernem SBurfeS 
ju erfpä^en fud^t. Sßermutüd^ bot bal)cr bie Heine ©rl^öCjung, 
bon toeld^er au3 uad^ ben ?ia^rid)ten ber altert ©d^riftfteller 
ber ©iSloStoerfer bie ©d^eibe jdjteuberte, ben nötigen ?ßla| für 
eine fold^e furje SSortoärtSbetoegung, unb ber äufeerfte Sianb 
biejer ©rl^ö^ung^ bte ben Siamen S3albi8 filierte, toar jugleid^ bic 
®renäe, toeld^e betoirfte, bafe beim aScttlantpf mel^rcrcr feiner 
einen toeitcrctt SInlauf nel^mcn ober feine ©d^eibe bon einem 
näheren $ßunlte abgeben fonnte, al8 ber anbere, fobafe bie ©c^ 
bingungen beS SföurfeS für alle gleid^ toaren. S)ic beaufftd^tigcns^ 
ben $ßfibotriben ober (S^mnaftard^en marf ierten burd^ Sitiien ober 
auf fonft eine SBeife genau bic ©teile, bis ju todd^er jcber 
Kämpfer feinen S)iSloS gcfd^leubert l^atte, unb toeffen ©^eibc 
am n^eiteften geflogen ttjar; toar ©ieger. 

®Ieid^ ben beiben erft6efprod)enen Übungen beS ©^)rungcS 
unb ßaufeS tourbe ber ©iSfoStourf ebenfalls fd^on beim S^urnen 
bcr Knaben geübt; bod^ bebienten fid^ biefe iebenfaüS einer !(ei* 
neren unb leid^teren ©d^eibe, als bic äRänncr. S)er S)iSfoS auS 
Siegina (je^t im ^Berliner SKufeum), beffen eine ©eite toir oben 
gig. 27 abgebilbet I)abcn, l^at nur 21 Sentimetcr im 3)urd^mcffer 
unb ein ®ctoid^t öon eltoa 2 Kilogramm, l)at aber öermutlic^ 
gar nid^t als ))aläftrifdt)cS ©erat in toirHid^em ©ebraud^c gebient. 

Slud^ Sie t)ierte Übung, ber ©|)eern)urf, tourbe in bcr 
Knaben s^aläftra betrieben. @S ift baS eine urfprünglid^ rein 
friegerifd^e Übung, bereu militörifdie SBcbeittung nii^t nä^er bar* 
gelegt ju Ujcrbcn brandet; tt)ir finben bal^cr auc^ fd^on in ber 
l^eroifd^cn ß^it ben ©^jcertourf nid)t blo& als Kam|)feSart, fon* 
bcm aud^ als ©piel geübt. Sn ber Surnfd^ule bcr Knaben unb 
©pl^cbcn bebiente man fid^, tt)ie Ujir auS ben Slbbilbungen fd^licfecn 
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bürfen, anftatt eineä tüirlüd^en ©))eere§ Dielfo^ eine§ ftumpfen 
©tabcg, tocld^cr ungcfdl^r btc gleid^e Sänge, tote ein totrHtd^cr 
SBurffpeer l^atte, obgleid^ gelegerttltd^ aud^ bei ben Übungen 
orbentiid^e, mit fd^atfer ©^)ifee öerjel^ene ©peerc jur SSertoen^ 
bung gefommen fein muffen, ba Beim 3Jebner Äntipl^on erjS^lt 
toirb, bafe ein dtterer S£nabe im (S^mnafion einen jüngeren, toetd)er 
burd^ SSerfei^en in bie SSBurflinie lief/ mit feinem 3Burffpie& ge^ 
tötet Ijabe, toaS bei einem ®er "nid^t möglid) getoefen toäre. 
SSat)rfc^eintid^ fanb l^inftd^tlid^ ber ©d^toere bec ?8urfge}d^offe, 
eOenf toie beim ®i§fo§, eine Steigerung ftatt, inbem bie ®p\)(thm 

fd)toerere SBoffen ate bie Ana- 
beh ffil^rten, unb bie äRanner 
toieberum fd^toej e):e, ate bie ®\>^^ 
ben. S)Qg man über- neben bcm 
S33erfen beö ®er§, tooburd^ ju^ 
näd^ft ©id^erl^eit im S^reffen er* 
jirft toerben foQte, fic^ aüd§ beiS 
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toirlfid^en ©peer§ ju bebienen 
notmenbigettoeife eigene erlernen 
mu^te, gel^f barau^ l^erbör, ba& 
ber S33urffpiej5, toeli^er mit einer 
©d^teifc • ober 9li^men Derfel^en 
ioar, iit ganj befonbercr SSeife 
gefc^leubert toerben mußte, toä^^ 
renb ber ®er leine ©^leife f)atte unb ba^er in anbercr SBeife 
getoorfen tourbe. -SJiefe ©d^Ieife befanb fid^ na^e bem untern 
Snbe beS SBurff))eerg; beimSBurf ftedte ber SSerfenbe,' toie ba^ 
bie auf ber anbern ©eite be8 mel^rfad^ ermähnten berliner 
S)iSfo§ befinblic^e 3)arftellung gig. 34 jeigt, unb.ebcnfo Der* 
fd^iebene SSafenbilber unb eine gigur beS ^jergamenifd^en ®i* 
gantenfriefeS, Qn^^^ unb SRittelfinger feiner redeten §anb butd^ 
bie ©d^Ieife (biStoeilen aud^ in cinfu offenen, jtodteiligen SRiemcn, 
fobaß jeber tSm^tt- in einer befonberen ©d^Icife ftcdEt), legte ben 
3)aumen an refp'. auf ba§ ©peerl^olj unb liefe biefeS auf bem 
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baruntcrgclegtctt btcrtcii unb. fünften ^rx^, auä) tool^I ouf bcm 
üicttcn ginget anetn/ru|^en; in biefer Haltung njurbe bie^anb 
nad^ leinten gejogen unb bann naä) einem beftimmten Qxdt (über 
beffen Sefd^affenl^eit tt»ir jebod^ nid^tä tt)iffen) gef d^teubcrt ; unb 
jtoar cntnjeber in l^orijonlaler SRid^lung aU SBeitnjurf, toa^ toüt)t 
bic gctoö^nlitfifte Übung roar/tüie au^ einigen antiifen ©arftel* 
hingen l^erborjugeljen fd^eint, ober im §od^ttJurf nad^ einem l^öl^cr 
gelegenen gielpunft. Unter ben in gig. 35 nad^ einem SBafenbilbe 
abgebilbeten gtjmnaftij^en Übungen fpielt aud^ ber @peertt)urf 
eine 3?oIle. S33ir fct)en l^ier linlS (neben bem ^enlel) junädöft 
einen Sungting bargefteUt, ber eben ben Sauf beginnt; red^tS 
neben i^m mad^t ein jttjeiter eine Übung mit ^auteln ober 
fd^idft ftd^ jum ©:prung an. Sieben einem langbeHeibcten glöten^ 
bläfer, beffen ©:picl bie Übungen begleitet, fefien n)ir bann einen 
im Sauf begriffenen ©peertoerfer, ber jebod^ fein ®efid^t nid^t 
nad^ öorn, bem Qidt ju, getoanbt l^at, fonbern rüdtoartö, nad^ 
ber ben ©Jjeer l^altenben §anb fe^rt (tpie ber tt)erfenbe S)i^IoboI), 
fobafe man anncl^men mu§, e§ l^anbele fid^ {)ier nii^t barum, ben 
©peer nad^ einem beftimmten ^iele, fonbern nur, ifin mßglid^ft 
toeit ju toerfen. Sluf einen bärtigen 2luffe^er im 2Äantel unb 
mit ber ®erte folgt bann ein 2)iöfoStt)erfer, eben im S3egriff, bie 
in ber SRed^ten getialtene ©d^eibe'fortäufd)feubern; ben Stbfd^fuß 
red^t^ mac^t ein ^aar bon gauftfdmpfem, über bereu Stellung 
toir unten nor^ fpred^en Serben. Slnbere S)arftellung laffen er=^ 
fenncn, bafe beim §od^tourf ber ®riff mit ber ©d^teife nad^ unten 
gefenit gehalten toirb; beim SKeittourf bagegen, toenn eä nur einem 
möglid^ft toeiten SBurfe gilt, toirb ber redete Slrm, tt)ie in gig. 27 
unb l^ier, toeit nad^ leinten gejogen, gilt e§ aber einem beftimmten 
3iele, ba§ getroffen toerben foU, jo bringt man ben Oberarm in 
'lorijontaler §altung ungefähr in bie §ö]^e beg D^re^ unb toirft 
ait genauem ßi^len ah. Qn beadEjten ift aud§, baJ5 ber in ben 
l^mnaftifd^en Übungen unb ben Äampfjpielen gebraud^te SBurf* 
peer abtoeic^enb öon bem im Slriege bertoanbten meift öon ganj 
eid^tem ©otje gefertigt toar unb feine Sanjenfpifee, toie ber jum 

S3(ümner, £e6en unb @itten ber Griechen. I}. ^ 
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9?ot!am:j)f beftimmte ®pm, fonbcrn, tote gifl. 27 jeigt, eine fcl)r 
bflnnc unb jtcmlid^ lange ©pt^c l^atte, offenbar bcgl^alb, bamit 
ber ©))eer in bem tüal^rfd^etnltcl öon ^olj gefertigten ^Wobjefte 
leici^ter l^aften foHte. 

©iejentge SeibeSübung aber, toeld^e nid^t Mo§ neben bem 
Sauf bie ältefte, fonbern aud^ bie baS ganje Slltertum l^inburd^ 
toeitauä beliebtefte unb berbreitetfte toar, ift ber Süngfam^jf, 
beffen SBebeutung teifö barauf berul^t, bag babei ber ganjc 
Äörper gleid^mäfeig angeftrengt unb jämtlitä^e 9Ku^!eln tn 33^ätig* 
leit t)erfe|t toerben, teifö barauf, ba§ eS feine fibung eineS cin^* 
seinen, fonbern ein unmittelbare^ SReffen ber Äräfte jtoeicr 
®egner ift, bal^er in nod^ l^ßl^erem ®rabe afö bie anbem, jum 
3ufammennel^men ber Collen 5Jörper!raft aufforbert ©d^on in 
ber l^omerifti^en ßeit fpielt bal^er baS SRingen eine bebeutenbe 
9ioIIe; unb toit tief baäfelbe [in iba^ gried^ifd^e Seben uberl^au^Jt 
eingegriffen, bag jcigt am beften bie große SKenge ted^nifd^er, 
bem aiinglantpf entlel^nter SluSbrüdte, toeld^e in übertragener 
Söebeutung in bie gett)öl^nlid^e UmgangSfprad^e fibergegangen 
finb; in feiner anbern Äampfart, aud^ in bem fonft ebenfalls 
fel^r beliebten 8iing!ampf nid^t, l^atte fid^ eine fo inS S)etail 
ge^enbe 2^eorie mit einer SKenge bon ÄunftauSbrüdten , toeld^e 
ttjir l^eut mit unferem ©prad^fd^a^ gar nid^t gang entf^jre^ 
d^enb ju fiberfefeen imftanbe finb, anägebilbet. — 3^^ SHngen 
trat man, toie ju ben meiften anberen g^mnaftifd^en Übungen, 
anfangs mit einem ©d^urj um bie Senben, fpäter aber ganj 
entblößt an. Qnx SJorbereitung biente reid^lid^eS ©inölen beg 
ganjen Sörperä, toeld^eS ben ^tt^edC l^atte, bie ©lieber gefd^mei- 
biger, elaftifd^er ju mad^en; ju biefem ^xotdt toaxvx in ben 
©^mnafien unb ?ßatäften befonbere SRäume, in benen größere 
ölgefüQte ®efäße ftanben, au8 toeld^em man fid^ fein Ölfläfd^d^en 
füUte; aus festerem ließ man bann ettoag in bie §anb fließen 
unb rieb fid^ bamit enttoeber felbft ben Äörper ein ober ließ 
fid^ burd^ einen eigen» baju angefteHten Unterbeamten ber 
®^mnafien, bem fogenannten Älei^jteg, einreiben. S)a inbeffen 
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bcr ^oxptx burd^ bicfc ©nölung unb bcn beim ÄanH)fc rcid^üd^ 
bcrgoffcttctt ©c^tocife gar 5U glatt unb fd^lüt)frtg ttjurbc unb baS 
geftl^altcrt beSfcIben bielfad^ faftifd^ unmögltd^ gctoorben toarc, 
f ftrcutc man naä) erfolgter ©tnölung nod^ einen feinen ©taub, 
roetd^er auS befonberen ©anbgruben bejogen tüurbe ober eigenS 
))rä))ariert toar, auf bie §aut; man berbanb bamit aud^ einen 
l^^gienifd^en QtD^ä, inbem man annal^m, ba§ ber ©taub ein ju 
ftarleS ©t^toi^en öerl^inbere unb infolge beffen, ba ftarfeS 
©d^toifeen ermattet, Äraft fpare; aud^ ba8 tourbe als SBorteil 
angeführt, baj5 ber fd^dblid^e ©influfe ber 3^fll^ft ^"f ^^^ ^^ 
allen ^oren geöffnete §aut burd^ biefe ©inftSubung abgehalten 
ober berminbert njürbe. Öl, ©cf)toeife, ber eingeriebene ©taub 
unb baju nod^ ber toeid^e ©anb ber ^ßaläftra, in toeld^em man 
ben JRinglam^jf bornal^m unb ber fid^, fobalb bie 9Knger i§ren 
Äampf am SBoben fortfe^ten, an il^rem Mxptt anfe^te, bilbeten 
äufammen eine bidEe ©d|mu|!rufte, ju bereu (Entfernung nad^ 
bcenbigter Übung ein einfädle? toormeö95ab nid^t genügt l^ätte; 
ba^er bebienten fid^ bie Siinger jur ^örperreinigung junSd^ft ber 
fog. ©tiengis ober ©trigiliS,*) be8 ©d^abeifenä; mit beffen 
löffeiförmiger §ö^Iung fie fid^ ben ©d^mu| t)om Sörper teils 
felbft, teils mit §ilfe ber S)iener abtrabten, um bann erft ben 
9Jeft im n^armen 93abe abjufpölen. S)er trofe beS Unäftl^etifd^en 
ber 35efd^äftigung anmutige ©teüungen ergebenbe Hft biefeS 
©d^abenS ift t)on fitinftlem gern ^laftij^ bargefteßt toorben; 
t)on ber berölimteften gigur berart', bem SlJjoj^omcnoS ober 
©c^aber beS ß^fipp, l^aben toir eine gute 5Joj)ie erl^atten, — 
3(uf baS S5ab folgt bann in ber JRegel eine nod^maligc Ölung 
beS SörperS, toeit man ben ®ebröud^ bon Öl überl^aupt für 
bienlid^ jur ©rl^altung ber (äJefunbl^eit unb jur ©täl^Iung ber 
©lieber I)ielt. SBir ertoä^nten fd^on,**) ba^ fid^ mit bicfem 
einreiben fpater eine Strt SRaffage, ein ©rüden unb Äneten beS 



*) 8. ^niftgetuerbe im filtert. H, 133. 
**) ob. L @. 188. 
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S!ött)crö tjcrbanb, anf todd^c^ \iä) bic ?llei^tctt tjcrftanben unb 
baS bctfleftalt ofö ein l^^gicnifd^cö SKittcI bctrad^tct tourbc, ba§ 
bie l^icrin befonberS gcfd^idtten Äleiptcn ate „3atralc^)ten'', b. 1^. 
gctoiffcrma^cn al8 eine SSerbinbung Don Slrjt unb @intetber 
bejeid^net tourben. S)er beftänbige Slufentl^att in ber frifd^en 
Sttft aber, bie ©etoö^nung be^ nacften Äör})er§ an ba8 Sel^agen 
ber ©onnenftral^len, üerbunben mit biefem oben gefd^ilberten 
SSerfal^ren ber ©inölung unb ©inftaubungr erjeugten ganj be^^ 
fonberS bei ben SRingern, obgleid^ ä^ntid^ aud^ bei bm %Ü)kttn 
über]^au|)t, einen fe^r bunfeln, faft leberfarbtgen Setnt/ toeld^er 
bei ^Iten atö 3^'^^^ ^^ ®efunbl^eit, toie ber ntännlid^en %n6)^ 
ttgfcit galt unb oft im ©egenfa^ jur bleid^en garbe ber „im 
©d^atten ft^enben'' ^anbttjerler unb ©tubenl^odEer gepriefen toirb. 
SSeim getoöl^nlid^en SRinglam^jfe gab eS nun jtoei ^avüfU 
arten: ba^ SRingen im ©teilen unb ba§ 9iingen fotool^t im 
©teilen als im Siegen. S5et ber erften ?lrt be8 ffiampfeS fam aUeS 
barauf an, ba§ ber eine Äamt)fer eS fertig brad^te, feinen ®egner 
enttoeber burd^ ^aft ober burd^ Äunftgriffe, toeld^e, n)ie gteid^ 
näl^er bargelegt toerben toirb, beim JRingen erlaubt tt)aren, fo 
ju Soben ju werfen, ba^ er mit ber ©d^utter bie ®rbe berührte, 
UJÖ^renb ber anbere felbft feinen ©tanb bel^auptete; nur toar mit 
einmaligem 9?iebertoerfen ber ©ieg nod^ nid^t entfd^ieben, fonbem 
um au§ bem ftel^enben SRtnglam^jf al8 ©ieger l^erborjugel^en, 
mu^tc mon feinen ®egner breimal in ber bejeid^neten SBeife 
geworfen l^aben. Samen beim ^Ringen beibe ®egner jugleid^ ju 
gaH, o^ne ftd^ umfd^lungen ju Italien, fo fprangen fie auf unb 
fingen ben äamp^ aufS neue an; l^ielten fie ftd^ jebod^ beibe im 
fallen feft umflammert, f o bafe nod^ feine ©ntfd^eibung ba toar, 
fo ging ber Siinglam^jf getoöl^nlid^ gleid^ in bie jtoeite Art über, 
baS fogenannte „S335ljen"; b. 1^. beibe rangen, am Soben liegenb, 
toobei balb ber eine, balb ber anbere fid^ borübergel^enb im SSor* 
teil bcfinben mod^te, fo lange toeiter, bis einer bon beiben ftd^ 
für beflegt erftärte unb bie S^i^^tf^fewng beS Äam^)fe8 aufgab. 
3n biefer ©ituation jel^en toir bic in gig. 36 abgebitbteen 
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3?ingcr bcr berühmten Florentiner 3Rarmorfln4)J)c bargeftettt 
®aÄ nmljenbe SRingen fanb jebod^ nur in ber Xumfd^ule ber 
ber Änaben unb fpäter bei öffentlid^cn Aufführungen t)on ^n* 
fratiaften (f. unten ©. 128) unb Slt^leten Don gad^ ftott; frnift 
aber ttjar bei ben großen Äampffpielen uiib bei bem! fog. günf* 
farnpf, beffen Änorbnung unb ©inrid^tung toir nod^ bef))red^en 
werben, lebiglid^ ber ®te^Iam|)f in Slntoenbung. / 

S)ie Slrt, in todä^tx bie 9?inger jum Äant^)fe antroten, toirb 
un^ onfc^aulid^ bei einigen ©d^riftfteDern gefd^übert unb ift 
Qud^ auf SBilbtoerlen pufig bargeftellt. Seber Äantpftr fteHt 
fid^ mit ettoaS gefpreijten ^Beinen, ben redeten guJ5 boran, feft l^in, 
legt bie Slrme auS, jiel^t ben Soj>f ettoaä in bie ©d^ultern unb 
toöibt ben Oberleib, Slüdten, ©d^ultern unb SWadEcn, um baburd^ 
ben Unterleib t)or bem Singriffe beS ®egner* ttma^ jurüdfju*' 
jiel^en. 3n fold&er SBeife traten fid^ bie Ääm<)fer gegenüber, ein 
jeber auf ben Sfugenblid lauemb, too ber anbere ettoa fid^ eine 
SBlöge geben toürbe, toeld^ mit SSorteil benufet toerben fönnte; 
unb ba begreiflid^ertoeife ein jeber fo fel^r al* möglid^ auf feiner 
§ut toar, fo bauerte eg nid^t feiten eine betröd^tlid^e QÄt, bis 
eine n^irflid^e Eröffnung beS Kampfes burd^ @teifen unb $adEen 
beS .®egner§ ftattfanb. SBar aber ber Äam^jf auf fotd^e SBeife 
einmal begonnen, bann n^urbe ^toar bon ben beaufftd^tigenben 
Seigrem ober ^Beamten, bei ben Übungen tt)ie bei ben 5eftft)ielen/ 
ftreng barauf gefeiten, ba^ nur bie burd^ ^erlommen unb ©afeung 
erlaubten äBenbungen unb Griffe üorfamen, bag femer ©dalagen 
ober gar Seiten unb fonftige regetoibrige Äu^fd^reitungen unter» 
blieben; aber }ugleid& burfte man fid^ bod^ getoiffer Siften ober 
hinten bebienen, burd^ toeld^e man ben ®egner irre leiten 
ober einen SSorteil über i^n erringen fonnte. 8^ ^^ burd^au« 
erlaubten Äantpftoeifen gel^örte bai^ SBürgen be8 ®egner8 am 
§alfe, enttt)eber burd^ Slnfaffen mit ber §anb ober burd^ Mm^ 
fd^lingen be8 §alfeg mit bem einen ober mit beiben Slrmen ober 
burd^ Slnftemmen beS Ellbogens unter bai$ ^nn, n)oburd^ unter 
Umf täuben ber fo Singegriff ene, toenn er feinen Atem mel^r be" 
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tarn, gcjtüiuigcn lüerbcit fountc, firf) fiir bcpcgt ju crllSrcit, and) 
üljne JU Söobctt gctüorfcn ju jciu; ebcufo lounte bcr ©egncr 
burd^ S^fornmctiprcffcn beS ScibeS jum ?lufgebcn beä Äampfcö 
genötigt njerben, unb and) beim SBäljfampfc tarn c§ t)or, Da& 
bcr, mld)tx bte Dberlianb ^atte, auf bem ju Söoben ®etoorfencn 
Intete unb itin fo lange ioürgtc, Kg biefer um ®nabe bat. ®r* 
laubt tüar ferner bag 2)rel)en unb Sengen ber ©lieber, baä 
gurren eineä ©toj^e^ mit Strm ober gufe nad^ bem Unterleib 
beS ®egner8; ba§ t)om ^fafee ©rängen ober ©toj^en, toobetr 

gig. 37. 




aiinger. 

toenn bie $änbe befd^äftigt toaren, Pufig bte ©tirnen in 3Wit^ 
tptigleit traten unb bie beiben Säm^jfar toic itt)ei ergrimmte 
©tiere mit ben Äöpfen gegeneinanber brängten, toor ein fe^r 
beliebtes SRanööer unb ift ba^er aud^ auf ÄunftbarfteHungcn 
Pufig 5u finben. ©o feigen toir auf bem gig. 37 abgebilbeten 
SSafengemöIbe jnjei SJinger, bie fid^ bei ben Slrmen ge^jadt l^alten, 
inbem jeber mit feinem red[)ten Strm ben linlen beS ®egnerS 
feftlialt; fie ftemmcn bie Äöpfe mit ber ©tim gegeneinanber, 
toobei ber eine mit bem redeten gufe toeit surürftritt, um größeren 
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SBtbcrftonb Ictftcn ju fönncn. Sbcitfo fämpfcn bic SRingcr in 
bcm 9Sa[cttbtlb gig. 38 ; l^ier f)at bcr eine feinen ®egncr mit bcr 
Sinlcn am redeten Slrm Q^padt nnb i^m feinen redeten 3lrm 
um ben Seib gefd^Inngen, toatirenb biefer mit feinen Sinicn nad^ 
bcm aiöden be§ anbern greift. Sinlö fte^t bcr Slnffcl^er im 
SJiantcl unb mit einem Stocige rnl^ig jufel^cnb; red^tS läuft ein 
Sfingling eilig l^intoeg. — Qn ben gintcn get)örte aud^ baS 
<)tö^Iid^e Untcrf dalagen beä Seines, tüobci man enttoeber bon 
leinten ben ®egner mit bcm l^erumgcbogencn gufec fo in bic 
Änicfcl^tc ftiefe, ba§ er ju gaUc lam, ober, toenn bieg nid^t an* 

%i^. 88. 




ging, einen ä^nlid^en ©d^Iag t)on bcr ©eite l^er führte: ferner 
baS ?ßa(fen am 95ein ober ©d^enlcl mit bcm SSerfud^, baöfelbc 
mit fräftigem ©d^tounge fo toeit in bic §ö]^e ju lieben, bafe bcr 
®egner rüdHingS IiinfaHen muß. 6^ lam and^ bor, ba§ ein 
fraftiger unb getuaubter SRinger feinen ®cgner mit fold^er ®e* 
toalt mit beiben SIrmcn um bic Ruften :padEte, ba^ er i^n ganj 
unb gar in bic §)ö^c lieben unb mit bcm Äo^)fc nad^ unten 
umftüräcn fonnte. Sluf bem gig. 39 abgcbilbetcn SSafengemätbc 
l^at in bcr ®ru^)|)C red^tS bcr eine Sftinger feinen geinb in folc^cr 
SBeife, inbem er i^n um ben Seib gcpadEt ^at, in bic §öt)c ge* 
^oben, toä^rcnb biefer t)crfud^t, fid^ Don ben il)n ^altenben 
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3lrmen loa ju mad^en. SSon bm Siingeru ber anbern ®ruppc 
padt ber eine mit feiner Siedeten ben Knien Htm bc8 ©egncrS 
utib fud^t i^n jugleid^, inbem er ben Äo^f über beffen linlc 
©d^utter legt, mit bem Dberförper nieber jubrüden; biefer aber 
legt feinen Stop^ über i>m Sifidfen beg anbern unb ergreift mit 
feiner JRed^ten ben redeten Unterarm beS ®egner8 bon leinten. 
2)er babei ftel^enbe, reid^ gefleibete Jüngling t)on faft toeiWid^em 
SluSfel^en, mit ®tai unb SBIume in ben Rauben, ift unerflärt. 
— S)ie gleichen Sunftgriffe unb äRanööer tourben aud^ beim 
ipaljenben 9tingen jur STntoenbung gebrad[)t. §ier lam nod^ 
^inju, ba^ man bornel^mlid^ bie Seine beö (SegnerS burd^ feine 
eigenen ju umf (f)tingen trad^tete , um benfelben am Stuf ftel^en ju 
öerl^inbern. ©erartige ffiampfmeifen ober ©d^emata gab e^ in 
fel^r grojser Qaf)l, aUe mit befonberer 2;erminoIogie, foba§ in 
ber 2;]^at leine einjige g^mnaftifd^e Übung in föld^er SBeife ju 
einer förmlid^en ^nft auSgebilbet erfd^eint, toie ber SRinglantpf. 
©er gauftfamjjf, bem toir aud^ fd^on bei ben Seid^en* 
fpielen ju (S^ren be§ ^jSatroIlo^ begegnen, tourbe jtüar aue^ in 
ber l^iftorifd^en S^it beftänbig geübt unb gelet)rt, aber al8 eine 
Slampfe^art, toeld^e nid^t gerabe nottoenbig jur g^mnaftifd^en 
©urd^bilbung eineg jeben §ellenen gel^örte, bielmel^r n)efent^ 
lid^ t)on fotdien betrieben tourbe, tüeld^e in ben öffentlid^en 
©pielen greife erringen unb burd^ i^re förperlid^e ©etoanbtl^eit 
unb ©tärfe neben SRul^m aud^ ®etoinn erjielen njoUten. ©enn 
fo fel^r toir fonff bie turnerifd^e Sluöbitbung ber §eflenen atä 
eine nid^t blo^ in p^^fifd^er ^infid^t; fonbern aud^ geiftig fraf^ 
tigenbe bejeid^nen bürfen, fo toäre eS bod^ fel^r berfel^It, toenn 
man e§ leugnen tooHte, bafe ber gauftfam))f, namentlid^ in ber 
©eftatt, toetd^e er im Sauf ber Satir^unberte annahm, eine 
SRo^l^eit ift, unb ba^ ba^ SBergnügen, tt)eld^e§ bie ®ried^cn ün«« 
ftreitbar am Sufd^^^it^w 6^i fold^en tüüften SSatgereien empfanben, 
jtoar nidjt ganj auf eine ©tufe gefteßt tDerben fann mit ber 
fü^Uofen ®raufam!eit ber an ©tabiatorenfäutpfen unb Sierl^c^en 
fid^ erfreuenben SRömer, aber bod^ in SSerbinbung mit einigen 
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anbeten ©rfd^einungen (tote j. SS. ben frül^er be|))rod^enctt 
§a]^nenlämpfen*) u. bgt) tbm aud^ aU ein 3^i^^^ betrachtet 
njerben barf, ba^ felbft ein fo l^o^er ®rab bon SBilbnng, wie 
il^n namentlid^ ba§ atlienifd^e SSoI! be^ fünften Sa]^rt)unbert8 
unftreitig erretd^t l^atte, bte Seftie im SKenfd^en nid^t gänjlid^ 
ju unterbtüdPen imftanbe ift. @§ lann bieg um fo el^cr gefagt 
»erben, ate ja felbft unfer bielgepriefeneS neunjefittteS 3a]^r^ 
l^unbert nod^ Sojen, ^ßarforcejagben, iaubenfd^ie^en unb a^n^ 
lid^e ©:()OrtSbergnügungen fennt. 

9?un tourbe freiltd^ aud^ ber gauftfantpf, gleid^ bem SKng* 
fam^jf, burd^ befttmmte Siegeln ber Äam^jftoeife fo auägebilbet, 
ha^ man mel^r SBert auf f old^e lunftöoUe unb elegante ÄuS^ 
fül^rung als auf bie SBetoeifc l^erborragenber Sört)erfrafte unb 
rol^er ©etoalt legte. SefonberS gefd^idtte göufttäm^jfer gingen 
fogar mel^r barauf aus, burd^ ftrengfte ©efenftöe, b. ^. bnrd^ 
^Parieren aller ©daläge beS (SegnerS öermittelft ber ?lrme, Den 
<5etnb äu ermüben unb jum fd^Iiefelid^en STufgeben beS Äam^)feS 
ju jtoingen, als benfelben gerabeju burd^ tool^Igejielte §iebc 
lampfunfäl^ig ju mad^en; unb ebenfo unterfd^ieb man aud^ bei 
ber S)efenfibe jtoifd^en regelred^t geful^rten ©dalagen unb einem 
tööfien S)raufIoS^&mmern, toeld^eS jtt^ar mand^mal, toenn ber 
Singreifer über bebeutenbe Kräfte Verfügte, il^m ben @ieg, aber 
beS^alb nod^ leinen JRul^m berfd&afftc. Sttd^tS befto weniger 
toaren fd^toere Söt^jerberlefeungen ober jum minbeften bauernbc 
©ntftellungen, tornel^mlid^ am Äo|)f unb (Sefid^t, mit bem gauft^* 
lam^jf unauSbleiblid^ betbunben; unb eS War etwas ganj ge^ 
wöl^nlid^eS, ba§ bie i5auftlämj)fer gänjlid^ entf teilte, ^)latt ge* 
fd^lagene D^ren aufwiefen, bergleid^en man fogar nod^ an einigen 
antifen Köpfen bemetlen lann, weSl^alb eS fpäler aud^ übtid^ 
würbe, jum ©d^ufe ber Dl^ren befonbere SBinben anjulegen. 
SBaS ben gauftlampf aber ganj befonberS rol^ unb unter Um^ 
ftänben fogar lebenSgefäl^rlid^ mad^te, baS War bie ©itte, fid^ 
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babct blc ^onbc mit Icbcmen SRicmen ju umtoinbcn. Utfijrfing* 
li^ fretlid^ tigeren bieje 9iiemen nod^ berl^ältaiSmagtg unfd^ulbtg; 
fie bcftanbcn au8 btoßcm Seber unb tourbcn \o angelegt, ba^ 
bic Singer frei blieben, tpä^renb bie SRiemen meift nod^ etoa§ 
über ba^ §anbgeleni l^inauf gingen unb einen 2et( beä Untere 
arnieö mit bebedten, natürlid^ ol^ne bie S3en?egHd^feit beS öanb^ 
gelenle^ ju l^emmen. Stber biefe milbere gorm (fie Ijiefe and) \o: 
„bie ©anften'Or bie immerhin fd^on red^t beträd^tli^e SBerlefem^ 
gen snjufügen imftanbe toar, biente fpdter mcl^r bei ber S8or== 
Übung ai§ beim ernftlid^cn Äampfe; für lefetercn nal^m man 
fd^ttJere §anbfd^u6e bon gehärteter ©tierl)aut, bei benen bleierne 
S5udel unb bergl. im Seber befeftigt toaren. SBeld^ furd^tbare 
aButtben ein ©d^tag mit fold^en gauftriemen äufügte, fann man 
ft(^ benfen; mand^er alte Sltl^Iet toie^ einen Äför^jer auf, toeld^er 
gteid^ bem eines alten ©olbaten SBunbe neben SBunbe jeigte, 
unb bie (Spigrammenbid^ter bergfeid^en fold^e Sltl^tetenleiber 
id^er5]^aft mit burd^töd^erten ©ieben. Unb toenn e8 aud^ ber^ 
boten toax, abfid^tlid^ ©daläge ju führen, toeld^e baS ßeben ber 
Slngegriffenen bebro^ten, fo fam eS bod^ bor, toie bei bem be^ 
rüd^tigten S^^if^^wipf beö ÄreugaS unb S)amojeno§, bafe bie 
gegenfeitige ©rl^i^ung fd^liefelid^ jur §intanfe|ung ber beftel^enben 
SSorfd^riften fül^rte unb au§ bem funftgered^ten fiampfe eine 
njilbe ©d^Iäd^terei ujurbe, bon ber fidf) ber feiner fül^tenbe Xeil 
ber 3iif^öii^i^ wiit ©ntrüftung abiüenbcn mußte. 

SBeim Äampf fteUte man fid^ in ber SRegel |o auf, ba% man 
bem ®egner nid^t bie boHe Sruft unb Unterleib , f onbern bie 
©cite, unb jtoar in ber 9?egel bie finfe, jutoanbte. ®ie 3Irt 
beg Kampfes brad^te eä mit fid^, bafe ein beftänbiger SBed^fel 
ätoifd^en Angriff unb Slbn)el)r baS getoö^nlid^e mar; bie auf 
jal^ireid^en S)enfma{em abgebilbeten ©teUungen, loobei ber linfe 
Slrm jur 2)edung, ber redete jum Singriff aufgelegt erjd^eint, galt 
nid^t bloß für bie ©inleitung beS ÄampfeS, fonbern mußte fid^ bei 
ieber neuen 5ßl^afe beS Kampfes toieberl^olen, nur baß biSttjeiten 
barin ein SBec^fel ftattfanb, baß man fid^ beS rechten SlrmeS 



fe «, 



''-I 






juc aUerteibigung, be§ lintcn jum ©erlogen bcbiente. %a\ bent 
gig. 40 abgebilbeten SJofengemälbe fel)en Wir jtDct, buri^ ftartc 
^rottortionen at§ bejonberä ftäfttg gelennseie^nete gauftfämpfer; 
btihi fyibtn hk Slrmc unb ^anbe mit geloaltigeit SRtemen um= 
»ideft. 33er eine ftöfet mit ber Hnlen g^^uft feinen ©egner ge= 
tobt ins ©efii^t, »ä^renb t)ie(et ben regten S(rm wie jur SI&lDe^t 
er^e&t, mit bem linlen ober Ebenfalls naäj bem fiopf beä geinbeS 
äirit. SRef^tS boneien ift eine geflflgefte ©iegeSgötttn batgefiellt; 

Sifl. 40. 



linU ein rul)ig ftefienber 5Quftfäm;)fer mit ©dilagticmen, ben 
linten §(rm jum ffopf er^ebenb. 3n bem Safcnbitbe gig. 41 
uerfegt ber eine ber beiben, ebenfalls mit ©c^tagriemen Semaff» 
neter gauftfampfer bem anbern mit ber Unten ^auft einen fo 
iDotilfleiielten ©ä)Iag Dor bie ©ruft, bafe berfelbe taumelt unb 
nic^t imftanbe ift, fid) feft auf ben Seinen ä" galten, jumal ber 
(Segnet bie ffraff feineS ©toßeS buri^ mä^tigen Slnfptung no^ 
»etftärtt §at ?tn ber ©eitc leVinen einige ©langen (mo^t @cre), 
fottiie patäftrifi^e ©eräte {©trigÜiS, ©(^roomm unb bergl.) — 
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3tt)ä gau[tfättH)fcr feigen tDir anä) auf bem oben unter gig, 35 
abgebilbctcn SSafengemdIbe. SRur ^at ber red^t§ ftet)cnbe mit ber 
livikn gauft ben anbern fo feft auf ben 5io^f gef dalagen, bafj 
ber ©ctroffcnc, tro§ bei^ fd^ü^enb Vorgehaltenen linfen Slrmeg, 
in feiner ©tellung erfd^üttert fd^eint; auf aEe gäHe ^at er 
genug, benn ber erl^obene 3^i9^ptt9^^ f^^J^^^ redeten ^anb beutet 

gtg. 41. 




ijfaufifämpfei. 

an, ba§ er um ®nabe bittet unb fid^ für beftegt erflärt. ®afe 
^icr bie 8Kemen bloß an ber redeten §anb be^ einen S'äm))ferö 
ftd^tbar finb, fann nur auf einem SSerfel^en be§ SSafenmaler^ 
bcrul^en. 

Site aSorübung für ben gauftfam^jf, namentlid^ jur @r^ 
lemung ber l^auptfäd^Iid^ften §iebe unb Slu^fäEe, biente bie fog. 
5Jor^!omad^ie, b. 1^. ba§ gurren bon ©dalägen nad^ bem 
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Äor^Iog, einem fd^toebenb aufgel^ängten, mit ©aitb gefüllten 
®ä)iavLä) ober Sebcrbaü, eine Übung, bie totr mel^rfad^ auf alten 
Sitbtoerfen begecjuen, am beutlid^ften auf ber fog. ficorontfc^en 
Sifta*). SHefe Übung mit bem Äor^IoS gel^örte ju ben ftel^en* 
ben, im ®^mndfium borgenommenen; benn toenn man aud^ ben 
gefäl^rtid^en Äampf mit ben SöudEell^anbfd^ul^en ben Sltt)feten t)on 
i^aä) überliefe, fo liebte man e§ boci^, im getoö^nlid^en , l^arm* 
loferen 5^uft!am^)f, bei bem man nid^t gerabe eingefc^lagene 
3ä^ue unb bergt. riSHerte, bie Äraft ju erproben, unb in 
biefem ©inne muffen toir eS auci^ auff äffen, toenn toir ben 
gauftfanif>f felbft unter ben g^mnaftifd;en Übungen ber Änaben 
finben. 

®Ieid)ertoetfe toar baS tbm fo fd^tt)ierige al§ gefäl^rlid^e, bem 
^eroifd^en Q^xtalttx noä) unbefannte ^anlration, eine 8Ser= 
binbung t)on gauft^» unb 9Kng!ampf, jtoar aud^ unter bie 
Übungen ber 3Äänner unb Sünglingc aufgenommen, aber bod^ 
üon toefentlidtjer SBebeutung nur für bie S3erufSatl^Ieten. ^ier 
famen fämtlid^c Seite beö Sörper^ in SKitarbeit, J^ier galten 
Siften unb fd^taue ginten, toeld^e ben (Segner irre führten, ebenfo 
fel^r, afö fieibeöftärle unb mäd^tige gäufte. 9J?an länipfte, n)ie 
bie 3?inger, nadEt unb nad^ t)orau§gegangener Ölung unb @in^ 
ftäubung, aber ol^ne bie beim gauftfampf übtid^en ^Riemen, ba 
biefe beim SJingen l^inberlid^ getoefen toären; aud^ burfte nid^t 
mit ber üoHen Sauft, fonbem nur mit ben ge!rümmtcn gi^gem 
gefd^Iagen toerben. 9Wan begann ben Sampf ftel^enb, tok beim 
SRinglampf, unb bie befonbere ©d^toierigfeit lag barin, bafe jeber 
bei ber Dffenfiöe barauf bebad^t fein mufete, ebenfo bie Um- 
fd^tingung be§ anbern ju öermeiben, tote einen unerwarteten 
gauftfc^lag beSfelben ju parieren. S)a§ Aufteilen öon Rieben 
fanb njol^l aud^ nid^t btofe beim ftetjenben Slampf, fonbetn aue^ 
beim SBäljen ftatt; tt)ie man benn beim ^antration in nod^ 
l^ö^erem ®rabe ate bei ben (Sinjielfämpfen be§ 9ftingett§ unb 

*) aSgl. ^nftgetü. im Slltert. I, 249 unb gig. 79. 
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beiS ^ttftfam^fed auä) t)on ben %vi^ jum ©flogen unb 
©togen @ebrQtt(!^ mad^te, bte ^mtbe bed ®egnerd ju Derbte^ 
ober i^nt bte ^ger ju Bremen fuc^te, ba ed ja t)or aQem barauf 
Qnlant, i^n Iain|)funfa^tg ju mad^en. @d ift ba^ begretflid^, 
ba^ üt ber etgentlid^ StUetif bad ^onfration für bte ^one 
unter allen ßompforten betrad^tet iDurbe. 

@anj onberer 9rt loar eine ffmit ^nfammengefe^te Übung, 
baS ^entat^Ion ober ber gunffompf.*) 9ß&^renb beim 
^anfratton bte beiben ^nt|)farten beS Sttng^ unb be§ ^ufi« 
iamp^t^ inetnanber berfc^ntoljen loaren, beftanb ber gfinffontpf 
barbt, bog bte Übung bed @prunged, Saufet, ^töfodlDurfet^, 
©peertDurfed unb Sltnglam^fed t)on einer Xnjal^t tyon äBett« 
Ifintpfem in beftintntter ätei^enfolge ^interetnanber üorgenomnten 
n)urben, unb bag berjenige, tt^eld^er ftd^ babei in aQen tüd^tig, in 
geioiffen aber aU erfter gejeigt l^atte, ald ©ieger im ^entat^Ion 
ben ^iSerl^ielt. Cbgleid^ bie 3^ftt"^^^i^ft^ttung bieder fünf 
Übungen toefentlid^ für bie öffentlid^en ©piele bercd^nct toar, 
tag barin bod^ eine tiefere |)äbagogif d^e S9ebeutung ; benn inbem 
l^ierbei teid^tere unb f^toererc ÄamJ)farten Derbunben toaren, 
fold^e, loeld^e mel^r ®ett)anbt^eit erforberten, mit fold^en, bei 
benen bie Sör|)erfraft öomcl^mlid^ ben ?lu8fd^Iag gab, tpar ge* 
rabe baS ^entatl^Ion baju geeignet, ben Körper l^armonifd^ 
burd^jubilben unb bor öirtuofenl^after SSeborjugung einer ein* 
jelnen ©eite ber ®^mnaftif jum Stadtteil ber anberen ju be^^ 
tt)a]^ren; bal^er benn aud^ fd^on bei ben Übungen ber ^aben 
ber günffampf eingeführt toar. Sit toeld^er SQSeife nun beim 
?ßentat^Ion berfal^ren tt)urbe, b. ^. in toeldöer SReil^enfoIge bie 
einjetnen flämpfe aufeinanber folgten unb unter toeld^en ^t^ 
bingungen ein Sämpfer fd^Iiefelid^ ate Sieger l^erborging, barüber 
l^aben lotr feine beftimmt lautenben Angaben avi^ bem Altertum 
erl^alten , unb bie ^^potl^efen ber Steueren gelten in biefer Söe^ 

*) Sßgl. (gb. ^inber, Über ben 2fünf!amJ)f ber |)ellcnen. 53erlm 1867. 
^icuftcrbiitgS ^. SKarquarbt, Sunt ^cntatl^Ion ber ^cUcncn. ^rogr. toon 
©üftrotD 1886, mit unl^oltbaren $^))ot]^efen. 

8 (am n er, Selben unb Sitten ber Gried^en. IL 9 
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Stellung fcl^r au^ctnanber. S)te geftftcllung btefcr fragltd^en 
fünfte totrb befonberö baburd^ crfd^tocrt, bafe jtoar bei ben t){er 
crftcn Äampf arten an unb für fidE) eine beliebig grofee Slnjal^l 
öon Sömpfern fid^ beteiligen lonnte, hingegen bcr SRingfampf, 
ber ber SRatnr ber ©ad^e nad^ ber le^te fein mn§te, lebigltc^ 
t)on jtüei 5ßrei§betoerbent Vorgenommen toerben !onnte; man 
mn§ alfo annel^men, baß bie (ginrid^tnng beS SBettlampfeö eine 
berartige toar, ba§ für ben legten Äam^jf bloß nod^ jtoei S^eil* 
nel^mer übrig bleiben. SBermutlid^ begann man mit bem Sanf, 
jn tpeld^em eine beliebige, toenn and^ immerl^in nid^t ju große 
ßal^l t)on SBetoerbern (bei größerer ^Beteiligung toirb man tool^l 
mel^rere ©erien Von Kämpfern auSgeloft ^aben) antreten lonnten. 
S)ie fünf beften Säufer traten bann jur jnjeiten Übung, öiel* 
leidet bem ©peertourf, jufammen; barauf fd^ieb ber fd^led^tefte 
aus biefen fünf auS unb bie übrig bleibenben t)ier mat^ten bie 
britte Übung, ben ©))rung, jufammen; bie brei beften ©pringer 
tparfen fobann ben S)i8!oS, itnb bie beiben beften ©iSloStoerfer 
rangen fd^ließlid^ im Siinglantpf um bie ?ßatme. SÄag nun bie 
5lnorbnung fo ober ä^nlid^ getoefen fein, immer !onnte e§ 
mßglid^ertoeife öorfommen, baß jemanb, toeld^er in feinem ber 
t)ier erften Äämpfe crfter ©ieger getoorben toar, fd^ließlid^ bod^ 
ben ©ieg batjontrug; aber bem Unred^t, baS baburd^ einem anberen 
ptte angefügt toerben fönnen, toar in ber SBeife Vorgebeugt, 
baß toenn jemanb in ben brei erften Kämpfen ober in breien unter 
ben vier erften ber erfte ©ieger geworben n)ar, bie beiben legten 
refp. ber legte Kampf bal^infiel unb jener ber ©ieger im $Ben* 
tatl^lon toar. S)er fd^ließlid^e SJinglampf trat alfo nur bann 
ein, tt)enn nad^ bem Vierten Kampf ber ©ieg nod^ unentfd^ieben, 
b. ^. Von ben beiben übrig bleibenben beften S)igfoStoerfern 
feiner ein breimaliger erfter ©ieger toar. ©o lonnte eS tool)l 
Vorlommen, baß einer, toeld^er in ben brei erften Kämpfen jtoei*' 
mal erfter unb einmal jtoeiter ©ieger getoorben toar, beim 
Vierten Kampfe austreten mußte unb baß ein anberer ben 
©ieg getoann, toeld^er niemals erfter ©ieger getoorben toar, 
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auger äulefet; akr man mu§ gegen btefe fd^einbare Ungered^tig* 
fett bod^ in Slnfd^Iag bringen, baß teils gerabe bie legte Übung 
bie fd^toierigfte toar, toä^renb bei ben erften eine getoiffe SRormat* 
leipung fd^on bei febent jum ^ßentatl^Ion antretenben Kämpfer 
t)orau8gefegt tocrben muß, teitg e8 bod^ aud^ fein fleines aSer= 
bienft toar, in allen fünf Übungen, toenn aud^ nur in einer ober 
jtoeien atö erfter ©ieger, feinen 5ßlag unter ben ©iegern ju 
bel^au^jten, — S)aS finb, toie toir nod^ auäbrfidtUd^ f)tx'oox^ 
ju^eben nid^t unterlaffen tt)oIIen, freilidö lebiglid^ §^pot^e[en; 
aber ©id^er^eit ift in biefer 3^age mit bem biSl^er borüegenben 
SKaterial nid^t ju erreid^en. 

@ine Slnjal^l anberer g^mnaftijd^er Übungen l^atte mel^r 
SBebeutung für ben Surnplag , atö filr bie Äampffpiele. 3ltö 
fold^e g^mnaftifd^e Übungen, bie lebiglid^ als SSorbereitung für 
ernftere STufgaben galten, ^aben tt)ir fd^on bie mit ben ^alteren 
fotoie bie fior^fomad^ie angefül^rt. 5lnbere l^aben in mand^er 
Sejie^ung ^^nlid^feit mit unferen greiübungen; fo j. S. baS 
namentlid^ in ©:parta beliebte, bort aud^ bon 2Käbd)en betriebene 
Slnferfen, ferner baS SBetoegen ber auSgeftredEten ?lrme nad^ öorn 
unb nad^ hinten bei ge^enftanb; baS Rupfen am ^ßlafe auf 
einem Sein ober mit S5eintt)ed^fel u. bgl. m. Slud^ baS SaU^^ 
fpiel gel^örte ju ben einen l^albg^mnaftifd^en ß^arafter tragen^ 
ben ©pielen, toie \a anä) bei unS ber SaH bei ben 2;umf pielen 
eine SRoHe fpiett; ebenfo ift ba§ ©eitjie^en eine bereits im 
Altertum beliebte turnerifd^e SBeluftigung, bod^ bleibt baSS3aH* 
fpiel baS.ganje ?lltertum ^inburd^ toeitauS am beliebteften unb 
mürbe in ben ®^mnafien unb $ßalaeftren jur @rl)olung t)on 
ben g^mnaftifd^en Übungen an befonberS bafur beftimmten 
5ßlä§en^gefpielt, tt)ie fpäter in ben 93äbern ober 2:t)ermen reget 
mäßig aud^ ein für baS SaQfpiel beftimmter SRaum ba toar. 
derartige Sefd^äf tigungen , toeld^e bie SDfttte jtoifd§en ernfter 
Übung unb frotiem ©piele Italien, toerben unS nodö mel^rere 
bei ben alten ©d^riftfteUern genannt; baß außerbem nodf) 
mand^eS anbere borgefommen fein muß, Vorüber unS nid^tS fiber== 

9* 



liefert i(f, tann unter anberem ouc^ baä Ijier ^i^. 42 abgc» 
fittbete 9teHef lehren, auf weltfern offenbar eine Übung mit 
einem großen feften SBaH ober einet Äuget bargefteOt ift, mobet 
es galt, bie in bie Suft getootfene fiugel mit bcm Oberfd^enlel 
aufzufangen unb bieUeii^t bamit auf3 neue in bie Suft ju 
fcEtteubern. 

Slnbererfeitä lourben au^ mantfie Übungen, niel(^e me^r 
miHtcirif(^en ©^uralter trugen, auf bcn Xumplötien vorgenommen. 
?Iu|er bem ©t)eenoerfen, Welc^eä ganj al§ g^mnafüf^e Übung 

■ gifl. 42. 



i>qinnoftli4e Ütmng m 

betraditet teurbe unb [a aaif einen S'eit ber Slgoniftlt bilbele, 
^aben wir ba ganj befonberä nod| beS S3ogenf^ie&enS §u 
gebenfeu, ttiefi^eä in ber ©iabo^eujeit , wie ttiir früher et» 
wähnten*), fogat in ben SriietjungSptan bec attifcfien ©p^eben 
9[ufna(ime gefunben I)atte, Wie baS bei ben fitetern, Welche 
oon je^ als tü^ttge Sugenfi^ü^en betü^mt waren, jur ^t\t 
SßlatoS unb iebenfoßä auc§ ft^on ftfl^et bet gaU War. SKan 
bebiente fi^ babei be§ ton §orn ober fiartem §o(j gefertigten 
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SögenS in feinen beiben gormen: foWo^I in ber nantentfi^ im 
Orient öWii^en, aber fd^on bei ^omer befc^rte6enen ®eftalt, 
tooberäWei tjörnerattig gebogene Snben huxäf ein getabe« WitttU 
ftüd betbunben finb, als in bet einfai^eren gorm, toobei her 
gonje Sogen auS einem, in nii^f gejpanntem ßwftanbe nur Wenig 
getrümmten Silüde elajlifc^en §oIäeS beftel)t, roel(i)e8 bei bet 
©parinung rifl^eju §albh:eiäforin Annimmt 3)ie ©e^newar füt 
gen)9t)nlii^ , nenn ber- Bogen nic^t gebrandet Würbe, nuc an 
einem ISnbe beSjelben befeftigt; bebot man fci^ofe, n>urbe[ic tier= 
ngttetft 1>eä an i^rem @nbe angebraditen Slingeä ober t)\t an 

Sifl. 43. 



Übung im lQDaEnt4Ie|c><- 

*ben»am" anbeten @nbe beä SSogenS angebrocfiten §afen ange= 
§ängt,.inbem man mit ?lufroenbung einer ijieift jc^on jiemlit^ 
bertä^tticEien Staft ben Sogen |o weit julammenbtegen mufete, 
bofe bie SBcfeftigung ber @el)ne mögti^ fflat. SBeim ©c^iefeen 
felbft jog man ben mit einet Sctbe auf bie ©eljne gelegten, be^ 
fieberten ^feil nebft bet ©e^ne'äutüd, nat^ bet Stuft ju, in= 
'fem man mit ber linlen §anb ben Sogen felbft feft^ielt. ®ine 
^ibuiig int Sogenfd^iegen jeigt baS ^ier i^g. 43 abgebilbete 
ißafengemälbe. 3Il8 ©d)clbe bient ^ier bie anf eine ©äule ge» 
fteÜte, jebenfaQS auS §olj gefc^ni^te J^igut eineä ^a^neS; bon 
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ben brct ftd^ übenben Süngltnflcn fd^tc^t bcr eine im ©teilen, i)er 
ätocttc im Äniecn, naä) bcr gctoß^nlid^en ©tcDung bcr S3ogcn^ 
fd^ü^cn, tt)ät)rcnb bcr brittc crft im S3cgriff ftct)t, feinen Jftogcn 
mit aufgcftcmmtcm Snic ju fpannen. 3(ßc brei bcbicncn fid^ 
bcr ätocitbcjd^ricbcnen gorm bc^ Sogcnä. S)ic gro^c 9iä^c, in 
bcr fid^ bic ©d^fi^cn t)on il^rcm Qidt befinbcn, ift natiirlid^ 
ebenjo nur fünftlcrifd^c grcit)cit, ipic bic ^Jfcitc, bic nod^ fticgcn, 
toätircnb bic bcibcn ©d^ü^cn bod^ bereite toicbcr neue Pfeile 
abäujenbcn im Scgriffc fielen. 

S33ir l^abcn im SJotl^erge^enbcn mcl^rfad^ SScranlaffung ge* 
l^abt, auf ben ®egcnfa§ jtüifd^cn bcr g^mnaftifd^cn Äu^bilbung 
bcr @p]^cbcn fotoie bcr jur Kräftigung bcg Äörper^ fortgefegten 
Übungen bcr 3D?änncr unb bcr berufsmäßigen ®^mnaftif bcr 
Slt^Ictcn ^injutoeifen; c3 ift bal^cr am 5ßla|c, baß toir über 
bic aSebeutung bcr Icgteren fotoie über i^re ^uSbilbung l^icr aud^ 
einiges bemerfen. — 3c mcl^r burd^ baS Übcrl^anbnctimcn bcr 
öffentlid^en ®pxdt unb burd^ ben SRuIim, tücld^cr mit bem in 
foid^en ©pielen errungenen ©iege berbunben toar, baS ©treben 
cl^rgcijiger Sfingtinge unb äWänner barauf gerid^tet hjar, fid^ in 
ben g^mnaftifd^cn ?[gonen einen Sranj unb bamit ebenfo für 
fid^ fclbft als für il^rc SSaterftabt unfterblid^en SRul^m ju er* 
tpcrbcn, beftomcl^r fing eS an üblid^ ju toerben, baß befonberS , 
ftarle unb getoanbte Slgoniftcn, tt)ie man im allgemeinen bic 
Xcilnclimcr an fold^en g^mnaftifc^en Slgonen ober SESettfäm|)fen 
nennt, bic ?luSbitbung beS ^üxptx^ für biefe turncrijd^en Kampf* * 
arten ju i^rer ßebenSaufgabe madEjtcn, um burd^ beftfinbige 
Übung, burd^ eine ganj befonberS auf ©teigerung bcr Kräfte 
bered^netc 3)iät unb ßebenStoeife cS jum l^öd^ftcn SÖirtuofcntum 
auf biefem Oebiet unb baburd^ jur fidleren Hoffnung auf ©ieg ju 
bringen, ©o tourbe bic Slgoniftif, toeld^c urfprünglid^ nid^tS dlS 
eine funftmaßige SluSbilbung g^mnaftifd^cr gertigfeiten be^ufS 
2;üd^tigleit in ben großen geftfpielen gctoefen toax, ju einer |anb* 
tt)crfSmäßigcn Xcd^nif, unb biejenigen, totiä)t fid^ biefem fiebcnS* 
berufe tt)ibmcten, tourben fpcjicll Sltl^lctcn genannt. 3)amit, baß 
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I SSeruf, eine geiuerbämäfeifle ^^ätigtcit tourbe, 
1^ auf, eine, eines freien unb eblen SEßanneS 
Iftigung ju bttbcn; unb eä ift ba^et begreiftief), 
irtQ, rto mart am ftrengften übet jeben mit ®elb» 
Jenen l^ruf backte, gar feinen Soben fanb, unb 
reWärtS tpefentli(^ nur 3Ränncr au§ nJcbetem 
cen, wel^e fitf) i^r roibmelen, fo [et)r eä ou^ für 
nrigen Süngling berloifenb erft^etnen mochte, neben 
t SSorteilen, welcEie bie ©ieger in ben Sampf* 
I, auc^ an jenen überfi^hjanglit^n @f)ren, mit 
;n auSgesei^net ju werben pflegten, 3lnteit jn 

bilbung erhielten bie ?(t^leten bur^ ben ©^m* 

r ba^er tooI)I ju unterfc^eiben ift Don bem frütjer 

iaebotriben*), bem Xurnte^rer ber Jtnafcen. 3)er 

inditete feine ©c^iifer in ben ^ö^eren ©tufen ber 

e beftänbig mit i^nen unb bcgTeitete fie auc^ »o^I 

;Ien , um bi3 jum legten Stugenblitfe fie ft^ulen 

1 ber ©ieg beä ©c^üferS ja audi für ben ße^rer 

geroinnbringenb War. Site Übungen gefi^a^en 

in ben, ben @lqmnaften gehörigen @^mnafien ober 

tilgen SurnptS^en unb beftanben ni^t blog in 

tl^en ©teigetung ber gewöhnlichen g^mnaftifc^en 

„™,.t,iv.».v., ^.5 äu ben ^Öi^ften Seiftungen, (onbern aui^ in 

SSoma^me bon aUertei fonft nic^t gebräudiHi^en Süorübungen, 

foweit folc^e geeignet maren , ben Körper ju ftä^ten ober bie 

©lieber geftl^meibiger jn nia(^en. §anb in §anb mit bem g^m» 

naftifd^en Unterricht ging, roie fc^on angebeutet, eine ganj be> 

fonberS (orgfältig kobac^lete ficbenäroeife unb biätetifd)e8 SSer» 

Ratten, worüber namentlich ber Slleipte«, beffen ^albmebiäinifdie 

fienntniffe ft^on bot'^er ermähnt würben, ju wachen liatte. $iie[e 

Sifit »urbe teils überhaupt für gewötiulic^ inne gehalten , teils 

•) «fll. S8b. LS. 131. 
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namcntUd^ ganj bejonber^ fttcng, toenn bic ©))ielc, bei bencn 
ein ^t^Ut auftreten fottte, l^crannal^ten. 3n älterer Qdt galten 
atö §auj)tna]^rung ber Stifteten frifd^cr Ääfe, getrodnete geigen 
unb SBeiäenbrei, f^jäter aber ging man bon biefcr öegetarianifc^en 
jnr gteifd)Ioft über, unb xtoar genoß man 'ooxnt^mlxä) ba« 
gleifd^ Don SRinbern, ©d^tpeinen unb ß^^fl^^- ^^^^ burfte 
nid^t }um gfeifd^ genoffen toerben, fonbern tourbe jum g^ü^* 
ftüd gegeffen, toäl^renb baS gleifd^ bie ^au^jtmal^Iäeit bilbete; 
fiud^entoare toar ganj t)crboten, SBein nur in mäßigen Duan* 
titäten erlaubt. 3^ ik\tXf bem 8ltt)teten ba^ ganje Sal^r bor* 
gefc^riebenen ©rndl^rung^toeife trat nun aber juloeifen, unb jtoar 
ganj befonberS als SSorbereitung auf bie <S>pkk, eine über brei 
SSiertelja^re bauembe unb mit ftrenger ©nt^attung bon ge* 
fd^Ied^tlid^em Umgang berbunbene ßmangSbidt l^inju, tt)eld6e barin 
beftanb, baß bie 5ll!^teten täglid^ nad^ SBeenbigung i^rer Übungen 
eine außerorbenttid^ große äKenge ber i^nen erlaubten ©peifen 
ju fid^ neljmen mußten, toeld^e fie bann in tiefem unb langauS^s 
gebel^ntem ©d^lummer Verbauten. S)urd^ ftufentoeife ©teigerung 
ber ^Portionen erreid^te man eS, baß ein Sitztet fd^üeßUd^ ganj 
ungeheuere SKengen öon gleifd^ ju bertiigen imftanbe toar unb 
ber ®enuß' berartiger äRaffen fd^ließlid^ jur ©etool^nl^eit, ja jur 
9iottt)enbigfeit tourbe. S)aburd^ erreid^te man freilid^ nid|t ge* 
rabe ©tä^lung ber WnStdn, tool^t aber eine, aud§ in ben antifen 
Slbbilbungen l^äufig beutltd^ erlennbare gleifd^fütte, toeld^e bei 
mam^en Äantpfarten, namenttid^ beim Siinglampf unb beim 
?ßanfration, bon Sßorteil {ein lonnte, ba man bamit bcn ®egner 
leidster nieberjubrüdEen unb ju ermüben imftanbe toar; anberer* 
feitS aber toar biefe lünftlid^ erjeugte ÄörpcrfüQe aud^ fe^r un* 
gefunb, unb eg ift begreiflid^, baß fold^e gemäftete Slt^teten leicht 
JU allerlei ©rfranfungen , namenttid^ aber ju ©d^tagflüffen 
neigten. 

S8 ift bei ber gefd^ilberten SluSbitbung unb SebenStoeife ber 
3ltl|Ieten felbftberftänblid^, baß biefelben nid^t für alle Arten ber 
g^mnaftijd^en kämpfe geeignet toaren. Qum Saufen unb ©))ringen 
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tourbc man burt^ foId)e S)tät unb bei bcrarttgcr Äör^jcr* 
befd^affcnl^ctt tiid^t tüd^tig gemadöt; JRing^ unb gauftfampf unb 
5ßanfratton tooren ba^ ^auptgebict bcr Sltl^Ictca, unb btcfc 
Äam))fartcn finb cS bälget mä), in bencn bic bcrül^mteften Sltl^- 
Icten bcS Slltettnmö, beten 3lamm unö aufbetoal^rt finb, ein 5Kiton, 
?ßot^bama8, ©lanlog unb toie fie jonft ^ie^en, [id^ ganj be^^ 
fonberä au^jeid^neten. SI)re SBetol^nungen toaren fel^r mannig^^ 
faltiger Art. 2)en oIi)m))ifd^en ©iegern burftc belanntüd^ im 
§ain Sllti§ in Dl^m))ia auf eigene Soften ober auf bie i^rer 
aSertpanbten , an bereu ©teöe biätoeilen ber Staat, bem ber 
©ieger angel^örte, trat, eine SBilbfäute gefegt merben; aber aud^ 
bal^eim tourbe t^nen nid^t feiten bie gteidie ®^re einer öffent* 
lid^en ©tatue ju teil. Sei il^rer dindttf^x Don ben geftf^jielen 
l^ielten fie einen feierlid^en ©iujug in bie SSaterftabt, befleibet 
mit bem ^ur^jurgetnanbe, auf einem bon t)ier toei^en Stoffen ge^ 
jogenen SSagen , öon greunben unb SSertoanbten unb t)on einer 
jubelnben SSolfämenge begleitet; ja eS toar alter Sraud^, borl^er 
ein ©tüdE ber ©tabtmauer nieberjureißen, um bamit anjubeutcn, 
baj3 eine ©tabt, toeld^e folc^e Bürger l^erborbringe , leiner 
SRauern ju il^rer SBerteibigung bebürfe. S)ann folgte ein 
©iege^ma^l, bei ttjeld^em §^mnen ju S^ren beg ©iegerS er^ 
fd^aUten. Slber eö fel^lte au^ nid^t an llingenber Selol^nung. 
Sn Sitten erl)ielt feit ©olon§ ßeit ber ©ieger in ben ol^m* 
pifd^en ©pielen 500 ©rad^men, ein ©ieger in einem ber brei 
anberen großen Stationalfpiele 100 S)rad^men au^gejal^lt; ja 
fpäter tourbe i^nen fogar bie tägliche S^jeifung im ^r^taneion 
unb bie ©lire ber ^roebrie (baö Siedet, im Xl^eater auf ben 
t)orberften Saufen 5ßla^ ju nel^men) ju teil. S)aju fam, ba^ 
bie meiften S3eruf§at^lcten , Ujenn fie öorfid^tig lebten unb fidj 
t)or aQen SluSfd^reitungen unb Übertretungen i^rer getoö^nten 
Diät unb ßebenötoeife in Sld^t nal^men, oft jicmlid^ lang, 30 
Saläre unb barüber, aufjutreten imf taube toaren unb bal^er 
gieren auf ®^ren unb Selol^nung auf Selol^nung l^äuften. 
SBon ber rüdE^altlofen Senjunberung , Ujeld^e bie grofee 3Renge 
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unb ttamcntfid^ btc burd^ Srafticiftunflcn \o leidet ju gc* 
toittnenbc Sugenb bicfcn Kämpfern ^ tüeld^e Utt8 ^cutjutagc 
cigcntUd^ nur als rcd^t rol^c ÄIo))ffed^ter crfd^ctncn, entgegen* 
brad^te, ftid^t freüidö fel^r baS Urteil ab, weld^eä bie SÄänner 
t)on toal^rer ©eifteöbübung, namentltdö bie ^^ilojo})]^en, über fic 
fällten. SKan tabelte mit 9ied^t, ia^ jene einseitige SluSbilbung 
beS Äör|)er8 eine für ben ®taat bßUig' nu^Iofe fei, ba bie Sltl^* 
leten eben nur für i^r gad^ tüd^tig, aber jur ©rtragung bon 
®tra:paien unb für ben SriegSbienft bßllig ungeeignet toaren; 
man l^ob l^erbor, bafe jene nur auf ©r^öl^uug ber ^ör^jerfraft 
auSgel^enbe ßebenStoeife ben ©eift abftum))fte unb ba§ bal^er bie 
Slt^Ieten ebenfo für |)oIitifd^e SBirlfamfeit al8" für jebe Iiöl^ere 
geiftige S'l^äligfeit überl^aupt ganj unb gar untaugßd^ toaren. 
©infid^tige 5ßäbagogen öertoarfen ba^er bie at^Ietifd^e ©rjie^ung, 
t>on tt?eld^er aud^ bie großen Ärieger unb ©taatSmänner ber 
Seltenen immer gering gebadet l^aben. 



IX. 

* * 

Pttfik unb ®r((|e|!th. 

Dbgleid^ e§ begreiflid^ertoeife nid^t unfere Slbfid^t fein lann, 
l^ier irgenbttjie nä^er auf bie ©efd^id^te unb S^eorie ber alten 
Wufit einjutreten, fo muffen tt)ir bo^ baS, maS tt)ir im erften 
Seil*) gelegentlid^ ber Sugenberjiel^ung über ben Unterrid^t in 
ber SÄufif gefagt l^aben, ^ier ergänjen, inbem toir ba8 SBefent* 
tid^fte bemerfen über biejenigen S^d%t ber 9Jhifif, toeld^e bor* 
ne^mlid^ ge^jflegt tt)urben, über bie öerfd^iebenen in ©ried^enlanb 
üblid^en Snftrumente unb bie ^rt i^rer Slntoenbung. SBir über* 
gelten babei bie SSoIatmufif, tpeld^e ja oud^ für fid^ allein, o^ne 
3nftrumentalbegleitung , im ?ntertum feine SioQe fpiette, unb 

*j @. 126 ff. 



r^ 



— 139 — 

bereit SBebeutung in bcr 2t)xxt unb im S)raina barjulegeit unferer 
Slufgabe fern liegt 

äBeitauS bie größte SSerbreitung im §au8gebraud^ unb im 
täglid^en Öeben Iiatten bie ©aiteninftrumente*), fd^on bc8* 
tüegen, toeil [ie ftd^ nid^t nur ebenfo gut jum ©olobortrag toie 
jur Begleitung beö ®efangeg eigneten, fonbern toeil e8 bei il^nen 
aud^ möglid^ toax, bag ber SRejitierenbe ober ©ingenbe pd^ felbft 
begleitete, toa§ bei ben öla^inftrumenten nid^t angeljt. ®ic in 
®ried^enlanb üblid^en ©aiteninftrumente tourben famtlid^ nur 
burd^ ©dalagen ober ©reifen, nid^t aber burd^ ©treid^en mit 
bem SBogen gefpielt; ob über^au^jt ©treid^inftrumente bem Sllter* 
tum, jpejieU ben Stg^ptern, belannt toaren, ift eine ftreitige ©ad^e, 
bem üafftfd^en Slltertum aber toaren fie auf jeben gaU fremb. 
Unter ben mannigfaltigen Slrten ber ©aiteninftrumente, toeld^e 
in ®riedE)enlanb teil8 feit ältefter 3^^ l^eimifd^, teite öon fremb 
i)tXf öom Orient unb au§ Stg^pten eingeföl^rt toaren, finb e« 
aber nur jtt)ei, tüeld^e im 3ugenbunterrid^t unb im Sebcn tt)irf* 
lid^e SBebeutung erlangt l^aben: bie ted^nift^ fel^r nal^e üertüanbten 
unb toefentlid^ nur bur^ bie Älangtüirfung ftd^ unterfd^eibenben 
Snftrumente ber S^ra unb ber fiitl^ara. S)a8 einfad^ere unb 
toal^rfc^einlid^ aud^ ältere öon beiben ift bie S^ra, nad^ grie«« 
d^ifd^em 9W^tt|uö eine ©rfinbung beg §ermeS, toeld^er au8 ber 
©d^ale einer ©d)ilbfröte, inbem er biefelbe ate SRefonauäboben 
benu^te unb ©aiten barüber fpannte, bie erfte S^ra fonftruiert 
l^aben joHte. Slud^ fpäter nod^ fd^eint man in ber X^at ©d^ilb* 
frßtenfd^alen in biefer SBeife beim Sau ber S^ren t)ertt)anbt ju 
l^aben, unb auf ÄunftbarfteHungen, namentlich auf SSafenbilbern 
(ügl. bie ©d^ale be8 S)uri§ mit ©arfteUung attifd^en ©d§ul* 
unterrid^t^),**) erfennt man beutlid^ bie bunte ßcid^nung be§ 
©d^tlbfrot^ an ber Slnj^enfeite be^ Snftrumente^. Slber getoölin^ 

*, Sßgt. Ä. ö. ^aUf S)ie gvied^ifd^en ©oiteninftrumente. ^rogromm 
be§ S^ceumS toon ©aorgemünb. SeiJ)5ig 1882. Gevaert, Histoire et theorie 
de la musique dans Tantiqu. Vol. II (1881)p, 241 ff. 
**) »b. I, ©. 120 gig. 7ö. 
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lid^cr toitb c8 gctocfcn fein, toofür aud^ bcutUd^c ©t)urcn Dor^ 
Hegen, bafe man ben JRefonanjboben aug ^olj mad^te unb ben^ 
felben nnr äufeerlid^ jur SScrjterung mit ©c^ilblrot ober aud^ 
mit anbem üetfc^önernbcn SöJaterialien belegte ober infmftierte; 
bei ben ©d^riftfteHem toitb ate Sötaterial für S^ren namenttid^ 
SBud^Sbaum unb ©teineid^e ertoä^nt, fotoie Slfenbein, le^tere^ 
tdoi)l lebiglid^ jur aSerjierung bienenb*). 3m l^omerifd^en ^^m- 
nu8 auf ^ermeg, in toeld^em bie ©rfinbung ber ß^ra burd^ ben 
©Ott ettoaS eingelienber befd^rieben toirb, fd^neibet §erme§ ©täb^ 
d^en au8 SRol^r, toelc^e er roftartig in bie ©d^ale einfügt unb mit 
©tier^aut befpannt, um auf biefe SBeife bie notmenbige ©d^aU^ 
bedEe jum Siefonaniboben ju getoinnen. ©oId^e8 SSerfal^ren toar 
fpäter^in too^I ni(|t gebräud^Iid^ ; ba baS getoöl^nüd^e SWaterial 
für ben ©d^aüboben jebenfaH^ §oIj n)ar, fo tourbe fid^erlid^ 
aud^ bie ©d^allbede barau^ l^ergefteüt. S)ie Oeftatt beS 9te^ 
fonanjbobenö aber blieb ftet^ bie gleid^e, bafe berfelbe ndmlid^ 
auf ber äugern ©eite eine mägig l^ol^e SluSbaud^ung l^atte, auf 
ber innem ©eite bagegen, an ttjel^er fid^ bie ©aiten befanbcn, 
eine ebene glödEie bilbete. Sti biefen Siefonauäboben nun greifen 
ätoei Slrme ein, bie auf ben gried^ifd^en S)enfmälern faft burd^* 
Ujeg als einfad^ gebogene ^oljftäbe bargefteüt ftnb, bie auf ber 
innern ©eite beS ©c^alllafteng befeftigt erf^einen ; bod^ fd^eint 
ber fpater, namentlid^ in ber alejanbrinifd^en unb römifd^en 
3eit fe^r getoßl^nlid^e 53raud^, biefe 3lrme nid^t nur l^ornartig 
5u geftalten, fonbern audEi toirflid^ au^ Römern öon ®emfen, 
®ajellen u. bergl. ju fertigen, aud^ für bie ältere gried^if^e Qtit 
bereite öorauögefe^t Serben ju muffen. 

3ln i^ren obern ©nben toaren bie beiben Slrme, toeld^c 
aud^ gerabeju ^örner genannt werben, burd^ einen Duerftab, 
So^ genannt, toeld^er in ber Siegel au§ l^artem §ol} gefertigt 
ttjar, berbunben, unb an biefeg Sod^ bie auS ©d^afgbärmen ge«* 

*) aSgl. Äunftgelü. im TOert. II, 166 fg. unb bie bermuttid^ für eine 
S^ra beftimmten gourniere, ebb. S3b. I, gig. 84—87 (bie jebod^ nid^t, iüie bort 
angegeben, ou§ S3uc^§baum, fonbern au§ Elfenbein fein foUen). 
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fertigten ©alten gefpannt. S)ie Qgxa l^attc beren in ber SRegel 
fieben, fämtltd^ öon gteid)cr Sänge, toie ba§ and^ bei ber ^tl^ar 
ber %ail ift. S)iefelben gingen, tote man anf ben S^ren ber 
S)urt§fd^ate (f. oben) bentlid^ fct)cn fann, unten über einen, auf 
ber fladien ©d^aUbede beä 3Jefonanjboben§ angebrad^ten ©teg 
au§ Siolir l^intoeg unb toaren bann einzeln, toa'^rfd^einlid^ an 
einem üieredEtgen Srettd^en, toie toir e^ j. 33. auf ber an ber 
3Banb l)ängenben ß^ra ber ©uri^fd^ate feigen, befeftigt; üermut^^ 
tid^ liefe fid^ bieS Srettd^en du§ ber ©d^aßbedEe l^erauSnel^men, 
bamit bie SKöglid^feit gegeben toar, beim ©pringen einer ©aite 
htn ©d^aben o'^ne ©d^toierigleit ju re^jarieren. Slm Sod^ aber 
tourben bie ©aiten mitunter, toie toenigftenS bie Slbbilbungen 
jeigen, einfad^ angebunben; ba jebod^ bei biefem primitiven SSer* 
fal^ren ein ©timmen ber ©aiten unmöglid^ toar, fo barf man in 
ber Siegel eine anbere SSorrid^tung Dorauöfe^en, über toeld^e frei* 
lid^ fotool^l bie ©d^riftfteHer al^ bie S)enfmäter nur mangetl^afte 
Slu^Iunft erteilen. Sluf ben S^ren ber ©uriSfd^ale toie aud^ auf 
anbcrn S)arfteIIungen t)on ©aiteninftrumenten erfennt man am 
obern (£nbe ber ©aiten SBülfte t)on länglid^er gorm , toeld^e 
anbertoärtö mel^r bie gorm Von 9Hngen ober ©d^eiben ^aben, 
aud^ tool^I einen SBinf et ju ben aufgefpannten ©aiten bilben. 
t). San Vermutet nad^ alten ©d^riftfteHen unb unter SSerglei^ 
d^ung entfpred^enber SSorrid^tungen an nubifd^en ©aiteninftru* 
menten, bafe man fid^ biefe S93ülfte au§ bidEer §aut ober ©d^toarte 
Dom Städten von SRinbern ober ©d^afen ju benfen l^abe; man 
padEte bie ©aiten in biefe fiebrigen ^nüm ein , toanb fie nebft 
ben fie um^üHenben SBüIften um ben Duerftab ber S^ra, bi§ 
fie bie rid^tige ©timmung erlangt l^atten, unb leimte fie al^bann 
burd^ fefte^ g^f^^^^^^^^ö^^^ i^"^^ ©d^toartentoulfte^ in. ber ge* 
toünfd^ten Sage feft. ®iefe rol^e Slrt ber SJefeftigung , toeld^e 
bod^ aud^ nur ein fel^r oberfläd^lid^eg ©timmen ber ©aiten er* 
möglid^en fonnte, mufe unS immerl^in red^t bebenflid^ erfd^einen; 
aufeerbem mad6t V. San felbft auf eine an ben Silbtoerlen ju 
beobad^tenbe anbertoeitige unb Viel lunftVoUere ©Inrid^tung auf* 
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inetf(am, für Welche je» 
bodö bie ßfeignete 3)eu= 
tung nod) ntd|t gefun^ 
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eä no(4 eine brittc ärt 
bet 93efeftigunfl gegeben 
ju t)aben, bag nämli^ 
bfl§ ganje ^oä) in eben= 
fo Biete einjeliie, bitrd^ 
3apfen ineinanber pa^' 
fenbe Heine JftoKen äer= 
fiel, als ©aiten ba 
Waten, (o bofe alfo jebe 
©aite getoiffermaßen il)r 
eigenes 3oc^ §atte, buri^ 
beffen ?tnäiel)ung jie 9e= 
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o^ne büß QnbtctetS)ret)= 
ung bie übrigen ©atten 
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?Iuf bem in gigut 
44 abgebitbeten SBaJem 
bilbe, roeld^eö uns eine 
Slnja^t mufiiterenbeü 
grauen (aKu(en?) bDr= 
fütirt, f|)ielt bie eine, 
Welche bequem in i^iec 
Äflt^ebrfl läuriitfgete^nt 
fi^t, auf bet (^ier fei^S» ' 
iaitigbotgefteQten)%ia; 
bie t)Di i^t fte^enbe ba^ 
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gegen fielet im ^Begriff, toic eg fd^eint, bic ©aiteit i^ret ftit^ara ju 
ftimmen. ®te Ätt^ara ituit unterfd^eibet ftd^ öoit ber S^ra toe= 
jentUd^ butd^ bie Sefd^affenl^ett unb gorm be8 ©d^allfafteng. 
©leg tjottiel^mlid^ au^ §oI} l^crgefteüte, öielfac^ f unftretd^ öerjtertc 
unb mit loftbaren SRatcrialien, cbcin ©teinen u. bgl. aufgelegte 
©el^äufe ift ^unöd^ft fd^on ungleid^ größer unb getpölbter, ald 
ber gfiefonanjboben ber%ra, mit unten meift gerablinigem 816== 
fd^Iug, bielfad^ aud^ mit ©d^aDIöd^em üerfe^en (bergleid^en laffen 
fi^, aber feltener, aud^ an ß^rcn nac^toeifen); fobann aber ftnb 
aud^ bie Slrme ber Äit^ara bei toeitem breiter unb edEiger, ate bie 
ber S^ra, unb fd^einen augerbem, inbem fie ebenfalls l^ol^l toaren, 
mit jur aSerftärfung ber SRefonanj gebient ju l^aben. An man* 
d^en Snftrumenten ift e^ erfid^tli^, ba§ ber SRefonanjboben unb 
bie baraug l^eröortommenben 3lrme au8 einem ©tudte gearbeitet 
finb unb bemnad^ bie ^ö^Iungen miteinanber in ^erbinbung 
ftel^en ; bei anbern finb bie ?lrme anber« gefärbt, aU ber ©d^aH^' 
faften (meift toeife, toa^ auf ©Ifenbetn beuten tourbe), bod^ barf 
man barau8 tool^t nid^t bon öornl^erein fd^Iie^en, bafe l^ier eine 
befonbere Äonftntftion Vorliegt, ba mögtid^ertoeife bie abtpei* 
d^enbe gdrbung nur bie öu^erlid^e SSerjierung ober 3nfruftation 
ber Slrme, nid^t aber ein anbereS äWaterial beS ju ®runbe Iie== 
genben Äör|)er§ felbft anbeuten foH. S)ie 2lrme jeigen meift 
eine ettoaS gebogene ©eftalt, aber fo, ba§ fie fid^ oben toieber 
mel^r näl^ern; ba^ Snftrument in gig. 44 gel^ört ju ben ein* 
fad^ften, ba bie Slrme ganj glatt finb, bagegen feigen toir in 
anberen ®jemplaren oft rei^Iid^ ©d^ni^toerl angebrad^t.*) S)a8 
bie beiben Slrme öerbinbenbe Sod^ ift enttoeber ein einfad^er 
Duerftab, toie bei ber S^ra (f. ^^g. 44), ober berfelbe ift an 
feinen, über bie Slrme l^inauSragenben (Snben nod^ mit foliben 
®riffen ober Äurbeln öerjel^en, toeld^e öcrmuttid^ baö S)rel(en 
erleid^tem foHten. ®ie Qa^ ber ©aiten toar bei ber JKtl|ara 
anfänglid^ eine befd^ränltc getoefen; fieben toar aud^ f(ier ur* 



*) 5Böt- ^nftflcipcrbe im «Itert. S3b. II, gig. 84. 
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[prüttglid^ bag getoöl^nlid^c , unb biefc 3^^! tourbc in Sparta 
fogar flejc^mäfetg fcftgclialtcn, toogegen man anbcrnortS ju 9, 10 
ober 11 ©citcn fortjd^ritt. Über tl)re Jöefeftigung am Sod^ nnb 
am ©d^aßlaften lönnen tt)ir an^ ben ©d^riftquellen nnb ?16* 
btibnngen ebcnfotDemg beftimmte ©injel^eiten entnelimcn, tote 
bieg betreffe bcr S^ra ber gaH ift; Slbbilbnngen an« römt^ 
jd^er Qtxt ftnb in biejer §inftd^t aUerbingg bcutlid^er, burfen 
aber t)on nng f)ter nid§t aU SBeleg l^erangejogen toerben. 

S)te S^ra tonrbe in ber SRegel beim ©i|en gefpielt, nnb 
jtoar fo, bafe man baS leidste Snftrnment, tote toir c8 anf bcr 
5)uri§fd^alc nnb in ^Jig. 44 feigen, an ben Knien Dberfd^enfel 
ftemmte nnb anf bem ©i^brett beS ©tul^Ie^ anfliegen liefe; ba* 
gegen jpielte man bie fiit^ara fte^enb, nnb e8 toar bal^er not^ 
toenbig, bafe man baS beträd^tlid^ fd^toere Snftrnment an einem 
Sanbe nm bie Srnft trng, toel^e^ ?:ragbanb jtoar nnr fetten 
anf ben SSilbtoerlen bargefteHt ift, aber bod^ überall aU üor* 
l^anben öoranögefe^t toerben mnfe, ba bei ber 5lrt, toie bie ©aitcn^ 
inftrumente gefpielt tonrben, leine ^anb jnm S;ragen berfelben 
frei ift. 3Kan fpielte nämlid^ S^ra toie Äitl^ara fo, bafe man mit 
ber Sinfen öon anfeen bie ©aiten griff, bag^gen bon innen 
mit einem in ber Siedeten gel^altenen ©d^Iaginftrument, bem fog. 
?ßIe!tron, toeld^eS anS §oIj, ©Ifenbein, ^albebelftein n. bgl. l^er^ 
gefteHt tonrbe, fie fd^tng; bieg peltron ))flegte (t)gL bie mcl^r^ 
ertoä^nte ©nriSfd^ale) mit einer ©d^nnr an bem Snftmment 
angebunben jn fein. SRun finben toir freilid^ aud^ ÄuSnal^men 
t)on biefer ©pieltoeife; fo feigen toir, ba§ bie gran in gig. 44 
allem 9lnfd^ein nad^ nid^t bag 5ßleItron l^ätt, fonbem mit beiben 
§änben in bie ©aiten ber S^ra greift; nnb anbrerfeitg fam eg 
and) üor, bafe man fid^ ber linlen §anb nnb beS in ber Siedeten 
gelialtenen ?ßleftron8 nid^t gleid^jeitig , fonbern abtoed^felnb be^ 
biente. ©o fel)en toir j. 83. anf ber 3)urigfd^ale, ba§ fptool^l 
Seigrer atö ©dritter nnr (Sriffe mit ber Knien ^anb machen, ba^ 
gegen baä 5ßleItron rnl^en laffen. S)ie SiJefeftignng be8 ?ßleItrong 
an bem Snftrnment ^atte alfo ben praltifd^en Stotd, bafe man 



— 145 — ^ 

I 

jcbcn 3lugcnbIidE t)om ©pict mit bcm ^tcftron ju bent mit bcn 
giitgcrn bcr redeten §anb übcrgpl^ett f onntc, unb umgcf el^rt ; c§ 
ift eine au^ ben Silbtoerfcn entnommene, fe^r anfpred^enbe SSer* 
mutunfl t). San^, bag bie SKufijierenben in bcr Siegel i^ren ®e^ 
fang nur mit bem ©piel ber Sinfen begleiteten unb ba8 ^(eltron 
blofe in ben 5ßaufen; jum SSor^ ßiüifd^en^ unb SRad^jpiel, an* 
toanbten. 

9le5en ben S^ren unb Sit^aren (benen jebenfaH^ bie l^ome«« 
rifd^e ^ß^orminj beigejä^It »erben mufe), toeldie un^ in mannig* 
fad^en 3lbtt)cid^ungen, aber im großen unb ganjen mit ben eben 
gefd^ilberten ^auptformen übercinftimmenb , fe^r ja^Ireid^ auf 
alten 3)en!mätern entgegentreten, begegnen unö bann aber toeiter* 
^in nod^ mand^e anbere ©aiteninftrumente , für tpeld^e toir in 
ben wenigften gäHen mit ©id^erl^eit antife Sejeid^nungen ju 
finben tmftanbe finb , ' obgleid^ un^ bei ben ©d^rif tfteHern eine 
nid^t mittber grofee QQi)l üon 9?amen bon ©aiteninftrumenten, 
njeld^e bornelimlic^ Dom Orient unb öon Ägypten I)er in ®ried^en* 
lanb ©ingang gefunben fiaben, überliefert finb. ?lm fid^erften 
finb tt)ir nod^ imftanbe, jenes grofee, btelfaitige 3nftrument t)on 
einer, ber mobemcn §arfc ä^nlid^en gorm ju benennen, toeld^eä 
toir in gig. 44 bie britte grau ber SJcittelfjenc fpielen feigen 
unb bem toir ä^nlid^ auc^ fonft begegnen*); t)gl. ba8 SBafen* 
gemalbc gig. 45. gaft burd^meg finb eS grauen, in beren §anb 
tt)ir biefeS 3nftrument finben; biefelben fpielen figenb, inbem fie 
ben l^orijontalen Unterteil ber §arfe auf bem ©c^ofee liegen 
l^aben, ben im äöinfel baran fid^ anfd^lie^enben, breiteren 3te^ 
fonanjfaften gegen ben Dberförper gelernt; fie f dalagen mit ber 
Siedeten (ol^ne ^leltron) meift bie il^nen na^er liegenben furjen, 
mit ber Sinfen bie ferner liegenben langen ©aiten. S)ie Slbbil- 
bungcn jeigen biStoeilen aud^ SSorrid^tungen jum ©timmen, jur 
Sßcrifirjung ober Sßerlängerung ber ©aiten; bie 3ö^I ber ©aiten 
ift tt)ed^felnb. S)a bie gorm meift breiedfig ift, fo ^aben toir in 

*) SSgl. ^nftflettjerbe im Gittert. II, 170, gig. 86. 

S3lümncr, geben unb Sitten bcr ®rlc(!&en. IL 10 
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btefctn Snftrumcnt tool^l mit ©id^erl^eit ba8 fog. SErigonon jit 
ericnncn; ntögüd^crtoeifc barf bag eine ober anbcrc ber ab9cbil«= 
beten ©jeniplare aud^ al^ ©ambufa bcjcid^net tocrben, ba aud^ 
bie^ ©aiteninftrument breiedEigc fform l^atte. 

©agegen tDiffen loir t>on jal^lreid^cn anbern, nur mit 5Ra* 
men genannten ©aiteninftrumenten , batb mit fel^r toenig (brei 
ober bier), balb mit einer fel^r bebeutenben 3ci^i (35—40) ©aiten 
berfel^en, toenig ober gar nid^tö über i^re gorm unb jiel^en e^ bal^er 
öor, auf biefelben I)ier nid^t naiver einjuge^en, jumal biefelben offen*' 
bar eine gegenüber ben big^er bejproi^enen Snftrumenten nur 
fel^r berein jelte Slntoenbung gefunben ^aben. Sftur bag SSar* 
biton njoHen toir nod^ anführen, ba c^ ben 2tnfd^ein l^at, afö 
ob man ein ttjieberl^olt auf alten S)enlmälern fid^ finbcnbe^ 2n* 
ftrument Don fel)r fd^maler unb langer Oeftatt'mit einem I^ras» 
ä^nlid^en, aber fe^r Keinen Siefonanäboben unb mit tocnigen 
©aiten, njeld^eö mit §anb unb ?ßteItron gefpielt njtrb, für ba» 
namentlid^ bei f rollen ©elagen unb für Siebeägefänge beliebte 
öarbiton l^alten bürfe. 

. Unter ben Sla^inftrumenten ift bor allen S)ingen ber 
glöte*) 5u gebenlen, toeld^e, toie ttjir gefel^qi**), jtoar in Sltl^en 
eine ßeitfang in ben tonangebenben Greifen ber ©efeHfd^aft nidE|t 
beliebt tt)ar, toenigftenS nid^t für bilcttantifd^e SBcrmenbung, ba* 
gegen in S3öotien unb aud^ im übrigen ®ried^enlanb gern 
aud^ bon SRid^t^Seruf^mufifcrn gefpielt tourbe unb ju allen 
3citen gro^e ^ebeutung, namentlid^ für S^öre unb feftlid^c 
?luff ü^rungen , für bie Unterl^altung bei äKa^ljeiten, für Satij 
unb fonftige ©clegen^eiten gel^abt ^at. ®r gilt bieg ganj be* 
fonber» bon berjenigen gorm be» Snftrumente», toeld^er toir in 
ben ©enimälem toeitauä am l^äufigften begegnen, ber S)o))))el* 
flöte. S)ie antife gtöte nämlic^ (ber Sluto») unterfc^eibet \xä) 
in i^rer gorm unb äntoenbung baburc^ bon bem l^eut biefen 

*) SBgt. ben überficj^tlid^en 5lrtifel Ä. d. 3^1"'* in S3Qumeifter§ 
3)enfmöl. be§ üaiff. SlltertumS I, 553 ff. 
**) @. 93b. I, e. 127. 
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SRamcn tragcnbcn Snftrumcnt, baj5 nid^t, toic bei Icfetctcm, fcifc 
toart^ tiwcmgcbtafcn , fonbem ba§ ftc tote eine ffifarinette öer* 

gig. 45. 




fjfrau, ha9 Xrigonon fpielenb. 

mittelft eine« SKunbftücfeS gefpielt toirb. 2)iefeg äßunbftficl, 
toeld^eg meift au^ bcmfelben SRatetial, toie bie eigentlid^e gtöte 
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fclbft, l^ergcfteÜt t[t, l)at an feinem obetn Xelle eine leidet üibrie* 
renbe QvmQt etngefd^nttten, roeld^e, ha ber größte Xeil beS SWunb* 
ftüdeg bom SBIajenbcn ganj in ben äßunb genommen toirb, innere 
l^alb ber SWunb^ö^Ie fd^tPingt. 3)er §auj)ttetl ber glöte, bie 
entoeber burd^toeg gteid^ ftarfe ober nad^ unten fid^ ettoaS er*» 
toeiternbe 9iö^re, beftanb balb auS einem einzigen ®tM, balb 
toar fie au^ mel^reren 93eftanbtei.Ien jufammengefe^t. @ine SKel^r^ 
jal^t t)on 2;önen tourbe burd^ bie Söd^er erjiett, bercn anfangt 
brei ober Dier, fpäter eine größere Slnja^l angebrad^t tourben; 
aud^ feitlid^e Söd^er l^atfen ben Xonumfang ber glöte t)erme^ren, 
tooju bann toeiterl^in nod^ anbere ^ilfSmittel lamen, toie feitltd^e 
Älap^jen, brel^bare, bie Söd^er balb öffnenbe, balb öerfd^liefeenbe 
SRinge ober Sfid^fen u. bgl. m. ©ine rechte SSorfteHung Der** 
mögen toir un^ aber, trofe ber ja^lreid^en in neuerer 3^^* ^^* 
gefteßten ))ra!tifd^en Sßerfud^e, t)on ber ©pielroeife unb SBirfung 
ber alten glöte nid^t ju mad^en. 

(Sinjeln tourbe ber Sluloä in ®ried^enlanb aUem Stnfd^ein 
nad^ niemals geblafen, fonbern immer nur als S)oppelflöte, toie 
toir eS auf fo jal^lreid^en S)arftellungen feigen; unb jtoar finb 
ba bie glöten meiftenS t)on 'gleid^er Sänge. Um baS SBlafen 
bon jtoei Snftrumenten ju gleid^er ßeit ober in fd^neller "äb^ 
toed^Slung ju erleid^tern, t)ielleid^t auc^, um baS @nttoeid^en ber 
Suft JU öerl^inbem, bebiente man fid^ babei l^äufig, jebod^ feineS* 
toegS regelmäßig, einer SJhinbbinbe. Sie l^ier gig. 46 unb 47 
Don jtoei Seiten abgebilbete SSronje eines glötenbläferS jeigt 
uns fel^r beutlid^. in toeld^er SS8eife biefe Sinbe burd^ jtoei um 
ben Äot)f laufenbe leberne 9iiemen feftgel^alten tourbe; baSfelbe 
lann man an bem glötenbläfer gig. 48 erlennen, toeld^eS SBafen* 
bilb jebenfaHS , toie baS ^obium anbeutet , auf bem er fte^t, 
einen im öffentlid^en SBettlantpf auftrctenben Stuleten barfteHt; 
aud^ bie eigentümlid^e Jirad^t, in toeld^er berfelbe erfd^eint, baS 
lange geftfleib unb bie ärmellofe Sadfe, beuten barauf l^in. Sluf 
bem oben gig. 35 abgebitbeten Sßafengemälbe bläft ber glöten* 
f^)ieler, toeld^er bie gtjmnaftifd^en Übungen begleitet, ebenfalls bie 
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S)ic anbeten §oIj*93Iaömftrumente l^aben für bie 9Wu[tf al8 
Sunft njenig ober gar feine SBebeutung. S)te ©^rinj ober 
^ßanöftöte, au§ einer Slnja^l aneinanbergefügter SRfr^ren. be^ 
ftefienb, todä)t In ber einen Slrt ber ®^rinj burd^tt)eg gleid^ lang 
ftnb, meiftenS aber öerfd^iebene Sänge, bon fürjeren ju Idn* 
geren anftetgenb l^aben, ift bie ©d^almei ber Wirten (unfere „^a^ 
pageno^glöte") unb al§ fold^e jtüar auf ?[bbilbungen, nament* 
lid^ beS 5ßan unb anberer SBalb*^ unb getbgötter, fel^r l^auftg ju 
finben, fpielte aber in ber ^raltifc^en SKufif gar feine SloIIe. 
Sn nod^ geringerem SKafee ift bie^ ber gatt bei ber unferer l^eu* 
tigen glöte entfpred^enben Duerftöte (^IagiauIo§ genannt), 
toeld^e in ^g^pten "^eimifd^ toar, fotoie bei öerfd^iebenenen gnbern 
?lrten öon Sinjelflöten, bereu S3ejeid^nungen un8 überliefert finb. 

SKetaUene SlaSinftrumente ober Sirompeten (©atpinj) 
famen nur für ben flrieg unb ben Äultug in Setra(|t; fte 
würben meift au§ ©rj gefertigt, mit beinernem SKunbftüd, uub 
l^atten eine länglid^e Oeftalt mit fid^ t)erbreiternber äWuubung. 
9Son fonftigen mufifalifd^cn Snftrumenten, bie bei ben ©ried^en 
in ©ebraud^ tt)aren toaren, öerbienen uod^ ®rtoäf|nung bie im 
S)ion^fo3^ unb ^^belef ultuS, fotoie bei 2;än}en orgiaftifd^en S^a* 
rattert öerttjanbten , lärmenben ^iamburin^ (2:5mpana), bie 
Sedeu (Ä^mbala) unb bie ffiaftagnetten (Srotata); legiere 
erblidEen toir in ben §änben beS SOiäbc^enä, toeld^e in gig. 50 
jum Ätang ber glöte einen auSgelaffenen Sanj auf ffil^rt. Slllettt 
fo tiäufig lüir aud^ biefen Snftrumenten auf Silbnjerfen, jumal 
bion^fifd^en Sul^alteö, begegnen, fo feiten bürfte it)re 3lntt)enbung 
im getoö^nlidöen Seben getoefen fein, abgefel^en öon ben bei ben 
©^mpofien auftretenben Stänjerinnen , bie bamit ben 2;att ju 
i^ren Setoegungen angaben. 

3iur toenige SBorte l^aben totr ^ier über ben S^anj bei ben 
©ried^en ju fagen. ©o n)id£)tig bie Xanjfunft ober Drd^eftif für 
ben Äultug, für 2)ramen unb d^orifd^e Stuffü^rungen ber ^eUcncn 
getoefen ift, fo f^jielte fie bod^ im allgemeinen im Seben feinet* 
toeg^ eine fold^e SJoHe, toie bie ganj unb gar t)on i^t bcrfd^ie» 
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aud^ jelbft ju tanjcn anfingen; an ©clegcn^eit, cS ju lernen, 
fehlte c3 ja nidjt, erfal^ren tt)ir bod^ augbtüdEIid^, ba§ ©ofrateg 
nod^ in pi^erem SebcnSalter Unterrtd^t in bcr 5;anjfuftft nal^m. 
?lbcr babct l^anbelt e8 fid) faft burd^ttjcg um ©olotanj, tocl^cr 
lebigKd^ in rl^^tfimifd^en Setoegungen öon ^änben unb gü^en 
unb bem SBed^fel f(^ön getoäl^lter ©teüungen beftanb unb feinem 
ganjen SBefen nad^ eng mit ber ©^mnaftif, ju toeld^er bie or* 
d^eftifd^e 83ilbung nid^t feiten ^injugered^net toirb, jufammen^ing. 
®in 3^föw^^^^töttä^i^ beiber ®efd^ted^ter, tpte t^ bei un8 allein 
üblid^ ift, toar im gejeüfd^aftlid^en Seben baS ganje Altertum 
l^inburd^ ungebräud^Iid^ unb Verbot fid^ für ©ried^enlanb fd^on 
t)on felbft burd^ bie ftrenge ©d^eibung, toeld^e im getoötinli^en 
Seben jtoijd^en JKannern unb grauen ftattfanb. 

©eine §auptbebeutuhg t)atte ber 3;anj im Äultu^. ©rnftc 
2;änje ttjaren feit ältefter Qdt Steile bcr ®öttert)cre]^rung, luftige 
fpietten öornel^ml.id^ im S)ion^[oSfultug eine SRoHe; unb bei 
fold^en ®t)ortänjen ^jffegten aud^ bie beiben ©efd^ted^ter gemein* 
fd^aftlid^ fid^ ju beteiligen. SIu^ I)ier ift aber öon SRunbtänjen 
mit Umfaffen u. bgl. feine 9?ebe, fonbern ber S^arafter bc8 
3:anje§ ein toürbiger, gemeffener, toefentlic^ beftel^enb in rl^^tl^^ 
mifd^en, nadE) ber aRufil geregelten Setoegungen. Seb^after 
toaren bie namentlid^ in ben borifd^en ©taaten beliebten unb 
felbftDerftänblid^ nur öon 5D?dnnern auggeübten SBaffentänjc, 
toobei bie mit ^elm, ©d^ilb unb ©d^toert au^gerüfteten Sanjer 
allerlei ord^eftifd^e SDoIutionen mad^ten; aud^ bie Sänjc bei 
länblid^en ^Jeften, toeld^e Dielfad^ einen mimifd^en Slnftrid^ l^atten, 
mögen ju ben belegteren gel^ört fjaben. §ier fotool^t, ttjie bei 
feierlid^en religiöfen ^^änjen toar e« ganj gettjölinlid^, ba§ bie 
3;anäenben jum Sanje ein öieb fangen, aud^ too^l felbft auf 
irgenb einem Snftrumente fidE) begleiteten; toie eg benn über«» 
^aupt für ben S^anj ber Sitten im ®egenfa^ ju bem mobemen 
d^aralteriftifd^ ift, baß berfelbe nid^t ©elbftjtoedt ift, fonbent 
immer in enger aSerbinbung fielet mit ben anbem mufifd&en 
5tünften. 3^re größte Äugbilbung unb SSoIIenbung erhielt bie 
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anttfe ^anjlunft im ©rama, too'bie SSerbtnbung Don Drd^cftif, 
9Ru[tf unb 5ßantomimif Qtit metftcn ju 2;Qgc trat; ioä) ift l^ter 
nid^t bcr Ort, naiver barauf ctnjugcl^en, «nb totr njerben auf 
bicfcn $ßutt!t bei 53efJ)rcd^uttg beS Sü^ncntocteng jurüdEsitfornmcn 
©elcgenl^eit l^abcn. 



X. 

guttue/) 

89ci einer ©d^tlbcrung beg griediifd^en Sebcn^ barf bieSBc* 
beutung , tpetd^e bie ©otte^öerel^rung unb bie berfd^iebenen mit , 
berfelben jufammenliängenbett SSraud^e für baS Seben beS @in^ 
jelnen l^attcn, nid^t mit ©tiHfd^toeigcn übergangen tt)erben. 
5Denn obgteid^ ber gried^ifd^e SuItuS leineätoegS bem äKcnfd&en 
ein täglid^ ju beobad^tenbeg, fefteS Zeremoniell jur ?ßflid&t mad^te, 
ettoa toie bieS im jübifd^en ober mol^ammebanifd^en ©tauben ber 
gafl ift, fo fegte er bo^ hm ©laubigen in eine beftänbige, bei 
öerfd^iebenen 2?eranlaffungen aud^ tägtid^ fid^ erneuembe SBer^^ 
binbung mit ber ©ottl^eit; baju lamen bann nod^ eine groj^e 
Qa^i jttjar nid^t einen leben. Stag borlommenber, aber injmerl^in 
l^äufig genug eintretenber SSerantaff ungen , fid^ an bie ®ottf)eit 
JU toenben, unb au bieS äufammengenommen, mad^t e^ begreifli^, 
bafe ber Äultu§ in ber 2;^at im Seben beS ^eöenen einen be* 
bcutungSboÜeren 5ßla§ einnimmt, al8 bei un§, um fo mel^r aU 
man für ben SSerfe^r mit ber ©ottl^eit nur in einjelnen gällen 
eine§ öermitteinben ^ßriefterS beburfte, für getoöl^nlid^ aber 
birelt unb ol^ne ßtüifd^enperfon bie öerfd^iebenen religiöfen §anb* 
lungen bornel^men lonnte. (£g ift aßerbing^ eine ftreitige grage, 
ob bie griedEiifd^e Sßaturreligion in i^rcn aüererften 5lnfängen ber 

*) 9SgI. Ä. f?. § er mann, Sel^rBud^ ber gotteSbienftUd^en TOertiimer 
ber ©ried^en. 2. SlufL, bearb. bort ^. 33. @tar!. ^eibelberg 1868. 
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%tmpth utib ®&ttcr6ilber ünb mit btcfcn aud^'ber ?ßrie(ter ate 
einer befonbetn SerufSflaffeentbel^rte*; ober %f)at]aä)i ift, bafe 
in bem tttteftcn litterarifd^en S)entmal cjrted^fd^enSebenS/in beit 
l^omerifd^en ©ebtd^ten , ber Äultuö toefentlid^ itod^ i^ ber §attb 
ber §anb ber Säten liegt, ber 3;entpelbtenft aber uitb bag ^rieftet* 
tum eine üerl^dttniSmäf ig imtergeorbnete ^ JRoÜe im Seben beä 
äRenf^en fpielen. 

©inen regelmäßigen, an bestimmten Slagen toieberlel^renben 
®otteSbienft, njeld^er 5ßriefter nnb Saien im §aufe ber ©ott^ett 
änjammenfü^rt, fennt ber grted^tfd^e ÄultuS- nid^t. . 3)er 2;empel 
ift jtüar aud^ bie SSSol^nung be^ ©ötte^'; aber ber ©laubige be«* 
tritt xi)n m ber bieget nur, toenn il^n ein tefttmmteg 3lnltegen 
an bie ©ott^eit l^inein fü^rt; toäl^renb er fonft fein rettgiö[e3 
SebflrfntS bal^etm, in feiner S3et)aufung öoHftänbtg ju befrtebigen 
in ber Sage ift, ®aS fann er benntn ben meiften gallen ol^np . 
SBeiftanb eines $ßriefter§ .berrid^ten ; bie ^riefter aber finb ju^» 
näd^ft lebiglid^ um ber Oottl^eit felbft toillen. ba^ erft. in jtoeiter 
Sinie, um ben SSerfel^r jtoifd^en ©ott^eit unb.SWenfd^ ju t)cr^ 
mittein. S)enn ber ®ott toill §lnbetüng unb Dt)fer; unb ba c8 
nid^t bem S>^i^oXi anl^eimgeftellt bleiben barf, ob gelegentlid^ ber 
eine ober anbere il^m fold^e barbrttige, ba er öielmel^r eine o^nc . 
Unterbrechung f ortbauembe SSere^rung . erl^eifd^t , . f o mußte ein 
©tanb bafein, für toeld^en bie Ausübung biefer aUgeineincn 
$ßflid^ten gegen bie ©ottl^eitSebenSaufgabe njar. S)iefer ®c» 
banfe toax eS too^t, tt»eld^cr jut Ginfe^ung beS $ßrieftertumS ge^ 
fü^rt ^atte ; unb barauS entoidEelte fid^ bann erft toeiterl^in bic 
golge, baß. aud^ ber Saie gelegentlid^ ; namentlid^ in ernfteren 
gäUen, bie SBei^itfe ber ^riefter in Slnfprud^ ndl^m, um fo me^r, 
als man bei biefen, im fteten SSerlel^r mit ber ©ottl^eit ftel^enbcn 
Scannern bie genauefte ÄenntniS ber ben ©öttern tool^lgefaHigen 
gormen borauSfe^en . burfte. Se mel^r bann im ttjeiteren SSer* 
lauf ber Äulturenttoidtlung ber getoö^nlid^e .SRenfd^ burd^ Söe^ . , 
rufStptigfeit, Ärieg, 5ßolitif; ©tubien u. f. tp. in Slnf|)rud^. ge^ 
nommen unb. öon beit götttidfien S)ingen abgcjogen tourbe, um 
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fo gctoöllttli^er tourbe eS, baß er ftd^ beS , ücrmtttclttbcn 93et^ 
ftanbc^ bcr 5ßrtcfter bebtcntc unb um \o l^ö^er [ticg bamit bct 
©inftufe unb itc Sebcutung bcS ))rtefterlid^ett ©tanbe^. .SJagu 
f am nod^ ein anbexe^ äRoment , tocI^cS bfe ^erbeijtc^ung bcr 
futtbtgen 5ßrrePer feiten«. bcr Saien tofinjd^bar erfd^eincn lieg: 
nad& l^cUcnifd^em ©lauben offenbarte uämltci^ bie diott^eit ben 
SRenfd^cn itj-ren SBtIIen burd^ allerlei Qüä^m unb ©rfd^einungcn ; 
fold^e ju beuten*, toax aber nid^t einem jcben gegeben, e«. fc^tc' 
eine. tiefe Äcnntni«- beS ' göttlid^cn - SBef en^ unb SBiQcnö, einen 
reid^cn ®d^a^ öön Srfa^tung borau«, unb ft) toa'r eS begrcifltd^, 
bag man fi(^ hierfür an.fold^c $erfonen njanbtc, toeld^e i^r 
Seb^R ber Srforfd^unflfbicfc8;(SöttertDiIIen8 gemibriict l^attcn, an 
bie^mit ben^rieftern in einem getoiffcn ßufammen^ange ftel^enben, 
obfd^on Ieine§tt).eg§ mit bcnfclbcu buri^toCg ju ibcntifiäierenbcn 
aBa^rfager^ ober geic^^nbcütcr. 5luf. biefe toerben n)ir n^citer 
unten nod^ ju fpred^en fommefi. 

*3Benn toir'üom ^rieftet ftanbe bei ben ®ried^en fpred^en, 
fp bürfen toir baS aücrbingö .nid^t ganj toörtlii^ tjcrftcl^en; 
benn einen ©tanbin bem ©inne, tocld^en* toir l^cut bamit ju 
öcrbinbcn. pflegen/ bilbeten bie * gried^if d^en §ßricfter ebenfotoenig, 
aU px . Übernal^me be§ ^(jriefterlid^en Slmtc« beruf lid^ Sßorftubien 
nötig tt^ar^n. S)ie grie^ifd^e Sfleligion I)af ja feine S)ogmen; c§ 
l^anbelte fid^' für ben Jßricft^ b(p|5 um ©rfiittung getoiffer ®e* 
bröud^e unb ©cremonieen, unb biefe erlernten fid^ leidet. SJal^cr 
ift baS Jßrieftertum bei beii ^ellencn an .fein ^Iter unb fein ®e^ 
'fd^led^t gebunben; Snaben unb SÄäbd^cn, Sünglinge unb Sung* 
frauen, SRänner unb S^efrauen fonntcn ju |)ricftertid^cn gunf* 
tionen für fürscre ober längere Qüt l^erangcjogcn ttjcrbcn. 
SBcfentlid^cS ©rforberni« njar bagegen c^elid^e ®eburt unb Qn^ 
gel^örigfeit ju ber ©emeinbe, in tocld^er bie |)rieftcrlid^en gunf* 
tionen Perrid^tet toerbcn foQten ; ferner förperlic^c 3J?afcKofigfeit 
uid^t minber al« fittlid^e Unbcjc^oltenficit ; au^ tourben "SJlxU 
gfieber P.orncl)mer unb attabliger gamilien befonberS bePorjugt, 
uhb mitunter gaben audt) Äör<)erfraft unb ©d^önf|cit bei ber 
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SBal)l ein toid^tige^ ä^oment ab. . Snt fibrigcn aber toaxm bic 
Stforbcrntffe ober 3lttfprüd)e, todd^ an bic 5ßrie[tcr gefteHt 
tourbcn, ganj unb gar bcrfd^iebert nid^t Mo& je itad^ bcn @ott* 
Reiten, bcrcn S)ten[tc ftc gctoeil^t toarcn, fonbcrn aud^ naö^ lofalcn 
Unb fonfttgen jnfäHigen SBerpIlniffcn. ©o tDurbe j. So. fär 
ntand^c 5ßrieftertnncn gnngfräulid^fcit jur SBcbingung gemad)t, 
tocnn aud^ nid^t ffir ba^ Sebcn, Jonbern nur für bic 2)auer beg 
?ßrieflertum§ ; in anbern gätten lonnten aber aud^ Derl^eiratete 
grauen ein ^riefteramt betteiben. ©benfo mar bte Sebingung 
ber SJcufd^^eit ober ber S^eloftgfeit bei ben männlichen 
5ßrteftern balb öorl^anben, batb tt?urbe fie gar nid^t gefteHt ober 
nur für eine getoiffe ß^itbauer. 5)enn bbgleid^ in fel^r öicien, 
ja möglid^ertoeije in ben meiften gaflen bie ^riefter bom Stugen*^ 
blidE i^reS 9Imtöantritteö ab lebenSlanglid^ im ^mte blieben, fo 
fam eö bod^ aud^ aufeerorbentlid^ pufig t)or, bafe .bie ^jrieftcr* 
lid^e 2:ptigfeit nur eine öorübcrgel^enbe toar, toie j. Ä bei 
SSnaben ober 3Räbd^n, toeld^e bi§ jur eintretenben SIRannbarleit im 
^^empelbienfte ftanben, ober in anbern güKen, too SBürger auf ein 
ober auf mel^rere Saläre 5ßriefter ttjurben/ um nad^ abgelaufener 
grift toieber jurüdEjutreten unb anbern i^re ©teile einjuräumen. 
S)ie SBefteHung jum 5ßrie[ter erfolgte auf üerfd^ieberie 
SBeife: entttjeber burd^ SBa^l unter öerjd^iebenen SSetoerbern, 
toobei baö SBa^Ired^t bei ber S3örgerfd^aft ober bei bereu SJer«* 
tretern lag, ober burdb'^ Soog, ober fie toar öon öorn^eVein 
burd^ bie ®eburt gegeben. S)enn getoiffe 5ßrieftertumer toarcn 
in beftimmten gamilien t)on alter ^erfunft erblid^, bergeftalt,* 
bag enttoeber ber ©rftgeborene öon felbft bafür befigniert »ar, 
ober ba§ ba§ So§ unter ben üerfd^iebenen, in grage lommenben 
SDWtgliebern ber Betreffenben gamilie ju entf d^eiben l^atte ; unter 
Umftänben fonnte aber bei ©treitigfeiten l^infid^tUd^ ber Sln^^ 
]pvix6)t fogar bie gerid^tlid^e @ntfd^eibung angerufen »erben. 
®Ä begreift fid^ barnad^, ba§ bie ^rtefter in ©ried^enlanb leine 
gefonberte ftafte bilbeten unb bafe ebenfo it)r ®influ§, ba fie in 
üielen göllen gleich anbern ^Beamten nad^ einer getoiffen "ämti^ 
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bauet tDteber in baS ^tiuatleben juiücEtiaten, fein a 
rinfcl)neibenber fein totinte. 

S)i£ 5ßpid^teit her ?ßrte(ter beftanben im aUgem 
Sluäübung berjenigen SSere^tung bei ©ott^eit, hielc^e 
au6) bort jebem einietnen ßoien bacgebrac^t ju lue 
nämtic^ in ©ebeten unb in Opfern, teilä folci^en, bie 
fid) ium ÄultuS bet betieffenben ®ottf)eit geI)Btteit u 
mäßigen ^ätxäamm Vorgenommen Werben mußten, : 
toetc^e fie im ?tuftrage anberet baränbringen l^atten: 
bann aber nod) aS. bie mannigfaltigen äJetp^tc^tut 
mit bet ^^äflege unb ^eilig^attung ber Xempel unb 
bilber, mit bet ©tfüUung ber Derjc^iebenen, mit bem 
einen ober anbetn @ottt)eit »etbnnbenen ©ebräud 
Sejorgung m^fteriofer SBei^en unb SReinigungen , ir 
toaltung beS 3reml)elf^a|e3 u. f. in. äufammen^anf 
(niitiften ft(% ßetft^iebenattige Siorfc^riften über S 
StalirunflälDeife , über 3:rai^t u. bgL m. ©afür 
i^rerfeitä nii^t allein bie gleite UnBerle&tii^teit , 1 
^itigtum jelb^t ju teil tnarb, fonbem fie Ratten 
Anteil an ber ben ©Ottern gcroibmeten Söete^cung, i; 
roiffetmoEien alä SSertteter berfetben bettac^tet mm 
liatten fie it)re SEßo^nung im ^empeEbejitfe unb er 
Slnteil an ben ©infflnften beS Xempelä, wetc^e 
aMittet äur 9lu§übung beS ©otteSbienfteS tierjugebe 
fütirung tton Sauten, Xempelbilbern u. f. m. ju erm 
ftiinmt toaren, bon benen aber aui^ bie ^tieftet eit 
unBeträi^tlii^en @eniinn jogen, ba i^nen j. B. bi< 
beftimmte Xeile ber Dpfertiere äufie'f"; ttuc^ luaren 
^empelgütern , bon auägette^enen ^atle^n au3 b 
fd)a^ ii. bgl. fliegenben @innal)mcn bei mandien i 
fe^r grofe unb übetftiegen bebeutenb bie jur Üntei 
^eiligtumä fotoie jur Sluäübung beg ©otteSbienfteS 
JDiittel. Sine anbete SSergünftigung ber ^rieftet be' 
i^nen im Idealer unb bei foiiftigen öffentUi^en SBei 
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julomtncttbcn @^rcn))Iä§en. 9Kct[ten8 unterfd^ieben ftc ftd^ aud^ 
äufecrltd^ butd^ t^rc %xaä)t Don ber fibrigctt aKcnge ; ftc trugen 
bcn langen S^iton, toetd^er fon[t als Srad^t be^ getoß^nltd^en 
SebenS ungebrfiud^Iic!^ geworben toax, metft t)on toeifeer ober bon 
:purpurncr garbe, Jtränje nnb SBtnben im langen ^anpüjaax, 
aud^ ipo^l einen ©tab afö Slbjeid^en i^rer SBürbe. 

(Sin oft fe^r ja^lreid^e^ 5ßerjonat öon ©el^ilfen unb Wienern 
ftanb ben ?ßrieftern in ber ©rfüßung ifirer gdtte^bienftli^en 
?ßf(id^ten jur ©eite. @g finb ba« teitö fold^e, toeldtje nur vorüber« 
ge()enb bei einer ^rojeffion, einem D^jfer ober bergleid^en ftd^ 
beteiligen unb bie^ atö eine Sfirenfad^e betrad^ten, alfo ol^ne 
©ntgelt il^re S)ienfte ber ®ottf|eit toibmen; teils ftänbige 
Sempelbiener , toel^e enttoeber gegen So^n ftd^ jur Sefor* 
gung getoiffer nieberer ©efd^äfte, toie fie mit ber SBef orgung 
beS fiuItuS unb be8 5;em^ete jufammenpngen, berbingen ober 
toeld^e ©Maöen unb ©igentum ber ©ottl^eit finb. S)aju gel^ören 
j. 85» bie fog. 9?eo!oren, fott)o^l m&nnlid^erf, aU ioeiblic^en ®e* 
jd^Ied^tS, benen bie Steinigung unb Seforgung beS S^em^jelS fclbft 
oblag; ferner §erolbe, Dpferbiener, ©d^tädöter, Sräger l^eiliger 
®eräte, ©änger unb 9Rufifer unb anbere mel^r, toorüber un8 
namentlid^ bie Snfd^riften üietfad^ StuSlunft geben. Slud^ biefe 
Siebenämter lonnten, toenn eS fi^ nid^t um niebrige ©efd^äfte, 
fonbern um eine mit ©l^re öerbuubene §anbleiftung l^anbelte, 
®egenftanb beS ©trebenS el^rgeijiger Sürger ober ein aU »ert* 
tJoHeS 5ßribileg betrad^teteS erbüd^eS SSorred^t einer beftimmten 
gamitie fein, toie j. S. in Dl^m^jia ben Slad^Iommen beS 
5ß^ibiaS bauernb bie ©orge für bie Srl^altung beS 3^^*^^'^^^^ 
beS SKeiftertoerfeg i^reä Sl^nl^errn, oblag. 

S)ie beiben l^au^Jtfäd^Uc^ften gormen, in benen fid^ bie ®ötter^ 
üerel^rung ber 3Ilten äußert, finb ®ebet unb Dpfer. S)a« ®cbet 
fei eS nun an bie ®ötter inögejamt, fei e8 an einen einjelnen 
unter benfelben gerid^tet, toeil^t ben Slnfang beg SageS tt)ie fein 
@nbe; e8 begleitet, t)ereint mit Dpferfpenben, SInfang unb ©d^Iu§ 
ber Wal^Iäeiten unb bilbet überhaupt einen tt)cfentlid)en Öeftanb* 



— 161 — 

teil einer jeben tuid^tigen ^anblung be8 töglid^en SebcnS ober 
fonftiger 5?OTloniinntffe. 3;rugett biefe ®c6ete felbftöerftänblid^ 
einen affgemeinen S^arafter, fo feliltc eö baneben ntd^t an ®e* 
legenl^etten, bci.benen ber Snl^alt beS ®tbtki ein fpeäteUer, bent 
tjorliegenben gaUe angepaßter toar; fo tjerftanb e§ fic^ t)on felbft, 
ia^ man bei SSotföüerfammlungen ben ©egen ber ©ottl^eit für 
bic abju^attenbe Beratung, beim SluSjuge in ben Ärieg t^re 
SBeil^üfe im beborftel^enben Äampfe erflel^te, ebenfo toie ber ^bat* 
mann ben götttid^en Seiftanb für feine Unternehmung, §itfe in 
trgenbn?eld^er 9Jot unb bergt. Don ben ^immlifd^en burd^ baS 
®ebet ju erreid^en tjoffte , obgletd^ bie SSerftanbigeren , unb 
namentCtd) bie ))Pofoj){)ifd^ ©ebilbeten, ftd^ nid^t öerljel^Iten, baß 
c8 eine ll^örid^te Hoffnung fei, fid^ eine notioenbige ©r^rung 
beS ®ebete§ ju üerft)red^en, bafe t)ielme{)r baö ®ebet lebiglid^ 
ate religiöfe SBei^e ber menfd^lid^en ^anblungen fiberl^aupt be* 
trad^tet njerben muffe. S)ie f(eute üblid^e Haltung be§ ^etenbcn, 
nämlid^ baS galten ber §änbe, eDent unter Rniebeugung, ift 
bem Slltertum unbefannt; ber SQetenbe ))f(egte ftetienb bie §änbe 
nad^ ber ®egenb au^ftredEen, too man ben @t^ ber angerufenen 
®ott^eit t)orau§fefete: alfo nad^ oben, toenn man fid^ an einen 
oIi)m})ifd^en ®ott ioanbte, nad^ Dorttjärt^, toenn man ju einer 
9J?eergottl)eit betete, jur @rbe, tt)enn bie Sitte einem unterirbi== 
fd^en ®otte galt, beffen Slufmerlfamfeit man n)ol|l aud^ burd^ 
Stampfen ber ©rbe mit ben gfifeen ju erregen fud^te. S)ie 
©teUung gegen Dften toar babei ba^ getoß^nlid^e.; erfolgte bag 
®ebet in einem 5;empel, fo toanbte man fic^ gegen ben §lltar 
unb bag 93ilb be« ®otteS unb umfaßte tt)oi)l aud^ ben 3lltar mit 
ben Firmen. Überl)aupt führte bie SSercl^rung ber S^empelftatuen 
t)ielfad^ ju einer ftart finnlid^en Sluffaffung beö ®ebete^, inbem 
man ber angebeteten ®ott]^ett nid^t blofj Sußtiänbe juloarf, 
fonbern fie fogar, ä^ntiö), tt)ie e§ im fat^olifd^en ÄultuS l^eutc 
uod^ Ablief ift, njirllid^ ftreid^elte ober ifüßte; ©d^u^flel^enbe 
pflegten fid) auc^ bor bem J^empelbilbe ju SSoben ju toerfen 
ober toenigften§ baDor ntebersufnieen. 

»lümner, ßcben unb ©itten ber ©ricd^en. II. 11 
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©antit a6cr ba^ (Sebet erfotgrei^ jei, mu§te ber 3)ieufcl) 
teilt bon jcber lör^erltd^en tüte getfttgen Seftedung bor bte 
®ott{)eit treten unb ftd^ bal^er, toenn nötig, einer ^Reinigung 
ober ©ü^nung nnterjte^en. @§ gab eine giaj^e 3<^^t bon 
Slnläffen im getoö^nlid^en Seben, njeld^e htn SD?enjd^en unrein 
nnb be§ SSer!et)r§ ntit ber ©ott^eit unfäf)ig machten; tuir er- 
tpö^nten j. 93. fd)on*) bie burd^ ©eburt unb Stob l^erborgerufene 
Unrein igfeit, tneldöe eine Steinigung aüer, ntit ber gebärenben ober 
mit ber öerftorbenen ^erfon in Söerü^rung Sretenben nottoenbig 
mad^te, nid^t bloß bamit biefelben unbefledEt fid^' an bie ©ott^eit" 
toenben f onnten, f onbern bamit fie ifjre Unreinigfeit nic^t tüetter ber= 
breiteten unb n)ieber in SSerfe^r mit anbern äRenfd^en treten burften. 
•' 9lber ba man aud^ abgefel^en Don fotd^en bestimmten unb un- 
ätDeifelljaf ten gäCen nid^t n)iffen formte, ob man nic^t äufäHig 
burd^ irgenb n:)etd^e 93erüt|rung fid^ unrein gemad^t l^atte, f o tief] 
man in ber. Siegel bem ®ebet eine SBafd^ung ober toenigften^ 
eine f^mbolifd^c Steinigung burd^ 93ej't)rengung mit gett)eif)tcm 
SBaffer üorau^ge^en. Salier ^)flegte dm ©ingange jebeg SCempct^ 
bejirfe^ ein ®efäß mit gettjei^tem SESaffer unb ein ©prengtüebel 
für ben ben SSejirl SBetretenben bereit ju ftetien ; aud^ im ^rit)at* 
l)aufe fefjtten ä^nli^e SSeranftaltungen ntd^t, toobei ganj befon^ 
berg bem fließenben SBaffer, am liebften bem äReertoaffer, toddjtxn 
man überl)au))t reinigenbe ^raft jufd^rieb, ber SSorjug gegeben 
unb afö ©prengtoebel ein ß^^^ifl ii^g^nb etne§ f)eiligen SSaumeö, 
beö ßorbeerS befonber^, gemäl)lt tourbe. S)iefe Steinigung er^ 
ftredte ftd^ nid^t nur auf bie ^erfon beö ber ®ott^eit Sta^cnben, 
f onbern aud^ auf feine Sleiber, auf bie bei ®ebet ober Dp\tx 
jur SSertoenbung lommenben ®eräte, fowie auf feine Sel^aufung 
überhaupt; unb bal^er fpietten neben ber 3Bafd^ung aud^ bie 
Steinigung burd^ i5^uer unb Staud^, t)orneI)mIid^ öermittelft an^ 
gesünbeten ©d^toefel^, eine Stoße; aud& gettjiffe ^ßflanjen, beneu 
man eine entfül)nenbe Äraft jufd^rieb, famen t)ierfär in SSertocn^ 



*) SBgl. ^b. I, @. 97 unb oben ©. 74. 
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gcbro^t ju toßrbca; hk gefd^Iadltctm Xterc JDurbm in ber S8cr* 
fammlung l^crumgctragen , bie ©ifet mit i^rcm Stute bef|)ren8t 
unb bcmtt bie-^bat^er tu bad.9)<ibeer geb^orfen. Sluf. einem bie 
©ntffil^nung be8 SWnttermörberS Dreftc* batfteüenbcn SJafcn* 
(jemolbe l^ätt ber cntffiJ^nenbe ®ott- ä:>m)IIo- fc|bji ein g^fct über 
ben ^0^ bti Wixbtti] eine al^nltd^e-^anblung jetgt baS ^dfeh^ 
biCb Sig. 51, tüD bie luftricrenbe gton, t^ermutUd^ eine 5ßriefterin, 
in ber 8?ed^ten ein 5?rlel, in ber Sinien einen Stort mit Ojjfer* 
gaben -l^ält, tüä^renb öor if)r brei JJadeln in ber ©rb? ftetfen; 
beren 8?aud^. e]ienföllg ate reinigenb betrad^tet njurbe. Sl^nlid^e 
ßeremonieen lüutben öorgenjommen, toenn man, nod^ toeit öcr^^ 
Breitetem SStberglauben , fid^ für bel^ejt l^telt ober fid^ bor nad^* 
teitiger Sintoirlung öon Siebe^tränfen ober fonftigen ß^^^ber:* 
mittein fc^ügen tooHte, toenn SBal^nfinn, bec qli gorn ber Un^ 
terirbifd^en betrod^tet tourbe, ge^eUt toerben foDte u. bgl. mel^r; 
l^ier toar namcntlid^ ^elate biejenige ®öttin, tbeld^e e8 ju öer^^ 
föl^nen galt, unb hcx^ §er«mtragen junger §unbe l^ierbei ba§ 
feltfame ©ntfül^nunggtoerfal^ren. 

Sieben bem ®ebet ift bie ^auptform ber (Sotteäöerel^rung 
ba§ Op\tx. S)ie antl^ro^^^omor^j^ifd^e SSorfteHung, n^etd^e ber 
gried^ifd^e ® taube fid^ uon ben ® Ottern mad^t, brad^te eS mit 
fid^, bafe man bie ®ötter gteid^ mäd^tigen gürften fid^ burd^ 
®aben geneigt mad^en tooHte, bafe man bei i^nen größere @e- 
neigtl^eit jur ©rfüQung ber menfd^tid^en SBünfc^e öorau^fefete, 
toenn fie burd^ reid^Ud^e ©efd^enfe jufriebengefteöt njaren; unb 
unter biejen ©efd^enfen, ju benen aud^ bie SBeitigaben u. bergl. 
äu red^nen finb, nel)men bie Opfer, al8 bagjenige, niaS jurSe^? 
n^al^rung beS göttüd^en SßoI)tkooUeng regelmäßig mieberfel^ren 
mu^ unb niemate untertaffen »erben barf, bie §auptftelle ein. 
5fann man itoar im Weiteren Sinne unter Dpfer eine iebe ®abe 
üerfte^en, toeld^e bgr ©ottl^cit bargebrad^t toirb, fobafe. barnad^ 
ftreng genommen aüd^ bie äBeil^gefd^ente ober SSSet^ungen über^ 
^aupt unter ben Segriff bc8 DpferS fallen toürben, fo pflegt 
man bod^ meifteng im engeren ©inne unter Opfer nur bie 
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Dj)fcttifd). Stuf i>em SJafen&ilbc ^ig. 52 f«^n loir einen JoWjcn 
Ovfcctifct) unhiittd&at neien _!)em 9lttQr ftelient), iw^tntet luirb ' 
.baö pUeifßmli^e ©iontj^psbilb jit^tbar; pon ist Seite tritt eine . 
grau mit im äum Cipfet beftimmtcn Qka,eniod ^inju, lüö^tcnb 
«OH rechts eine- anberc-grou »ti^t, lucft^e eine ftädje @c[|uffel, 
offenbar mit' Söaäroarcn, ^ctbeibringf. Ebeitfattg für 35ionljfoä 
, teftimmt finb bie ®aben,' Welche auf ben.in 3i9..53 unb 54' 
abgebifbetert ©arfteHungen einer ©^oft ÖetiiigetrageH tncrben. 
(Sin ©atljc,' meld)« in ber. Stnien einen Sweig, in bei Jfie(!^ten 



Sii(tliitnflu»i »on Opietgoien. 

eine ©t^ate, anj^clneHb mit ihic^en trägl, nol)t fic§ einem 9tltdr, 
auf »etilem bereits ä^nlii^e iOptergaben niebergelegt ftnb; 
auf bet anbern ©eite ft|t neben bem Dpfertifi^, auf wetäiem 
graditc unb ffuc^ Hcgen, eine grau, Dermutlic^ eine TOänabe, 
Wetcfie iti ber-5Ke^t<n einen ßWeig, in ber Sinten einen fltM^en 
fi'orb mit Iteinen 5Bei%aben"^äIt. — ' SBenrt nun auä) bei'fol« 
i^en Dpferguben feine birelte augenbtidli^e.SSemi^tung burc^- 
geuer ftattfinbet, fo ftnbbo^ bie-@abenfelfift fo fifin,ell bet' 
gänglit^, bofe fk-nrti^t ju ben auf bleibenben iSeftg berechneten 
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SBcil)9e[döenfen gejä^tt tüerben lönnen; feuerlofe D|)fer nannten 
bie ®xkä)m berartige ®aben. 

S)te üerfd^tebenen 9lrten ber Opfer teilt man gelnötinltdi tn 
jtüet Stlaffen: in 6 Int ige nnb nnblntige. ©arnnter fd^etnen 
bie unblntigen bie älteften jn fein; fie beftel)en bornetimlid^ in 
ben SrftUngen ber g^etbfrüdite, ferner in Andren, snmal Don 
§onig, tnetd^e bei beftimmten ©ottl^eiten für eine befonberö tDiII=' 
fomntene ®abe galten. Sadroerf biente and^ nid)t feiten ate 
(Srfa^ für 2:ieropfer, inbem ärmere Seute, todäjt nid^t imftanbe 
tnaren, bie beträd^tlidEien Soften be§ blutigen Sieropfer^ ju er* 

gig. 54. 




2)arbrinflung t)on Dpfergaben. 

fd^tt)ingen, bafür ba^ an§ 3:eig geformte 93ilb ettoa eine§ dtm 
beS, eines ©dE)toeine§, ©d^afeö, einer S^^Ö^^ ®an^ n. f. to. bar* 
brad^ten. SbenfaUö I)ier]^er get)örig ift ba§ 9?aud)opfer. 2)a§ 
^ßerbrennen toot)Iriedt)enber ^ölger unb ©pejereien toar ben 
©ried^en ir)at)rfd)einli(^ t)on 3Ifien l^er, too ba^felbe alter SBrand^ 
njar, überlommen; anfangt bebiente man fid^ bafür einl)eimifd^er 
^Probufte (namentlid^ beS Sebern^oI^jeS), fpäter ber Don fremb 
^er eingefü'^rten 3Jaud^erftoffe, beS SBei^rauc^S, ©t^raj unb an* 
berer too^Iriedlienber ©ubfianjen. ©old^e SRau^opfer ftanben 
oft aud^ in SSerbinbung mit 2iero^)fern, inbem man SBei^raud^* 
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fßrner ober bgl. in bie gtammen beS SlltarS, auf bem baö S^^^i^) 
bc8 D|)fcrticrc§ öcrbrantit tparb, l^mcinftrcute, um bcn Sranb- 
Qtxnä) be^ fettigen gleifd^eS ja Vertreiben. Snblic^ muffen aud^ 
bie Sranlo^jfer ju ben unblutigen Opfern gered^net njerben. 
SBie ber aRenfd) bon feinen ©peifen ben ®öttern ben i^nen ge* 
büt)renben Slnteil abgiebt, fo foß er e^ aud^ Don feinem Srante 
t^un, n)obei äugtcid) aud^ ber ®eban!e nidf)t fef|lt, ba§ bie ©Ott- 
l^eit gleid^ ben 5D?enfd^en ©peife unb S^ron! gleid^mä§ig bebarf. 
Stranlopfer werben batier nid^t bloß bargebradjt, toenn man bei 
ber SKal^tseit jum ®enuß beS SScineS fibergeljt*), ober fonft 
tt)enn man eine glüffigfeit irgenb n^eld^er Strt genießt (wiU boi) 
©olrateS fogar bon feinem ©d^ierlingäbed^er ben ®öttern fjjen* 
ben), fonbem lommen aud^ atS eigene Opfer bei feierlid^en ®e^ 
legenl^eiten t)äufig bor, j. 85. bei Sßorträgen, bei 2;otenopfern, 
bei SInrufung ber ®ötter ju beftimmten Q^tdm u. f. to. Wart 
gießt babei ben für bie ®ott^eit beftimmten %txi einer S^öff^fl^ 
feit au8 einer ©d^atc enthjeber auf bie Srbe ober in bie glamme 
beS Dpferaltar^, inbem man Äaju ttjeitienbe SBorte fprid^t. Slm 
pufigften nal^m man baju ungemifd^ten SBein; bod^ gab eS 
©ottl^eiten, toeld^en fein SBein bargebrad^t tt)erben burfte, toie 
namentlid^ ben ©ringen, ben cl^ttionifd^en ©ottl^eiten, ben SRl)m* 
pl^en, Söhtfen u. a. m., unb biefen tourbe bann ein Stranfopfer 
au§ §onig, SRild^ ober Öl getoei^t, toetd^e glüffigfeiten ent* 
tt)eber für fid^ ober untereinanber öermif^t ober mit SBaffer 
Derbünnt jur ©penbe genommen tourben. §ier, toie überl^aupt 
bei ben Dpfern, l^errfd^t ein fel^r fefteS Zeremoniell in ber ®ötter* 
toelt, toeld^eS freilid^ nid^t in allen ®egenben ®ried^enlanb8 bai^ 
gleid^c toar. 

SBoS bie blutigen Opfer anlangt, fo beuten jroar jafit 
reid^c ©puren in ber ©age barauf l)in, baß bcn ©ried^en in bcn 
Slnfängcn i^rcr Äultur bie 9Renfd^enopfer nic§t frcmb gcttjcfcn 
finb ; aber in ben l^iftorifd^en Qtxkn toax baüon feine SRebc me^r. 
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Ulli) ii&craU, luo frütfcr fo(4e beitaribeii ^üUeu, luaieii fqml)ü= 
lijc^c ^Qiiblungen bofür Ü6ticf| geioorben ober gerabeju ^^iete cm 
Stelle be'r ju Dt»fecnb£n iDfenld^en getreten. SSei ben ^ier= 
o))fetn, , wellte roeitauS bie »etbreitetfte 3lrt beu Opfer finb, 
^tng bie $(uSttia{)[ beä ju fc^Iai^tenben ^teceä metft babon ab^ 
Weti^er ©ott^ett ba§ Opfer bargeSracfit Werben foKtc. SJenn 
iDie bei-ben unblutigen Opfern man^e @ötter ©oben öerUjarfen, 
meiere anbern angenefin» Waren, fo Ijatten biete ©iitter aut^ i£)rc 
i^nen bejon'berS wiKlonvnenen Dpfertiere, obgleict) bie @ntftel)un9 
be§ 99rflud)eg refp. folc^er Siorliebe firfi nic^t überall me^r fo 
beutlic^ cttennen läßt, wie wenH ä- 99. bera ^^tongfoä ©Öde ge- 
opfert ju Werben pflegten. Weit tiefe bie aSetbecber ber SSein* 
berge finb, ober ber 3)emeter ©c^wtine^ Weif fie ben Sacrn 
Srfiaben äufögen. 3li ben meiften gäHen finb neben ben QiiQm 
unb Schweinen 3ünbcc unb ©(fjofe als bie gewö^nli^ften Opfer« 
tiete ä" nemien, Won .benen mtinc^mat meljcete @Eemp(are §u 
einem gemetnfd^afttidiett Opfer Bereinigt Würben; aber aucfi 
^ferbe- Würben geopfert (j. S. beni ^ofeibon unb bem ^lto§), 
§«ube (ber §e[ate), @fel (bem- Slpolfo). u. f. W. Stuc^ SSBgel 
Würben als i6pfer bargebtoc^t, j. S. ©änfe, Stauben, §üt|ner 
(bem SlSüepioS kfannttif^ §äfine); bagegen Würben S3ilb unb 
gifttje ttußerorbentli^ feiten ju Opfein betWanbt, WaS Wo^l ba= 
mit äufammen^ängt , ba§ in ben ätteften ßeiten beibeS ein un= 
gewöijnüi^eS Sia^tun^Smittet war*);' benn ber ©eftt^tSpuntt 
ber ®|barfett. War boc^ bei ber äße^rja^t ber Opfertiere ber 
bornelimlii^ mofegebenbe. Wenn auc^ SluSna^men bobon unter 
ben oben genannten ^iecgaltungen niii^t ju berlennen finb. 

Urfprünglic^ War eS 95rau(^, bet ®ottI|ett baS ganje 3;ter - 
mit §ant unb paaren ^n berbtennen; aber obgltii^ biefe ber» 
fc^Wenberifc^e Srt beä DpferS fpöter immer no^ bisweiten bor' 
lam, fo. Würbe eS boi^ ganj allgemein, baß mon nur bie ©(^entel 
unb "beftimnite gleift^teile beä 3:iere3 berbrannte, ba§ Übrige 
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aber jü einer geftma]^I§cit öertoenbete.- ®a()er fam eö )ibo^I . 
aüd^ poxr ba^ bie Qfi\)l ber ©|)fertiere nad^ berientgen'ber gur 
Dpfermal^Ijeit ctngelabencn ^erjonen, bemeff^rr tourbc; 'fonft aber • 
gab* bie Sffitd^tigfeit ber SSerantaffung be§ Opfert .fotoie bie 
31iermögen^t)ert)ältmf je beö Dp^rnben ben 9J?a^tab * für bie ^i)l 
ber Dp-fertiere ab, unb e§ toax anä) in ber l§tftorifdjQn ßcit.nid^tö 
ungetoöfjnlid^e^, ia^ ©emeinben ober fe^r reiche Privatleute eine * 
^cfatombe (Ojjfer ^on t)unbert Jlinbern), ja felbft mehrere folcl^e 
barbrad^ten, toobei benn fr^ ilid^* oft .ba| Opfer mel^r ber andere 
Slntog für bie bamit öerbunbene großartige SSolI^fpeifung tpap. 
Sn ber SRegel mußte, ba^ jur Dpl^rung beftimmte SÖiel^ hnxd)^ ' 
auä ^efunb urtb nad^-jeber SRid^tung untabel^aft fein; nur i)a§ 
ßtonomifd^e' ©parta,.n)ejd^em man aud^ fonft ©parfamfeit l^tn^ - 
fid^tlid^ .ber bpjer borttjarf, nat)m aud^ fd^abf)afte^ SSieJ^ jumDpfer, 
Slnbere SSAingungen tt)aren, baß ba^ Sier toeberjum S>tenfte 
be§ SKenfd^en nod^ jur S>\xä)t gebraüd^' n)orb.en .toar (ttjeö^alb 
ber Sldferftier iiid^t geopfert n^erben biirfte) ; ^aß ferner bog ßt^ 
\d)ltä)t beg Opfeftiereg meift bem ber ®ottI)eit, loeld^er -eS bai:* 
gebrad^t tt)urbe , entfprad^. ©elbft bie gärbe ttjar« nid^t .gleid^== - 
giltig: toeiße' Stiere pflegte man ben oberen unD-ßid^tgott^itcn, - 
fi^tparje ben ©öttern ber Unterwelt bar jubringen. .S>agegen 
fc^einen betreffe be§ 3lIterS feine feften SBorfd^riften bejjanben. ja 
I)aben, nur -eine- getoiffe SReife beö Sliereö n)ar'iebenfallö not== 
toenbtg. .* • * . • ' . . . • 

; S)ie bei "ben Sieropfern beobad^teten .®eb^äud^e finb *fo 
äiemlid^,ba§ ganje Slltertum I)inburd^ biefelben geblieben, tt)ie 
tt)ir [ie fd)on- bei §omer finben. - 3Son Wienern ober ®el)ttfen 
njurbe ba§ Dpfertier, tpelc^e^ man, als bem ®otte getoei^t, • mit 
Äränjen unb SBinben gefd^mücEt Ijatte (anä) ' Sßergolbung ber 
§örner be§ ©tiereS* bie bei §omer öorfommt,* tft fpäter nod^ 
• üblid^), an ben Slttar gefiltert; man*füd[)te babci foDiel al^ mög= 
Itd^ ju erreichen, baß eö fidEi gutVoiüig öqrfü^rea Jieß, toell ^cf= 
ti^eö ©träubeu bef jelbCn . alö ungünftigeS SSorjeid^en galt 'unb . 
unter.rllniftänbcrt f ogar baju fü^rbn fonntt , *baß man öon ber 
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D^jfcrung Slbftanb natjm. 3a e§ tüar jogar bet - uaiue S3raud^,. . 
bafe man ntd^t el^er äum Dpfer fd^ritt, al§ bi§ ba§ SEier butdj 
9?ic!en mit bem Slopfe getüiffermafeen felßft.feitte'ßwfttmmung; 
baju ju etfcnnen gegeben l^atte; natitrüd^ toufete man.btefer 
ivunberlid^en ^i^fti^^wttg be§ Opfert bur^ allerlei SKitteld^en '. 
(j. 95. inbem man if)m Söaffet in§ Dt|r gog unb bgl.), Innft*' 
lid^ nad^jul^elfen. ^xixdj Sef^r'engun'g mit SBei^tDiiffer (-tüeld^eg . 
burci^ ®intaud^en eine§ öom Slltar genommenen ^euerbranbeS 
getpci^t toorben toax) tüutben l^icranf fämtliti^e SEeitne^mer für/ 
bie feierlid^e |)anblung borbereitrt unb ju. anbäd^t.iger., butdj . 
•feinen' Saut ju ftörenber ©tille ermahnt/ S)ie etgcntlid&e D^fel:== . 
^anblung begann, bann bamit, ba^ man geröftete ^erftetilötn^r 
(als ältefte, bag 93rot öertretenbe 9^at)rttng ber SSorfa^ren) auf , 
\>a^ %kx ftreute unb jum ßeid^en ber SCobeStoH^e i^m ein 
SBüfd^el §aare öon ber ©tirn abjd^nitt unb in baS bneitS auf 
bem ?lltar tobernbe geuer Ujarf. S)ie Rötung felbfi erfolgte im 
l^erotfd^ctt ß^it^^l*^'^ ^wrd^ bie gürften at§ bie. ob.erften ^ßri^fter 
ber ©tauten , fpäter in ber 9Je'geI burd^ $ßriefter ober ®e^ilfen 
bcrfelben ; unb jujar in ber SBeife , bafe man ba§ Sier burd^ 
€inen auf bie ©tim geführten ©c^Iag mit einer Seule ober 
einem Seit ju SSoben jd)lug unb il|m fobann mit bem Djjfer^ 
meffer bie ^el^Ic abf d^nitt, um mit bem barauS ^erborflie^ehben . " 
93lute ben Slltar ju befprengen; l^ierki tourbe bem Stiere ge=^ 
tüöl^nlid^ ber Äopf nad^ leinten änrüögebogen , bd Dp^txn f fir ' 
unterirbif d^e ®ötter aber ober für SJerftorbene jur -Srbe gebrüdft. - 
SBeim^aüen be§ XiereS liej^en bie . urnftel^enben SBeiber einen 
lauten 5luffd|rei erfd^aüen; au^erbem toar e§ in ber nad^^ome* • 
rifd^en Qtit fel^r getoöfjnlid^ / ba§ bie- ganje D))fert|anblung bon 
^lötenf|)iel begleitet ttjurbe. Äunbige ©iener jogen hierauf bem 
Stiere. baS gett ab unb jerlegten beu'Äör^j^r/ toorauf bie ber; 
©ottl^eit beftimmten 3;elle, befonberS bie mit gett umtt)idelten 
©d^enfelfnod^ett, jufammen mit Stäud^ertoerl unb Dpferfud^en unb 
unter begteitenben SE^ranlfpenben in ben gtönimen beS* SlltarS. . 
bcrbrannt n^urben ;* an langen ®atieln tjielt man fie in ba§ ^euer . 
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(jiueüt. S)iefe ©jene ift auf alten SJeittmöfetn fe^t oft bargc' 
fteUt. Stuf bem gig. 55 abgetitbeten SSofengemfllbe fe^eit Wir 



einen SUlor, aufbem reftdmäfeifl gefc^ic^teteS |)otj angebtittet 
ju Jein Ji^eint; tn ben brenneiiben gtammen finb bereits Offec» 
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teile fennttic!^. (Sin babot fnteenbei S^tenei, mit fiir; 
um bie Senben, ^Slt an langer ©fange ober ©pief 
gleifd^ in bie glamme; linls Don iljm empfdnflt , ein 
■einer über.bem Mltar pteßenben 9itle in eine bargerei 
• einen Xronf s""^ ©(»enbe eingegoffen; xeäii^ fte^ ' 
Seie'r unb Sßleltron. 

®a8 nii^t jnm Opfer benu^te %ld\ä^ bec %kn 
ber SHegel bei bem auf boS Opfer fotgenben ©i^mau 
JuDöon man nur bei Xoten» ober ©ö^neoufern dbp 
&ei biefen baä nicf|t uetbronnte ^f^'f*^ »ergraben ob 
bernii^tet, aber nit^t öerietirt mürbe, wie benn Übet 
fünft bei betartigen Opfern man^e öon ben -fonfti 
bräunen abmet(^enbe Seremonieen beftanbem 

3n ben raeiften gäUen njor aber mit bem Opf 
onbermeitigec ^toed »erbunben ; eS f)anbelte fic^ nid 
tum, burii^ ba§ Opfer bieOÖtter fic^ geneigt ^u n 
irgertb eine begangene ^rebelttiat babut^ ju ffi^n' 
fonbein man mollte suglei<^ bei biefer ©elegen^ett 
ber ®fitter erforfc^en, unb baä gefc^a^ buri^ bie 
beutung. Sijenn ba§ @cbct im ttefentlt^en @adj( 
seinen, beä 9ßriefterä wie bcä Saien ift, unb Wenn 
obfc^un meift »on ^rieftern bargebrac^t, boi^ ebeuj 
Dom Saien UoQjogcn merbeu fann unb mirb, ift ! 
beutung al3 eine auf alten Slrabitionen unb rituellen 
betu^eube fiunft foft burc^Weg ©ai^e ber ^rieftet 
auä) an unb fut fi^ bon jebem einjelnen geübt mei 
95d« biefet feit ben öftefien Qtitcn betannten Opfer=5 
gab eä met)rere ?lrtcn. ®ie befanntere, aber erft i 
anflretenbe unb allgemein roerbenbe ift bie ©ingett 
bei melc^r bie Seft^affentjeit , b. t). garbe , ©eftalt , 
ber innern Süeilc be§ DpfertiercS, üorncIjmlicE) ber 
©aBcnblofe u. f. m., je nad) Sefiinb alä glüdoerljeifee 
un^cilDerlünbcnb betrad)tet ttinrbe. Stnotomiic^e JTcn 
innetn Sflau ber Xicte tooreu bcmnat^ fclbflueiftanl 
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uucrlcifeUd^ ,. unb \ä)on bicjet Umfta'nb macl)t eö . erllärtic^ , * ba§ 
cö eine t)orncl)mIid^ *in bcr §anb ber ^ricffer liegenbe SBlffcn* 
fc^aft toar. Sliiberer Slrt ift bagegen* bie bei §omer ftd^ finbcnbe, 
jebenfatt^ ältere '3trt ber •SBeisfagunjä, \oobd e^ auf aUerteKSr^ 
fd)einuitgen* beim Opfer felbfi* antant:. ob bte J$(amme bag 
Dpfertier fogteid^ ergriff ober lan^fam, ob ftc l^ell brannte/ ob 
, fte gerabe aufftieg, .ob fte ntd^t-erlofd^, beüor baö ganje Dpfer^« 
tier Derjefyrt toar,. ob ba§ ^olj ftar! Inifterte, toa^ für ©eftatten 
bie Slfd^c be§ Dpferg unb bie be§ §oIäeg bilbete u. bgt. nt. 

8(bcr *aud) abgefeljen. bon ben Opfern fpiefte bie SBei^f' 
fagatng mü> ^eid^enbeufung*) eine grofee SJoUe im fiuUu^ 
unb im* Seben ber. Orted^en. SJian muß ba aber, nad^ einer 

• fd[)Dn t)Oft ben Sitten felbft gemad^ten ©iftinition, unterfd^eiben 
äU)ifdf)en. ber • funftlofen unb ber- fünf ttid^en SBei^fagung. ®te 
T u n ft 1 f e* 3>i.t) i tt a t i n toirb birelt al§ ein Slu^ftrömen beä 
göttlid^en . ®eifte^ . in ben menfd^lid^en betrad)tet unb bebarf 

' feiner äufeerlid^en^aft burd^ lunbigen 3Jf unb ju beufenben ßeid^cn. 

■ ©le jcr fällt t)orne|>mlidE) in brei Slrten: bie (&ita\^f UJobei bem 
3Wei)fd^en, o^ne fein eigene^ S^^^^w^r ^^^ä) göttlid^e Shaft unb 
Eingebung bie ®abe ber SBeiSfagung ju teil toirb; ferner bie 

* Xräume, burd^ toeW^e bie ©ötter ben SJfenfd^en unvermittelt 
il)ren SBSiÜen ober julünftige ereigniffe offenbaren; unb britten^ 
bie Orafel, bei loeld^en freiließ bie ©ad^e infofem ettoag an^ 
berS liegt, al§ ^iet t)ielfad^ eine S3erü^rung mit ber fünftlid^en 
9Jf antif ftattfinbct. S)ie Dralel gelten aüerbingö aud^ .ate birelte 
Offenbarungen bc§ 2ßiKen§ ber ©ottl^eit, toenn aud^ bie ?lrt, 
lüie fid) bie ©ottl^eit äußert, je nad^ ben üerf^iebenen Orafetn 
fet)r Derfc^icbenattig ift ; aber ber gragenbe »irb nid)t, toie in ber 
Sjtafe unb im Sraum, t)on ber ®ottf)eit unmittelbar begeiftert, 
janbern er bebarf eine^ 3Jfittelglieberö, be§ ^riefterg, ber feinerfeitö 
bie Offenbarungen ber ©ott^eit allein ju beuten imftanbc ift. 



*> 



Tlan l3(g. htn 5lrtifel „Divinatio", bon SKefncr, in «ßauItj'S 
9feafenc\)f(opäbie If, I113jf. ^üucf)c=öcctcrcqiie, Histoire de la Divi- 
uation dans Tantiquito. Paris J 880. 
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5DiQ. geriugfte Scbeutung I)at unter btefen brei Slrteit , -für' 
bie l^iftorifd^c 3cit tüenigjieng, bie erftc, bte ©xjtöfc; bic cigent^ 
Itd^n ©e^cr, betftn Wir in bei; ©agc fo oft begegnen, ftnb 
fpöter^^tn'faunt nod^ t)on Selang. 93ct tüettem toid^tificr- i[t-bte 
Stoerte 2{rt ba§ 2^raumorafeJ.*) ®ie Sßorftellung, *ba§ bie 
Traume SWittejIungen t)on Jetten ber ®ötter feien, nid^t minbet alö 
bie* anbern Dralel unb B^i^^n, ttfax f o allgemein Verbreitet, H% f ic 
nid^t -nur .im Sßolfegtauben unerjd^ütterlid^ l)aftete, fonbern audj 
t)Dn l^od^gcbilbeten 2J?äftnern, fcl&ft Don fold^en, tt)eld)e ftd^ t)dm 
. alten ©ötteigtauben mel^r ober tt)eniger loSgefagt l^atten, gejteih 
tüurbe, ^a^lreid^ finb bie J^äße, -in benen unB bi.e alten ©d^rif t:= 
f teuer bon bebeutung^tfoUen 'träumen beridjten; un^eitöerüin^ 
benbe S^räume fud^te uian burd^ religiöfe Seremonieen, bnrd^ 
Qpfer an bi'e baö Ungtüd abtoenbenben ®ßtter, burd) öefprengen 
mit S33eil)tDöffer n.^bgt jinfdtjäblidEi ju mad[}en. 9Kan betete ju 
ben- ®ötteru.nm ^ufenbung t)on toei^fagenben 3^raumen; ja toir 
I)aben gefekn,**) ba^ im 5tuttu§ bc;^ 9<lö!(epH)g (toic aud^ anberer 
©ott^iten)^ gerabe. burd^ ©d^Iafen- im -Sempel ^ert)orgerufc4i 
tüurben, in benen ber ^ilfefud^enbe ^t unb Einleitung empfing, 
menn aud^ ütelf ad^ in einer i^m ftlbft nidfft Derftänblid^cit, crft 
burd^ bie 5ßriefter ju beuteuben gorm. ®cI)oh frul) enttoidEeltc 
fid^ ba^er bie Slnfiti^t, ba^ bie Xräumt ben SSiUen ber ®ott^eit 
nid^t birelt uiib unmittelbar ben 5!JJenfd^en ju fr!ennen geben, 
fonbern in ber'gorm t)Qn ©leid^niffen ober Silbern, ju btmx 
®eutung eö befonbexer SSerftdnbe^fd^ärfe uni) gelieimet Sennt- 
niffe bebiirfe, ynb fo entftanb bie Straumkutung aU eine bc- 
fonbere Slunft, mit*toeld^er ebenfo eine ganje Sitterafifr t)on 
Straumbüd^ern (moöori un§ nod) 3Iefte,. namentlid) ba§ S^raum-- 
bud^ be^ Slrtemiboro^ au§ bem 2. Sa^rlj. n. Sf)r., erl^alten finb) 
al§ ber, freilid) nidE)t gerabe in befonber«cr- 3lc^tung • ftetjenbe, 
aber nid^tö beftotoeni^er Don aßen filaffen ber ©efellfdjaft.ftar! 

*)*S8gI. ^üc^fenfd^ü^, Xraiim unb ^i^amiib*cutiuu^ im ^Ktertum. 
S3erlm 1882. ' ^ ' ♦ , ,. . 

**) D6en @. 68 ff. * - 
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in 9Inj))!:ud^ genommene ©tani> ber 2!raumbeuter sujammen* 
. Ijingen. - . 

^oä) Mtxixd)Üid) tüeitgretf^nber abet tvai ber ©influB ber 
Dralel. ®§ gab in ©ried^entanb unb Äteinaficn' mel^rere 
I}unbert Orte, an benen ©ralel erteilt njurben ; f o jiemlid^ ten 
meisten ift gemeinfam, ba§ nid^t ein gottbegnabeter 5Dien}cI), 
Jonbern bie ®ott{)eit felbft eg'^ttjar, ttjeld^c bnrd^ beftimmte 
Qd6)m i^ren SBiHen berfnnbete, unb bafe bie ^iefter beg ®otteä 
nur bie Snterpreten feiner aSiffenSäußtrung toaren; bagegen 

• finb.bie ^däjtn unb bie SKct^oben ber Deutung «on au^er^ 
orbentUdEjer Sßerfd^iJbenl^it. Sei toeitem am befanntefien unb 

• berül^mteften toaren. bie ©^Ärud^orafeCbeg Sl^)ono, toeld^er 
ja -ganj befonb^rö ber ®ott ber SBeiäfagung (äRantif) njar; 
unter^ il^nen n^ieber ü6.erragte baS Dralel bon S)eIj)I)i aU^ 
übrigen an Sebeutung loeitau^. §ter todr baö SRebium, burd^ 
lüeld^eg ber ®ott ben SUfenfd^en feinen SStUen ju erlennen gab, 
bie ^eilige $ßriefterit^, bie- ^t)t^ici; bie ^ämj)fe, toeld^e einer 
©rbfpalte entftiegen, berfe^ten bie 5ß^tt)ia, toeld^e bprl^er burd^ 
Stauen bon Sorb^erblättern unb Xrinfen ftu§ itm l^eiligen Clueß 
fidtj entfüljnt unb toütbig gemad^t unb in :reid)em ©d^mud!, mit 

. , golbenem §aar|)U^, langen, toaüenben ©enjänbern unb Sotljurn 

auf ein^m SDreifu^' über bem Srbfpal^ ^(a^ genommen l^atte, 

• in ©jtafe, in Ujeldjem ßuftanbe fie it)rc Dröfelft)rüd|e, bie bem 

getoö^nlid^en Saien meift unberftqnblid^ blieben, Don fid^ gab; 

©ad^ ber $ßriefteit, njeli^e nebff bem SBefragenben . ber SSer* 

• jüdEung 6eigett)oi)nt Ratten, toar e§, au^ ben an [lä) finnlofen 
Sauten* ben rid^tigcn ©tun unb SSerftanb f)ergu§jufinbcn unb 
in t)octifd[)er gorm (meift in ^ejametern) ben grägenben bie 
?rntmort jujuftetten, bie ffugertoeife in ber 9ieget ettoaS bunM 

• unb bo^)j)elfinnig gfljatten toar. ®a§ gefd^al^ anfänglid^ nur 
einmal im.Sa^re; al§ aber ber Stuf be^ DnafclS mel)r unb meljr 
ftieg, al^ jälirlid^ -taufenbe enttoeber in $erfon nad^ S)el^)^i 
njafifal^rteten ober iljre SB^ten mit ben 3lnfragen jum 3;emt)cl 
fanbten, tourbe beftänbig ?lu3lunft erteilt, unb e8 Jtjar toegcn 
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beS äntirangeS nottoenbig getcorben, bafe ä«J€i ^gt^ien l 
miteinanber abwetfifetnb ben SJreifug beftiegen unb tu 
brttte Qtä gelegentlid^e ©telloertreterin jut §anb toat; 
beftimmten Siigen, meli^e al8 Ungtiicf«tage galten, Wu 
Dralel erteilt Sn ber Äaijeräeit, tco ber (StnfluS beS bei 
Draletä bebcutenb gefunlen mar, roar baSfelbe öHmonat 
einmal jugängttd). — Über bie JRei^enfotge, in weti^er 
ftagenben Botgetaffen Wutben, ent(cf)ieb in ber JRegel b 
in Wenigen »ereinjetten gälten aber au(^ roo^l ber % 
fraget»; ®ebet unb Opfer mußten ber ^eiligen § 
fetbftberftänbli^ »otl|etget|en, für leßtere waren befonber* 
beliebt, Weil mon ber ©age noc^ einer 3*^9^ ^ie ©ntbect 
Wunbert^ätigen 5Ddmpfe Berbanlte. 

an atiberen Dralelftätten beS SlpoHo War baä 9Si 
ein abwei^enbeä; fo fir£|ö})fte in §5ftä in Söotien bei 
fagenbe fetne SSegeifterung auä einer DueDe, in SlrgoS o 
S5Iute beä Opfetä; int !tarif^en STpoHotempel bei Si 
■ flieg ein 5ßtiefier in bie l)eiUge ®tötte unb tranf Dorn 
SSaffer, worauf i^m bie Q^abt ber SBeiäfagung öberfi 
fflrand^iben^eiligtunt bei Sib^mä in ber SRä^e Don Tiih 
fagte eine ^efterin, toeld^e ben ©aum i^tcS ^eibe§ u 
güge aus einer Dulle bene^te unb ben erntjorfteigenben 
auf fid^ etnwirlen Ite§ u. f. f. — S(n anbem €rat 
offenbarte bagegen bie ©ott^eit i^ren SüBiUen ober bie 
nii^t in ©prüften, fonbem in Qäi^cn, Ktläjt btc 
beS ©otteä beiA gragenben ju beuten tiatten. !&aS ; 
gaU bei bem ätteften unb ^eittgften aller gried|ifi^en 
bem bcs SeuS ju Sobona in ®piru8. 2)iefe Qdfiiex 
fe^r ntflURigfalttgec 31rt: balb Wirb baS 9!aufcf|en ber 
tn ber ^eiligen ©cEie, balb baS SWurmeln ber Quelle ai 
tju^c, balb ia^ IBuen eineä ehernen SSecEenä als Qtv 
trai^tet. 3>ic in jiingftei: 3^'* *n S)obona öeranftattete 
gtabungen ^aben unS jWar nid|t über bie Slrt unb 3S 
Öralelerteitung, Wot|l aber ober bie gorm unb ben i 
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fad^en Snl^alt bcr fragen Sluffd^Iu^ erteilt. SBer namlid^ etn 
Oxatd ju erl^alten »ünfd^te, mu§te feine Slnf rage .fd^rtftIt(|L ein* 
retd^en, nnb jttjar gefd^al^ bag in ber äSegel' auf einem S5Iei* 

täfeld^en, auf bem man bie 
©d^rift einri^te; bie8 tourbe 
in ein ®efä^ gelegt, toel^ 
d^eS m(in im Heiligtum auf* 
ftelTte, bamit bie orcfleler* 
teitenbe ^ßtiefterih öon ber. 
?lnfrafle Senntni^ nel^me; 
bie ?(ntft)ort teurbe bann 
auf einem ä^nlid^en .Xdfel* 
d^en, bi^ttjeilen auf bem* 
felben, auf bem. bie tf^age. 
ftanb, erteilt. S)ie gefun* 
benen ^emplar^ jold^er 
3;afefd^en jeigen.uni^, ia^ . 
bieg prolel nid^t Uo% toie 
tptr eg aud^ t)on ^elpl^i 
u. a.,toiffenr in toid^tigen 
politifd^en gragen öon ®e* * 
meihben unb gfirften . in 
?fltfj)rud^ genommen tourbe, . 
fonbem bag aud^ bie aller* 
'unbebeutcribften ^riüatan* 
gelegenl^eiten jum ®egen* 
ftanb ber Slnfrdge gemad^t 
tourben- ©p erfimbigt fid^ 
auf bem l^ier gig. 56 ab* - 
gebtlbeten • ©jeniplare ein 
getoiffer. S^faniaS banad^, 
ob bag ^b, toeld^eS feine ©emal^lin unter bem ^erjen trage, 
aud^ )oirIlid^ t)on il^m fei; ein anberer fragt, ob eS f&r i^n 
Vorteilhaft fein loerbe, @d^af}ud^t ju treiben, ein britter, loer 
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t^m tool^l feine t)erIorett gegangenen 5ßoIfter unb ^ffen ge^ 
ftol^Ien l^ab'e. ' @oId^er Slnfragen anf SBIeitäfeld^en beblente man 
ftd^ anä)' anbertoürtg. Snx Drafel beg Sl.|)oIIo ÄoroJjaioS anf 
ber ^albtnferSKagnefta (in 2;i^effatien) ntnfeten bie SBefragcnben 
i^^re SRaineit bnrd^ ben %mpd\ä)xdbtx auf eine S^afel eintragen 
faffen; bann nmrben fie i^iernad^ einjeta aufgerufen unb in baS 
|)eitigtum gef ül)rt , ttjo i^nen bie . Sleitäfelfä^en eingepnbigt 
ttjurben. ' ©ie . ,f d^tieben nun i^re 5Infragen barauf; atebann 
tourben bie Siafel^en cingefammelt unb in ein ©efäß gelegt, 
baS mit bem ©taat^fiegel ^ ber ttjeltlid^en unb geiftlid^en 5öe* 
^örben ö^rfel^en ttJUtbe unb über 3t'aä)t im §eiKgtum fielen 
blieb. Slm aribern SJitorgen tourben bie ©tegel geöffnet, bie 
9?amen ber grogefteUer toieber auS ber Sifte aufgerufen unb 
bte 2;äfeld^en mit ben ?lnttoorten äurödfgegeben.. 

Hnter ben übrigen Drafelftätten nennen toir l^ier . nod^ ba§ 
fd^on frül^jeitig in ®ried^en!anb ju Slnfel^en gelangte otnb biel 
•befd^idteDrafel beS geuS Slntmon in ber Kb^fd^en SBüfte, baS 
beS Qtni S;roj)]^onio8 bei Sebabea in SBöotien, beg ämjj^iaraog 
in Dro|)D8, festere ju ben f^on oben berül^rten 2iaumorafeIn 
geprig, 'inbem l^ier unb bei ben jal^Ireid^en tl^nen bertoanbten 
in ber- 9?egel feine SSermittetung burd^ ^rieftermunb nottoenbig 
n>ar, fonbem bie ©ottl^eit bem gragenben il^re Offenbarung 
;birelt mitteilte. 6in näheres ©ingel^en l^ierauf ober ein 2luf^ 
sollten ber fonftigen Dralelftätten unb ©ebräud^e lönnen toir 
uns l)ier. erf^aren, ba bie §auptfad^e für un8 bie S]^atfad^e 
bleibt, bag ba8 ganje gried^ifd^e STItertum l^inburd^ baS Dralel* 
toefen im Seben beg SSoIIeS toie be§ einjetnen bon tiefeingreif en^ 
ber SSebcutung unb- ebenfo für :j)oIitifd^e SD?a§regeIn bon groger 
Xragtoeite, atö für unbebeutenbe Äteinigleiten im tfiglid^cn 
2Avx ma§* unb auSfd^laggebenb getoefen ift. 

SSon nid^t minberer SSebeutung aU bie biöl^er bef))rod^enen 
?trten ber SBeiS.fagung ftnb biejenigen, n)eld^e man fünfttid^e 
nennt unb bereu Jöefonberl^eit eS tft, bag ftc nid^t fotoo^l auf 
einer bireften SBiUenääufeerung ber ©ottl^eit, atö auf einer Se- 
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obad^iung utib Deutung gctoiffer, fd^embar äufäötger, bbfd)on 
tmmcrl^tii anä) t)on ber ®ott]§ctt auögel^cnbcr 3^^^^^ bcrul^cn, 
foba^ bcr Wm\ä) btc göttltd^c Offenbarung ntd^t inncrltd^ nnb 
unvermittelt, fonbern öermittelft getoiffer Qdäjm öemtmntt, bereu 
SBead^tung unb 2)eutung er erlernen mvi% ®S liegt ouf ber 
§anb, bafe fd^on raandEje ber Drafel biefen Minfflid^en SEBeiS^^ 
fagungen fel)r nal^e fteljen. 2lud^ l^ier lonn man übrigen^ toieber^ 
um öerfdEjiebene Slrten unterfd^eiben. S^^^d^f* 333ei§fagung au§ 
3^i^^"/ toel^e fid^ öom SKeufd^en ungefud^t ergeben. SSon ber 
Slufjä^Iung biefer 3^^^^^ ^^^ ^^^^^ ©eutung fann l^ier um fo 
toeniger bie SRebe fein, ate i^re Qaf)l unermefeUd^, baS ganje 
Üieid^ ber Sßatur unb beS Seben^ überfjau^t i^r (Sebiet ift. 
^ti6)tn am §immel, SBettererfd^einungen, SluStreten t)on glüffen, 
(grbbeben, Silbung Von @t)alten, tt)unberlid^e SKifegeburten 
u, f. to. — aU bieg, l^intängtid^ befannt aug ja^treid^en SSor^ 
lommniffen ber alten ®efd^ic^te, gehört in biefe Gattung; ebenfo 
aud^ ber ganj befonberS beobad^tete SBogetflug, obgleid^ aud^ 
anbere Stiere inbejug auf i^r SSerl^alten beobad^tet mürben ober 
fd^on burd^ i^r bloge^ Srfd^einen ®lüdt ober UnglüdE öerlünbeten. 
S)aB aud^ allerlei ©rfd^einungen am Sffienfd^en felbft, mie Jiiefen, 
Dl^renflingen , äufäüig gefproc^ene SBorte unb bgl. ^ufig be* 
ftimmte S9ebeutung erhielten, bafe babei namentlidt) aud^ ber 5ßla|, 
ob red^tg ober linl§, n?efentlid6 bebeutungäöoH mar, ba8 aUeg ift 
beiannt unb bebarf laum ber ©rmd^nung. — (Sine ätoeite Älaff e 
biefer lünftlid^en SBeiSfagung ift bann bie, mobei ber SKenfd^ 
bie 3^i^^" fw^t unb gleid^fam bie ©ottl^eit l^erau^forbert, i^m 
ein Qdä)m i^xtx ®egentoart unb il^reö SBlllenS ju geben, ^ier* 
I)er lann man bie fd&on befprodienen Dpfermei^fagungen red^nen, 
nid^t minber öerfd^iebene unter ben Drafetn; ganj befonberi^ 
aber gel^ören l^ierl^er bie ungemein Verbreiteten 5ßrit)atoraIel, 
menn mir fie fo nennen bürfen, bei benen jeber einjelne (ettoa 
mie bei un8 eS mit ben SSei^fagungen au8 ber Äarte, au« bem 
Äaffeefa^ u. bgl. ber %aU ift) auf irgenbtoeld^c SBeife fid^ ein 
Qtxä^nx Verfd^affen fonnte, au8 U^eld^em entmeber er felbft ober 
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ein barauf einaeleniter SBJeiäfügei (bet in foldfieit ^JäHni freilid^ 
in ber Siegel birelt ©auHer ober SSetrüget, feiten ein 5ßrieftcr 
iDot) feilte ^roptieäeiung fii^ sure^t legte. @o bienten j. S. 
aSörfel unb ©ie6e jum Ißto^j^eäeten; unb auc^ bie ^eute not^ 
ni^t t)eifc^ttiunbene ^nft ber Sia^rfagung au3 bei $t|^fiognomie 
ober ans i)er ^nnbftärfie »urbe tiereitS im Slttertum ausgeübt 
(SS ift begreifli^, bag fotvo^I bie |)riefterU^en als bie 
profanen Jßertreter ber SBeiäfagung unb Scif^enbeutung i^re 
fiunbe ote eine öon ben ©öttern überlommene ffenntni« bar* 
jufteflen unb -in ben ©dileier beä ®et|eimniffeS ju füllen liebten, 
wS^renb fonft im allgemeinen ber griec^ifd^e SultuS mit feiner 
55ognienlofigIeit bur^aug an bie 6ffcntli(^feit unb boä allges 
meine SÖerfTänbnig ft^ richtete, daneben gab e§ ober freilif^ 
noc^ einige Jtulte, ttiel^e ebenfo i^re fiepte at3 i^ren ©otteS» 
bienft auf baS ftrengfte gegen bie Slufeenmett abfi^loffen unb 
i^re S^eitne^met, ton benen böQigfte ©e^eim^altung beS iljnen 
?lnbertrauten geforbert würbe, burc§ SSeil)en berft^iebener ©rabe 
^inburi^ aßmä^licti bem ®i})fel ber (SrfenntniS juffi^rten ober 
jujufü^ren 'borgaben. ©aä finb bie SR^fterien, toeld)c bei 
iljrer allgemeinen SBerbrcitung üb« ganj ©ried^enlanb unb bei 
ber grofes« ßa^l berer, luelc^e fid( in biefe ®el}eintlutte auf» 
nel^men ließen, eine mistige Motte im Seben ber alten §ellenen 
gejpielt I)aben. .Unfere SenntniS biefer @e§eimlel|ren ift nun 
fceiliä) I)er^aitniämä6ig fe^r gering, Was fid| au§ bem S^arafter 
berfelben bon (elbft erftört, unb e§ finb batier hon ben neue= 
ren Erforfiliem- biefeS ©egenftanbeä bie mannigfaltigften 9[uf= 
faffungeft Aber biefelben geäußert loorben. Snbeffen barf man 
nai^ ben neuefien Unterfuf^ungen gewiß fein, baß biefe 9Äflfte= 
rien ttieber, Wie man früher glaubte, reinere unb beffete Se^ren, 
als bie äJolfSreligion fie ju geben uermoc^te, al§ Sfefte einer 
uralten, geoffenfiarten SSeiS^eit enthielten, nöd^ baß fie onberer« 
(eitä, toie 93o6 meinte, nii^ts al8 Sßfaffenbetrug waren. S^r 
Sn^olt .War _ ttielme^r bie geioö^nltt^e fiulfuSlegenbe, »ie i^re 
^orm ber gett)i)f)nlic^ 5£ultuSbraucl); baS ©efieimniSDolle be^ 
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ftanb tDefcntltd^ barin, ba| in ben SÄ^tl^en ba§ ©^mbottfd^e 
imb SlHegorifd^e bortoaltcte, im Äultuö bic SRcinigungcn , (Snt^ 
füi^nungen unb SSußcn einen befonberö toid^tigen *5ßfa| l^atten, 
nnb mi) bic anbern, mit bem Snltug Derbunbenen ^anbrungen, 
al§ D))fer, (Sefönge, S;änäe u. a. m., meift einen ftarl orgiapifd^en, 
efftatifd^en ©^arafter trugen, toie benn aud^ bramfttifd^e refp. 
))antomimifd^e Sluffül^rung bcr m^t^ifd^en §anblungen, ein reid^er 
kuftoanb fünftlerijd^er unb beloratiber SRittet baju bicntc, ba^ 
®emät be§ ©ingetoei^ten in eine toei^etioHere , * uherfinnlid^en 
Se^ren jugänglid^ere Stimmung ju berfe^en, •SBirflid^e tiefe 
®el)eimniffe finb bal^er Ijinter biejen SK^fterien, b^ren eg fel^r 
jal^Ireid^e unb faft für jebe ©ottl^eit gab, um fo ttjeniger ju 
fud^en, als ber Eintritt in biefelben feineStoegS erfd^toert toax, 
bielmel^r jebem freien unb unbefd^oltenen ^eö'enen -offen ftanb. 
Sl^rc berjd^iebenen 5lrten unb i^r SBefen im einjelnen barju* 
legen ift ^ier nid^t ber Ort 
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